
Оценочный лист по выполнению манипуляции  

«Техника внутривенной инъекции»  

при наборе лекарственного средства из ампулы 

 

ФИО_________________________________________Группа_________Дата___________ 

 
№ Критерии соответствия Оценка 

1-выпол 

0-нет 

1 Прочитать лист назначений. Сверить название и дозу лекарственного средства (ЛС) 

на ампуле с записью в листе назначения (студент озвучивает: способ введения, 

название лекарства, вводимую дозу) 

 

2 Проверить наличие и цвет индикатора стерильности на крафт-бумаге со стерильными 

ватными шариками, дату стерилизации (студент озвучивает: цвет индикатора, дату 

стерилизации, выводы) 

 

3 Проверить герметичность, срок годности и дату стерилизации полимерной упаковки со 

шприцем и иглой (студент озвучивает: герметична ли упаковка, не истек ли срок годности, 

выводы) 

 

4 Проверить герметичность, срок годности ЛС и состояние раствора (студент озвучивает: 

прозрачность, цвет ЛС, выводы) 

 

5 Вскрыть упаковку с шариками  

6 Взять левой рукой ампулу и встряхнуть, чтобы удалить ЛС из узкой части ампулы  

7 Надпилить правой рукой ампулу в месте перехода узкой части в широкую с 

использованием ножа ампульного 

 

8 Ампульный нож помещаем обратно в коробку с ампулами  

9 Взять правой рукой шарик, смочить химическим средством экстренной дезинфекции  

10 Обработать шариком ампулу в месте надпила  

11 Поместить использованный шарик в контейнер «Перевязочный материал, СИЗ»  

12 Взять правой рукой шарик, вскрыть ампулу с использованием шарика, надломив горловину 

движением «от себя» 

 

13 Поставить ампулу на столик манипуляционный  

14 Поместить горловину от ампулы в контейнер «Пустые ампулы ЛС»  

15 Использованный ватный шарик сбросить в контейнер «Перевязочный материал, СИЗ»  

16 Взять левой рукой со столика манипуляционного упаковку с иглой, вскрыть упаковку 

правой рукой со стороны канюли иглы и положить на столик манипуляционный 

 

17 Взять левой рукой со столика манипуляционного упаковку со шприцем, вскрыть упаковку 

правой рукой со стороны рукоятки поршня 

 

18 Взять в правую руку шприц из вскрытой упаковки  

19 Надеть левой рукой иглу на подыгольный конус шприца, не извлекая иглу из упаковки  

20 Извлечь левой рукой иглу из упаковку, поместить упаковку в емкость «Упаковка»  

21 Закрепить первым и вторым пальцами левой руки канюлю иглы на подыгольном конусе 

шприца 

 



22 Расположить второй палец правой руки на канюле иглы, остальными пальцами охватить 

цилиндр шприца 

 

23 Снять левой рукой колпачок с иглы, придерживая канюлю иглы вторым пальцем правой 

руки 

 

24 Поместить колпачок в контейнер «Пластмасса»  

25 Взять в левую руку ампулу между вторым и третьим пальцами, держа ее на уровне груди  

26 Осторожно ввести иглу в ампулу, не касаясь срезом иглы наружной стороны ампулы  

27 Охватить цилиндр шприца первым и пятым пальцами левой руки, четвертый палец 

расположить на канюле иглы 

 

28 Расположить второй и третий пальцы правой руки на поршне шприца, первым пальцем 

упереться во фланец цилиндра шприца 

 

29 Набрать в шприц необходимое количество ЛС, оттягивая поршень «на себя» (не 

располагать ампулу дном вверх во избежание проливания ЛС) 

 

30 Расположить второй палец правой руки на канюле иглы, остальными пальцами охватить 

цилиндр шприца, одновременно отпустить пальцы левой руки с цилиндра шприца 

 

31 Извлечь иглу из ампулы  

32 Поместить пустую ампулу в контейнер «Пустые ампулы ЛС»  

33 Снять первым и вторым пальцами левой руки иглу со шприца, поместить в 

контейнер «Острые ИМН» 

 

34 Взять левой рукой вскрытую упаковку от шприца, с находящейся в ней иглой, надеть иглу 

на подыгольный конус шприца, не извлекая иглу из упаковки 

 

35 Извлечь иглу из упаковки, поместить упаковку на столик манипуляционный  

36 Закрепить первым и вторым пальцами левой руки канюлю иглы на подыгольном конусе 

шприца, срез иглы и шкала на цилиндре шприца должны находиться параллельно друг 

другу. 

 

37 Переложить шприц в левую руку, расположить второй палец на канюле иглы, остальными 

пальцами охватить цилиндр шприца 

 

38 Расположить второй и третий пальцы правой руки на фланце цилиндра шприца, первый 

палец - на поршне. Не снимая колпачок с иглы, вытеснить воздух из шприца и отдозировать 

ЛС, надавливая на поршень шприца первым пальцем правой руки 

 

39 Вложить шприц с ЛС во вскрытую упаковку от шприца  

40 Удобно расположить пациента, положить валик под руку пациента  

41 Определить место инъекции  

42 Пропальпировать правой рукой место инъекции для исключения уплотнений  

43 Наложить жгут на руку поверх салфетки или одежды на 10-12 см выше 

предполагаемого места венепункции 

 

44 Предложить пациенту сжать пальцы кисти в кулак  

45 Проверить правильность наложения жгута: пульс на лучевой артерии должен 

прощупываться 

 

46 Выбрать место венепункции, пропальпировать вену  

47 Взять два шарика, смочить антисептиком  



48 Обработать кожу в месте венепункции: первым шариком «большое поле» (размером 

10x10 см), вторым - «малое поле» (размером 5x5 см) 2-3 раза в направлении «от 

периферии к центру» 

 

49 Поместить использованные шарики в контейнер «Перевязочный материал. СИЗ»  

50 Взять правой рукой шарик, смочить антисептиком, поместить в ладонь левой руки, 

удерживая четвертым и пятым пальцами 

 

51 Взять в правую руку шприц из вскрытой упаковки, расположить второй палец на канюле 

иглы, остальными пальцами охватить цилиндр шприца 

 

52 Поместить упаковку от шприца в емкость «Упаковка»  

53 Снять левой рукой колпачок с иглы, придерживая канюлю иглы вторым пальцем правой 

руки, поместить колпачок в контейнер «Пластмасса» 

 

54 Проконтролировать параллельное расположение среза иглы и шкалы цилиндра шприца  

55 Зафиксировать вену, натянув кожу в области венепункции первым пальцем левой руки  

56 Держа иглу срезом вверх, проколоть кожу под небольшим углом (не более 15°), 

расположить иглу параллельно вене, не меняя положения шприца в руке. 

 

57 Продолжая фиксировать вену, слегка изменить направление иглы, проколоть переднюю 

стенку вены и осторожно продвинуть иглу по ходу вены до появления крови в канюле иглы 

 

58 Расположить второй и третий пальцы левой руки на поршне шприца, первым пальцем 

упереться во фланец цилиндра шприца 

 

59 Потянуть медленно поршень шприца «на себя» до появления крови в цилиндре 

шприца 

 

60 Развязать левой рукой жгут  

61 Предложить пациенту разжать кулак  

62 Расположить второй и третий пальцы левой руки на поршне шприца, первым пальцем 

упереться во фланец цилиндра шприца 

 

63 Повторно потянуть медленно поршень шприца «на себя», чтобы убедиться в том, что 

игла не вышла из вены (в цилиндре шприца должна появиться кровь) 

 

64 Расположить второй и третий пальцы левой руки на фланце цилиндра шприца, первый 

палец - на поршне 

 

65 Ввести медленно ЛС, не меняя положения шприца, надавливая на поршень шприца первым 

пальцем левой руки. Оставить в цилиндре шприца 0,5 мл ЛС 

 

66 Приложить к месту венепункции шарик, смоченный антисептиком, извлечь быстрым 

движением иглу 

 

67 При пункции локтевой вены предложить пациенту согнуть руку в локтевом суставе  

68 Снять иглу со шприца с использованием иглоотсекателя (иглосьемника) и поместить в 

контейнер «Острые ИМН» 
 

69 Шприц поместить в контейнер «Шприцы»  

70 Шарик поместить в контейнер «Перевязочный материал, СИЗ»  

 Всего, 70 баллов  

 

 



Примечания: жирным шрифтом выделены пункты, при неправильном 

выполнении которых грубо нарушаются правила асептики или антисептики, 

точность введения лекарственного средства (например: в листе назначений 

указано введение 2 мл ЛС, а в шприц набран 1 мл; после обработки кожи в 

месте инъекции с помощью шарика, смоченного в растворе антисептика, 

студент повторно пальпирует область инъекции, и др). Каждый такой 

неправильно выполненный пункт отнимает 5 баллов от общего числа баллов. 

Количество баллов проценты отметка 

0-28 1-40 2 

29-35 41-50 3 

36-42 51-60 4 

43-49 61-70 5 

50-56 71-80 6 

57-63 81-90 7 

64-66 91-95 8 

67-69 96-99 9 

70 100 10 
 


