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В условиях радиационной аварии население подвергается 
воздействию следующих факторов: 

радиации, оказывающей биологическое воздействие и 

влияющей не только на здоровье пораженных лиц, но и через 
эмбриотоксические и генетические эффекты, на здоровье 

последующих поколений [2]; 

психологическому стрессу, характеризующемуся ожиданием 

отсроченных эффектов для здоровья в будущем или у будущих 
поколений. 

Воздействие на человека двух групп факторов формирует 

полиморбидные психические нарушения, несвойственные 
последствиям других катастроф. Частота встречаемости 

стрессорного воздействия у населения соответствует частоте, 

наблюдаемой у участников военных событий (20-25%) [1]. 
Известно, что лица, страдающие психическим расстройством, 

склонны к разным формам дизадаптивного поведения. Они 

требуют особой социальной и медико-психологической 

поддержки, специальных методов лечения и реабилитации, 
которые не используются в других чрезвычайных ситуациях. 
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