Jlocuk 1. M. 3aboseBaeMOCTb KapruecoM 3y00B y 6-JIETHUX JeTeH, MPOKUBAIOIITNX
B MockoBckom paiione r.Muncka / U.M. Jlocuk, M.A. llunosa // AxtyanpHbie
po6JieMbl CTOMATOJIOTUH AETCKOTO Bo3pacTa U opToaoHTHH: CO. HaAy4YHBIX cTaTeil
XI mexayHap. HaydyHO-TIPAKTUY. KOH(). MO JETCKOW CTOMATOJIOTHHU / TOA pe.
mpod. A.A. ArToHOBO#. — Xabaporck: U3marenscTtBO «AHTapy. — 2021. — C.120-
122

3ABOJIEBAEMOCTDb KAPUECOM 3YBOB VY 6-JIETHUX JNETEMN,
IMPOKUBAIOININX B MOCKOBCKOM PAMOHE I MUHCKA
Jlocuk U.M., llluioBa M.A.

YO benopycckuii 2ocyoapcmeennblil MeOuyuHcKuil ynugepcumem, 2. Munck

Beenenne. Kapuec 3y00OB sIBIsieTCS pacnpOCTPaHEHHBIM CTOMATOJIOTHYECKUM
3aboneBanueM y jgeted PecnyOnmuku benapyce [3]. DnuaeMHOIOTHYECKHE
oOcie0BaHusl CBUJETEIBCTBYIOT O TOM, YTO MOPAXaeMOCTh TBEPJbIX TKAHEU
3y0OB y JeTel pa3HbIX BO3PACTHBIX IPYIII COXPAHSIETCS HA JIOCTAaTOYHO BHICOKOM
ypoBHe [1, 2, 3]. BaxxHyto posib B BOSHUKHOBEHUH Kapueca 3y0OB UTpaeT 3yOHOU
HAJIET, KAYE€CTBO TUTUEHUYECKOTO0 COCTOSTHUS TTO0CTH pTa [1, 2].

Tak Kak, paclpoCTPaHEHHOCTh W HMHTEHCHBHOCTH Kapueca 3y0OB y JeTeil B
HACTOSAIIEE BpPEMs OCTAETCA BBICOKOM, TO CyIIECTBYeT HEOOXOAMMOCTh
JUHAMUYECKOTO HAOJIOACHUS 32 COCTOSIHHEM TBEPJIbIX TKaHEW 3y0OB M TMTHEHOU
MOJIOCTH pTa y nerer PecryOomuku benapyce.

Heab ucciieoBaHUus — U3YUYUTh PACIPOCTPAHEHHOCTh, UHTEHCUBHOCTh Kapueca
3y0OB, YPOBEHb CTOMATOJIOTHUYECKOW TOMOIIA W TUTUEHUYECKOE COCTOSHUE
MOJIOCTH PTa y JAETEl MIECTHIETHETO BO3pacTa, MPOKUBAKOIMIKNX B MOCKOBCKOM
paiione r. MuHcka.

MarepuaJjbl 1 METOABI

Hamu mpoBeseHO cToMaToJornyeckoe oOciaeoBaHHe JeTed 6-JIETHEro BO3pacTta
(n=175), KOTOpBIX MNpUBEIM POAMUTEIN HA NPUEM K Bpady-CTOMATOJIOTY ISt
MPOBEJCHUS MPOPUIAKTUUECKOTO OCMOTpPa UJIU OKAa3aHUsI TOMOIIM B Y UpexKIeHUN
3apaBooxpaHeHus «15-4 nerckas ropojickasi MOJUKIMHUKa» T. MuHCcKa. 13 Hux —
87 ManbuuKkoB U 88 neBouek. OCMOTp AETEW MPOBOJAMIM B CTOMATOJOTHYECKOM
kaOWHeTe TpPU  JTHEBHOM  OCBEHICHMM C  TOMOINBI  CTaHIAPTHOTO
CTOMATOJIOTHYECKOT0 Habopa.

Jlnst omieHKH 3a00J7€BA€MOCTH TBEPABIX TKAaHEW 3yOOB HCIOIB30BAIA HMHJIEKCHI
pacnpoCTpaHEHHOCTH ¥ HWHTCHCHUBHOCTH Kapueca 3yOOB (KImy3), YpPOBEHb
VHTEHCUBHOCTH Kapueca (YUK). OuenuBanu  ypOBEHb OKa3aHUs
ctomatosnoruyeckoir mnomou (YCII), cormacno pexomenmauusm II.A.Jleyca
(1992r.). I'uruennyeckoe COCTOSTHUE MOJOCTUA PTa U3Y4ald C TOMOIIBIO MHAEKCA
PLI (Silness - Loe,1964).

PesynbTaThl uccienoBanusi oOpabOTaHbl METOJaMH BapUAllMOHHOW CTAaTUCTHUKHU.
[Ipu aHanu3e nokas3aTeneil CTPYKTYpbl UCIIOIb30BAIIH 2.

Pe3yabTaThl U 00CyKIeHHe



B pesynbrare cromarosorudeckoro oocienoBanus 175 neteil B Bo3pacTe MIECTU
JET, NPOXKMUBAOIIMX B MOCKOBCKOM panoHe TI. MUHCKa YyCTaHOBJIEHO, 4YTO
pacnpoCcTpaHEHHOCTh Kapueca 3y0oB y Hux coctaBuia 83,49+5,98%, dto
coriacHo kputepussM BO3 coOTBETCTBYET BBICOKOW PacIpOCTPAHEHHOCTH Kapueca
3y0OB.

MHTEHCUBHOCTh Kapueca BpEMEHHBIX 3y0OB IO HMHAEKCY KIy3 COCTaBHJIA
4,88+0,48, 4TO COOTBETCTBYET CpeAHEN MHTEHCUBHOCTH KapHeca.

Kaxnaplli peGeHOK B BO3pacTe IIECTH JIET B cpeaHeM umena Bo pry 2,70+0,72
Kapuo3HbIX 3y0a (p < 0,001), 1,87+0,46 maomoupoBanubix (p < 0,01) u 0,31+0,24
yAaJICHHBIX 3y00B.

B pe3ynbrare aHanuza CTpYKTYpbl HHIEKCA KITy3 y JA€Tel IMIECTUIIETHEr0 BO3pacTa
BBISIBJICHO 3HAUYMTENIbHOE MpeodiiajaHue Kapruo3Hbix 3y0oB. Tak, kapuo3Hbie 3yObl
coctaBmu 55,33% (473 3y0a), (x> = 50,1; p < 0,001). B nHamem uccinegoBaHuu
mioMOupoBaHHble 3yObl cocTaBwin 38,32% (327 3yO0OB) M 3TO JIOCTOBEPHO
oosbie (> =481,8; p <0,001), yem ynanenusix 6,35% (54 3y6a).

CpenHee 3HaU€HHE YPOBHSI MHTEHCUBHOCTHU Kapueca 3y00B y JeTell NIECTUIETHETO
BO3pacTta, omnpeneneHHoe no wuHAekcy YUK cocraBun 0,87 + 0,11, yro
COOTBETCTBYET CpPEIHEMY OLIEHOYHOMY Kputepuio. [Ipu H3ydeHHH CTPYKTYpHI
unjekca YUK oTrMeueHo, 4To ¢ HEOOJbIIMM MPEUMYIIECTBOM MpeodiaaaeT A0s
JUL, MMEIOUIMX HU3KUKA YpOBEHb WHTEHCHMBHOCTH Kapueca 3yooB (36,0%, 63
pebenka); (x> = 27,4; p < 0,001). Cpennuit ypoBeHb MHTEHCUBHOCTH Kapueca
3yooB umenu 19,43% neteit (34); (x> = 12; p <0,001) B Bo3pacte 6 jeT, BHICOKUN U
OYCHb BBICOKHMH oTMeueH y 12,67% (22); (¥* = 26; p < 0,001) u 32,0% (56)
00cCJIeTOBaHHBIX JIETEl COOTBETCTBEHHO.

[Toka3aTenb ypOBHSI CTOMATOJIOTMYECKOW MOMOLIM JETSAM B BO3pacte 6 JeT B
cpeademM cocrtaBuin 34,97+ 8,57 %, 4TO CBHACTENBCTBYET O HEIOCTAaTOYHOM €¢
YPOBHE.

JlaHHbIE MHOTOYMCIICHHBIX HWCCJIEAOBAHMIN MOKAa3bIBAIOT, YTO HOpMaJIU3alus
TUTHEHUYECKOTO0 COCTOSIHMSI TOJIOCTM pTa CHOCOOCTBYET PEAYyKIMH MPUPOCTa
MHTEHCUBHOCTU Kapueca 3yO0OB M THMHIMBUTA. lIpu OlLIEHKE TMTMEHWYECKOro
COCTOSIHUSA y JeTel NaHHOW BO3PACTHOM rpymmbl ObUT JUATHOCTUPOBAH TOJBKO
msirkuii Hanet. Munekc namera (PLI) y meteit B cpegnem cocrasmn 2,22 +0,11
Oasna.

BriBozbl. Pe3ynbpTaThl CTOMATONOTMYECKOTO0 OOCIEAOBAaHUS CBUACTEIBCTBYIOT O
BBICOKOM pacHpOCTPaHEHHOCTH U WHTEHCHUBHOCTU Kapueca 3yOOB y JeTeil B
Bo3pacte 6 yeT. B cTpykType MHAEKCa MHTEHCHBHOCTH Kapueca 3yOOB y naerei
mpeo0IaaroT Kapruo3Hbie 3yObl. Y OOCIEHOBAHHBIX JI€TeH JAaHHOW BO3PACTHOMN
IPYIIbl  BBIABIEH HEJOCTATOUHBIA YPOBEHb OKAa3aHUSI CTOMATOJIOTMYECKON
MOMOIIY ¥ 3HAYUTEIBHOE KOJMYECTBO MATKOTO HajeTa. Takum o0pa3oM, BpadaM-
CTOMATOJI0raM He0OX0AMMO OO0JIbIlle BHUMAHUS YIEIATh HIECTUIETHUM JIETIM IIPU
MPOBENCHUH MPOPUIAKTUKH U JICYCHUSI CTOMATOJIOTUYECKUX 3a00JIEBAHUM.
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