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отропный цитокин, и г р а ю щ и й в а ж н у ю роль в а терогенезе 
и являющийся о с н о в н ы м р е г у ля т ором синтеза С-реактив-
ного белка, сыворо точно го а м и л о и д а А и фибрино гена . 

Цель. Изучить связь у р о в н я ИЛ-6 у п а ц и е н т о в с о с т р ы м 
к о р о н а р н ы м с и н д р о м о м (ОКС) с п о д ъ е м о м с е гмен та ST, 
п одвер гших с я ч р е с к о ж н ы м к о р о н а р н ы м в м е ш а т е л ь с т в а м 
(4KB), с р а з ви тием р е ц и д и в и р у ю щ и х к о р о н а р н ы х с о б ы т и й 
(РКС) в о с т р о м п е р и о д е инфарк т а м и о к а р д а (ИМ). 

Материалы и методы. В и с с л е д о в а н и е в к л ю ч е н ы 126 па-
циентов с ОКС с п о д ъ е м о м с е г м е н т а ST в во зра с те от 39 
до 85 лет, п о д в е р г ш и х с я п е р в и ч н о м у 4KB . В з а в и с и м о с т и 
от развития РКС после в ы п о л н е н и я р е п е р ф у з и и в о с т р о м 
периоде ИМ были в ы д е л е н ы г р уппы с РКС (п=40) и без РКС 
(п=86). В р амках РКС после п р о в е д е н и я р е п е р ф у з и о н н о й 
терапии р а с с м а т р и в а л и смерть , р е ц и д и в ИМ, р а н н ю ю по-
с тинфарктную с т ено кардию , р е т р о м б о з инфаркт - свя зан -
ной артерии , т.е.. т р о м б о з стента , о с т р у ю л е в о ж е л у д о ч к о -
вую недостаточность . С целью о п р е д е л е н и я у р о в н я ИЛ-6 
был и споль зован набор ф и р м ы DRG I n t e r na t i o na l , Inc. 
(США), к о торый п р е д н а з н а ч е н д л я к о л и ч е с т в е н н о г о опре -
деления д а н н о г о реак тива в и с с л е д у е м ы х о б р а з ц а х ме-
т одом т в е р д о ф а з н о г о и м м у н о ф е р м е н т н о г о анализа , ос-
нованном на п ринципе с эндвича . Р е ф е р е н с н ы е значения 
для ИЛ-6 с о с т авляли 0-5 пг/мл. С та тис тическая обработ -
ка д а н н ы х п р о в о д и л а с ь с и с п о л ь з о в а н и е м S t a t i s t i c a 10.0. 
Различия в группах считали з н а ч и м ы м и при в е р о я т н о с т и 
б е з о ш и б о ч н о г о п ро г но з а 95,5% (р<0,05). 

Результаты и их обсуждение. Д л я пациентов с ОКС с подъе-
мом сегмента ST и р а з в и в ш и м и с я в о с т р о м п е р и о д е инфар-
кта РКС х арак терно течение з а б о л е в а н и я на фоне более 
высоких значений ИЛ-6 (10 (5,9; 18,5) пг/мл) по с р а внению с 
группой оез РКС (2,2 (1,2; 40) пг/мл, р<0,05). По д а н н ы м ряда 
исследований , у с т ановлено влияние п о в ы ш е н и я ИЛ-6 у па-
циентов с ИМ в о т н о ш е н и и летальности , р е ц и д и в а стено-
кардии, р ецидива ОИМ и развития с е р д е ч н о й недостаточ -
ности в р аннем и о т д а л е н н о м п о с т и н ф а р к т н о м периоде . 

Выводы. Таким о б р а з о м , д л я п а ц и е н т о в с ОКС с п о д ъ е м о м 
сегмента ST и р а з в и в ш и м и с я в о с т р о м п е р и о д е И М РКС 
харак терно т ечение з а б о л е в а н и я на фоне б о л е е в ы с о к и х 
значений у ровня ИЛ-6, что п о з воляе т у чи тыва т ь у р о в е н ь 
данно го цитокина в с т р а т и ф и к а ц и и п а ц и е н т о в высоко го 
риска после в ы п о л н е н и я 4KB . 

Патогенетические особенности артериальной 
гипертензии у пациентов, нуждающихся в 
трансплантации печени и почки 

Григоренко Е.А.Митьковская Н.П. \ Руммо О.О.2 

'Учреждение образования «Белорусский государственный медицинский 
университет», •' РНПЦ трансплантации органов и тканей, г. Минск, 
Ресиуолика Беларусь » 

Цель. Изучить о собенности ар териальной гипертензии у па-
циентов, н уждающих ся в трансплантации печени и почки. 

Материалы и методы. О б с л е д о в а н о 74 п ациен т а Респу-
бликанско го центра т р а н с п л а н т а ц и и о р г а н о в и тканей : 35 
человек , н у ж д а ю щ и х с я в т р а н с п л а н т а ц и и п ечени (группа 
1) и 39 р еципиентов т р ан сплан та т а почки (группа 2). О со-
с тоянии р е н и н - а н г и о т е н з и н - а л ь д о с т е р о н о в о й с и с т е м ы 
(РААС) в и с с л е д у е м ы х группах с у д и л и по у р о в н ю у р о в н и 
ренина , а л ьдо с т ерона , а н г и о т е н з и н а II. П о л у ч е н н ы е в 
ходе и с с л е д о в а н и я д а н н ы е о б р а б а т ы в а л и с ь с п о м о щ ь ю 
с татис тическо го пакета п р о г р а м м STATISTICA 6.0. 

Результаты. Н е с м о т р я на то, что в а к тивном листе ожи-
д а н и я частота в с т р е ч а е м о с т и АГ у р еципиентов транс-
плантатов печени не п р е в ы ш а л а 17,1%, в д а н н о й группе 
и с с л е д о в а н и я в ы я в л е н о д о с т о в е р н о е повышение уров-
ня ренина (145,72 (59,34; 196,23) м к М Е д / м л и 78,21 (46,19; 
92,31) м к М Е д / м л соответ с твенно , р < 0,05) и альдостерона 
(376,92 (209,45; 412,17) и 207,83 (184,29; 302,74) пг/мл соот-
ветственно , р < 0,05) по с р а в н е н и ю с группой лиц, нуж-
д а ю щ и х с я в т р а н с п л а н т а ц и и д о н о р с к о й почки. В группе 
2 на этапе н а х о ж д е н и я в листе о ж и д а н и я артериальная 
г ипертензия была о т м е ч е н а у 35 (89,7%) пациентов , сред-
нее с и с т оличе с кое А Д с о с т а вило 172,12±7,35 мм рт. ст., 
с р е д н е е д и а с т о л и ч е с к о е А Д - 108,41±5,12 м м рт. ст. Дан-
ная группа, п р е д с т а в л е н н а я пациентами , н у ж д а ю щ и м и с я 
в т р а н с п л а н т а ц и и д о н о р с к о й почки, по с равнению с груп-
пой 1 х а р а к т е р и з о в а л а с ь в ы с о к и м у р о в н е м ангиотензина 
II (65,32 (53,47; 78,54) нг/мл и 48,39 (23,78; 54,19) нг/мл соот-
ветственно , р < 0,05). 

Выводы. Т а к и м о б р а з о м , п о л у ч е н н ы е результаты сви-
д е т е л ь с т в у ю т о том , что у п ациен тов с а р т ериальной ги-
пер тен зией , н у ж д а ю щ и х с я в т р а н с п л а н т а ц и и печени или 
почки , к л ю ч е в а я роль с р е д и п а т о ф и з и о л о г и ч е с к и х меха -
н и з м о в д а н н о г о п р о ц е с с а п р и н а д л е ж и т а к тивации РААС. 
Пациенты , н у ж д а ю щ и е с я в т р а н с п л а н т а ц и и печени или 
почки , и м е ю т в ы с о к и й у р о в е н ь ренина и альдос терона . 
Н е с м о т р я на то, что в а к т и в н о м листе о ж и д а н и я частота 
в с т р е ч а е м о с т и АГ у р е ц и п и е н т о в транспланта тов печени 
не п р е в ы ш а л а 17,1%, в д а н н о й группе выявлено дос то -
в е р н о е у в е л и ч е н и е с ы в о р о т о ч н о г о с о д е р ж а н и я д а н н ы х 
г о р м о н о в по с р а в н е н и ю с л и ц а м и , н у ж д а ю щ и м и с я в пе-
р е с а д к е почки . П о в ы ш е н и е с о д е р ж а н и я ренина в сыво-
ротке к р о в и пациен тов , н у ж д а ю щ и х с я в т ран сплантации 
печени , н е с м о т р я на н о р м а л и з а ц и ю ар т ериально г о дав-
л е н и я или его с н и ж е н и е при ра звитии п еченочной не-
д о с т а т о ч н о с т и , п о м и м о п р и м е н е н и я ан та гонис тов аль-
д о с т е р о н а , т р е б у е т н а з н а ч е н и я л е к а р с т в е н н ы х средств , 
б л о к и р у ю щ и х РААС. У лиц , н а х о д я щ и х с я в листе ожида-
ния д о н о р с к о й почки , т а к ж е ц е л е с о о б р а з н о продолже -
ние и с п о л ь з о в а н и я и н г и б и т о р о в А П Ф и сартанов , учи-
тывая в ы я в л е н н ы й в д а н н о й группе высо кий уровень 
а н г и о т е н з и н а II, что с т ало в о з м о ж н ы м с у в еличением 
д о с т у п н о с т и п р о г р а м м н о г о г е м о д и а л и з а . 

Применение ультрафиолетовой модификации 
крови в комплексном лечении пациентов с острым 
коронарным синдромом без подъема сегмента ST 
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Цель. И з учение э ф ф е к т и в н о с т и в ключения экстракорпо -
ральной у л ь т р а ф и о л е т о в о й м о д и ф и к а ц и и крови (УФМК) в 
к о м п л е к с н у ю т е р а п и ю пациентов с о с т р ы м коронарным 
с и н д р о м о м без п о д ъ е м а с е гмента ST (ОКС). 

Материалы и методы. В и с с л е д о в а н и е в ключены 76 че-
ловек , 40 п ациен тов с ОКС, в к о м п л е к с н о е лечение кото-
рых в к л ю ч а л с я курс У Ф М К . В группу сравнения вошли 26 
пациентов с ОКС только на м е д и к а м е н т о з н о й терапии. В 
к он трольную группу з д о р о в ы х лиц в ходили 10 доноров . 
О с у щ е с т в л я л о с ь п р о т о ч н о е о бл учение крови из локтевой 
вены в аппарате «Надежда» с р ту тной л а м п о й ИВР, 80% 


