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LUTOKUHOBBII MNPO®UJIb BOJbHBIX CACTEMHOM KPACHOM BOJTYAHKOI
Henab: n3ydyeHre CIOHTAHHON U UHIYLIUPOBAHHON MUTOT'€HAMHU MTPOTYKIIMN UHTEpIIeHKUHA-2
(IL-2), unrepneiikuna-6 (IL-6), unrepneiikuna-1p (IL-1p), pakropa Hekposa omyxonu-o (TNF-o),
untepneiikuna-8 (IL-8) mononykinecapamu nepudepuueckoit kposu (MIIK), umeromumx BakHOE
3HAYEHHUE B ATOT€HE3E€ CUCTEMHOW KPACHOM BOJTYAHKH.

MaTtepuanbl M MeTOAbI: MaTEpUAIOM UCCIIEOBaHUS MOCTYXUJa nepudepudeckast KpoBb 32 aereit
C CUCTEMHOM KpacHOH BOJYaHKOH. B KadecTBe KOHTPOIBHOM rpymmbl 06caenoBano 70 310pOBBIX
nerei B Bo3pacte oT 4 no15 net. Onpenenenre KOHUEHTPALMU IIMTOKMHOB B CYIIEpHATAHTAX U ChI-
BOPOTKAaX KPOBU MTPOBOAMIOCH UMMYHO(EPMEHTHBIM METOJIOM C UCIIOJIb30BAHUEM JUArHOCTHYE-
ckux HabopoB IMMUNOTECH. B kauecTBe CTUMYNIATOPOB U KOCTUMYJISITOPOB HUCIIOJIb30BAIIU
®I'A B xonneHTpanuu 15 Mxr/mi ais uaaykouu |L-2, JITIC B KoHEYHOH KOHIICHTPAIIMH 5 MKT/MIT
s uaaykoun 1L-18, TNF-o, 1L-8.

Pe3yabTaThl: yCTAaHOBJIEHO HOCTOBEpHOE MOBBIIeHHE B cynepHatanTax MIIK kak cioHTaHHOM
(56,9428,0 nir/mut; P<0,05) tak u uaaympoBannoit (213,3+53,2 nr/mur; P<0,05) konnentpanuu IL-
2, IOCTOBEpHOE YBEIMUEHUE CIIOHTAHHOW U MHAYIUPOBaHHOMN mpoaykiuu |L-8 mo cpaBHeHuto ¢
KOHTPOJIEM. Y CTaHOBIIEHO PE3KOE CHIDKEHHE KaK CHOHTaHHOH (245,0+£96,0 nr/mur) Tak 1 HHIyIH-
poanHoii (337,0£59,1 nr/mi; P<0,05) npoxyknuu I1L-1B, canxenne ciontannoi (305,0+55,4
nr/mit; P<0,01) u unaynuposannoii (415,0+33,9 nr/mn; P<0,01) npoaykuuu IL-6 u unaynupoBas-
Ho#t npoaykimu DHO-o (93,1+34,0 nr/mi; P<0,05).

BeIBOABI: IpH CHCTEMHOM KPACHOM BOJIYAHKE YETKO IPOCIICKUBACTCS CHUKCHUE U YTHETCHUE UH-
AyuOenbHOM NPOJYKINY IIMTOKHHOB MOHOIIMTapHO-MakpodaransHoro npoduis (TNF-o, [L-18,
IL-6) mpu 1OCTOBEPHO BBHICOKMX KOHIEHTpaIusax npoaykiuu IL-2, IL-8, yTo MokeT ObITh UCTIONb-
30BaHO B KQ4€CTBE JOMOJHUTEIHHBIX HMMYHOJOTHIECKUX KPUTEPHUEB B TUATHOCTHKE CHCTEMHOM
KpacHOM BOTYAHKH.
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