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Приложение 3 
к приказу  
Министерства здравоохранения  
Республики Беларусь 
           25.10.2006  № 807 

 

КЛИНИЧЕСКИЕ ПРОТОКОЛЫ 

диагностики и лечения стоматологических больных (взрослое население) 

 

Диагностика и лечение при оказании медицинской помощи в амбулаторно-поликлинических организациях 

здравоохранения: 
 

Наименова-

ние нозоло-

гических 

форм забо-

леваний 

(шифр по 

МКБ-10 С 

(стоматоло-

гия)) 

Объемы оказания медицинской помощи  

 

Исход 

заболе-

вания 

Диагностика  Лечение 

 

обязательная 

 

крат-

ность 

 

дополни-

тельная  

(по показа-

ниям) 

 

необходимое 

 

 

средняя 

длитель-

ность/ 

число 

посеще-

ний 

1 2 3 4 5 6 7 
Адентия 

(К00.0) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: кариес, 

пломбоудаление (далее - КПУ), 

комплексно-периодонтальный 

индекс (далее - КПИ), индекс ги-

гиены (далее - OHI-S). 

Физикальные методы исследова- 

1 

 

 

 

 

 

 

Рентгеногра-

фия панорам-

ная 

Измерение 

диагностиче-

ских моделей 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Протезирование зубных ря-

дов съемными и несъемными 

мостовидными протезами (по 

показаниям), в том числе 

бюгельными и цельнолитны-

1-2 месяца Улучше-

ние состо-

яния 
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ми. 
 

1 2 3 4 5 6 7 
 

 

 

 

 

Сверхком-

плектные зу-

бы (К00.1) 

 

 

 

ния (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Рентгенография внутриротовая  

 
Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы исследова-

ния (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Изучение диагностических моде-

лей. 

Рентгенография внутриротовая. 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Рентгеногра-

фия панорам-

ная височно-

нижнече-

люстная (да-

лее-ВНЧС). 

 

 

 

 

 

При полной адентии изго-

товление полных съемных 

протезов.  

 

 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Удаление сверхкомплектных 

зубов. 

Нормализация положения 

комплектных зубов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-12 меся-

цев 

 

 

 

 

 

 

 

Улучше-

ние состо-

яния 

 

 

 

 

 

 

 

Аномалии 

размеров и 

формы зубов 

(К00.2) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы исследова-

ния (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Биометрические методы диагно-

стики. 

Рентгенография внутриротовая. 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

Рентгеногра-

фия панорам-

ная 

Консульта-

ция: врача-

стоматолога-

ортопеда, 

врача-

стоматолога-

ортодонта. 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Эстетическое протезирова-

ние с восстановлением фор-

мы зубов.  

Ортодонтическое лечение. 

1 месяц Улучше-

ние состо-

яния 

Крапчатые Определение статуса стоматоло- 1 Рентгеногра- Мотивация. 1 месяц Стабили-
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1 2 3 4 5 6 7 
зубы:  

Эндемическая 

(флюорозная) 

крапчатость 

эмали (флюо-

роз зубов)                        

Неэндемиче-

ская крапча-

тость эмали 

(нефлюороз-

ное помутне-

ние эмали зу-

бов) (К00.3) 

 

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

 

 

 

 

 

 

 

 

фия (внутри-

ротовая или 

панорамная). 

Электроодон-

тодиагностика 

(далее-ЭОД). 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Косметические методы 

пломбирования.  

Протезирование (по показа-

ниям). 

зация 

 

 

 

Наследствен-

ные наруше-

ния структу-

ры зуба, не 

классифици-

рованные в 

других руб-

риках:             

Несовершен-

ный амелоге-

нез (К00.5) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1 Рентгеногра-

фия (внутри-

ротовая или 

панорамная) 

ЭОД 

Консультация 

врача-стома-

толога-

ортопеда. 

Устранение 

гиперчувстви-

тельности зу-

бов. 

Мотивация. 

Обучение гигиене полости 

рта.  

Реминерализирующая тера-

пия фторсодержащими пре-

паратами (материалами). 

Косметические методы 

пломбирования композици-

онными материалами.  

Фотополимеры (по показани-

ям). 

Протезирование (по показа-

ниям).  

 

10 посе-

щений 

 

1 посеще-

ние 

 

Стабили-

зация 

Несовершен-

ный дентино-

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

1 Рентгеногра-

фия (внутри-

Мотивация. 

Обучение гигиене полости 

1 посеще-

ние 

Стабили-

зация 
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1 2 3 4 5 6 7 
генез (К00.5) OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

 

ротовая или 

панорамная) 

ЭОД 

Консультация 

врачей: сто-

матолога-

хирурга, сто-

матолога-

ортопеда. 

 

рта. 

Пломбирование каналов зуба 

и восстановление анатомиче-

ской формы зуба пломбой 

или коронкой (по показани-

ям). 

Протезирование (по показа-

ниям).  

 

Несовершен-

ный одонто-

генез (К00.5) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

 

1 Рентгеногра-

фия (внутри-

ротовая или 

панорамная) 

ЭОД 

Консультация 

врача-стома-

толога-

ортопеда. 

 

Мотивация. 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Косметические методы 

пломбирования композици-

онными материалами.  

Протезирование (по показа-

ниям). 

1 посеще-

ние 

Стабили-

зация 

Нарушения 

прорезывания 

зубов (К00.6) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

 

1 Рентгеногра-

фия (внутри-

ротовая или 

панорамная) 

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Реминерализирующая тера-

пия фторсодержащими пре-

паратами (материалами). 

Хирургическое лечение (в 

случае необходимости - уда-

ление). 

Ортодонтическое лечение (по 

показаниям). 

 

 

10 посе-

щений 

 

 

 

 

10-12 ме-

сяцев 

Прорезы-

вание ре-

тениро-

ванного 

зуба 
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1 2 3 4 5 6 7 
  

Синдром про-

резывания 

(К00.7) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHIS. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

 

1 Рентгеногра-

фия (внутри-

ротовая или 

панорамная). 

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Симптоматическое лечение 

(массажное кольцо), антисеп-

тическая обработка полости 

рта ромазуланом или ротока-

ном. 

 

До проре-

зывания 

зуба 

Улучше-

ние состо-

яния 

Другие нару-

шения разви-

тия зубов: 

Изменение 

цвета зубов в 

процессе 

формирова-

ния вслед-

ствие приме-

нения тетра-

циклина 

(К00.8) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHIS. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

 

1 Рентгеногра-

фия (внутри-

ротовая или 

панорамная) 

ЭОД 

Консультация 

врача-стома-

толога-

ортопеда. 

Мотивация. 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Косметические методы 

пломбирования (композици-

онные химического отвер-

ждения материалы).  

Протезирование (по показа-

ниям). 

1 посеще-

ний 

 

 

 

 

1 месяц 

Стабили-

зация 

Ретенирован-

ные зубы 

(К01.0) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Рентгенография ретенированного 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

Рентгеногра-

фия панорам-

ная. 

Консультация 

врача-

стоматолога-

орто-педа, 

врача-

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Хирургические методы лече-

ния (удаление). 

Ортодонтические методы ле-

чения с последующим вос-

становлением зубного ряда. 

Удаление зубов при грубом 

1 посеще-

ние 

 

 

8-12 меся-

цев 

Улучше-

ние состо-

яния 
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1 2 3 4 5 6 7 
зуба. 

 

стоматолога-

хирурга. 

нарушении эстетики с после-

дующим восстановлением 

зубных рядов, протезирова-

нием. 

 

Импактные 

зубы (К01.1) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1 Рентгеногра-

фия внутри-

ротовая  

Консультация 

врача-

стоматолога-

ортопеда, 

врача-

стоматолога-

хирурга.  

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Хирургические методы лече-

ния (удаление). 

Ортодонтические методы ле-

чения (по показаниям). 

Ортопедические методы ле-

чение. 

 

1 месяц 

 

6-12 меся-

цев 

1 месяц 

Улучше-

ние состо-

яния 

Кариес эмали, 

стадия «бело-

го (мелового) 

пятна» 

[начальный 

кариес] 

(К02.0) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирова-

ние). 

1 Витальное 

окрашивание 

2% раствором 

метиленового 

синего. 

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Реминерализирующая тера-

пия фторсодержащими пре-

паратами (материалами) с 

содержанием фтора не менее 

1500 ррm.  

 

 

 

 

 

10 посе-

щений 

Стабили-

зация 

Кариес ден-

тина (К02.1) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

1 

 

 

 

ЭОД 

Рентгеногра-

фия зуба 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта.  

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

1 посеще-

ние – 

пломби-

рование 

Стабили-

зация 
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1 2 3 4 5 6 7 
ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование) 

Термометрия. 

 

 

 

1 

Анестезия инъекционная  

2% раствор артикаина. 

Некрэктомия, формирование 

кариозной полости. 

Высушивание воздухом, за-

щитная прокладка (при глу-

бокой полости – лечебная 

кальций содержащая про-

кладка, изолирующая про-

кладка из стеклоиономерного  

цемента (далее-СИЦ). 

Постоянный пломбировоч-

ный материал: металлические 

амальгамы, композиционные 

материалы. 

Рекомендации: 

применение фторсодержащей 

поваренной соли; 

чистка зубов 2 раза в день 

фторсодержащими пастами;   

принимать пищу не более 5 

раз в сутки. 

 

одного зу-

ба 

 

 

Кариес це-

мента (К02.2) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование) 

1 

 

 

 

 

 

 

ЭОД  

Рентгеногра-

фия зуба 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Некрэктомия.  

Формирование полости, вы-

сушивание, постоянная 

1 посеще-

ние – 

пломби-

рование 

одного зу-

ба  

Стабили-

зация 
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1 2 3 4 5 6 7 
Термометрия 

 

1 пломба СИЦ или компомеры. 

Рекомендации: 

применение фторсодержащей 

поваренной соли; 

чистка зубов 2 раза в день 

фторсодержащими пастами;   

принимать пищу не более 5 

раз в сутки. 

 

Приостано-

вившийся ка-

риес зубов 

(К02.3) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Термометрия 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

ЭОД 

Рентгеногра-

фия панорам-

ная 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Губная щечная поверхность – 

сошлифовывание и полиров-

ка пораженного участка. 

Реминерализирующая тера-

пия фторсодержащими пре-

паратами (материалами), 

апроксимальная поверхность 

- формирование полости; 

пломбирование (СИЦ). 

Рекомендации: 

применение фторсодержащей 

поваренной соли; 

чистка зубов 2 раза в день 

фторсодержащими пастами;   

принимать пищу не более 5 

раз в сутки. 

 

1 посеще-

ние – 

пломби-

рование 

одного зу-

ба 

Стабили-

зация 
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1 2 3 4 5 6 7 
Повышенное 

стирание зу-

бов:      

Окклюзион-

ное     

Апрокси-

мальное 

(К03.0) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия). 

1 ЭОД  

Рентгеногра-

фия панорам-

ная  

Консультация 

врача-стома-

толога-

ортопеда. 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Устранение патологии при-

куса, окклюзионных наруше-

ний. 

Уменьшение в рационе гру-

бой пищи. 

Укрепление структуры зубов 

(препараты фтора). 

Устранение гиперестезии, 

реминерализирующая тера-

пия фторсодержащими пре-

паратами (материалами). 

Устранение образовавшихся 

дефектов пломбированием 

или протезированием. 

Замена некачественных зуб-

ных протезов (съемных и 

несъемных). 

Защита коронками опорных 

зубов.  

Физиотерапия (далее-ФТ): 

вакуум - д’Арсонвализация 

№ 5-8. 

 

10 посе-

щений 

 

 

 

 

 

1 посеще-

ние – 

пломби-

рование 

одного зу-

ба 

 

 

 

Стабили-

зация 

Сошлифовы-

вание (абра-

зивный износ) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

1 ЭОД  

Рентгеногра-

фия внутри-

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

1 посеще-

ние 

(пломби-

Стабили-

зация 
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1 2 3 4 5 6 7 
зубов:             

Профессио-

нальное 

(К03.1) 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия). 

ротовая гиены полости рта. 

Чистка зубов мягкой зубной 

щеткой фторсодержащими 

пастами. 

Устранение гиперестезии с 

использованием фторсодер-

жащих препаратов. 

Устранение дефектов больше 

2 мм пломбированием ком-

позиционными материалами. 

Изготовление косметических 

зубных протезов из пласт-

массы, композитов (по пока-

заниям). 

Исключение вредных привы-

чек (семечки, покусывание 

ручек, карандашей, швеи – 

откусывание ниток, стекло-

дувы – использование мунд-

штука).  

Соблюдение техники без-

опасности, условий труда в 

литейном производстве, у 

лиц с тяжелыми условиями 

труда. 

 

рование 

одного зу-

ба)  

 

Эрозия зубов, 

обусловлен-

ная лекар-

ственными 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

1 ЭОД 

Консультация 

врача-гастро-

энтеролога. 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

5 посеще-

ний 

Стабили-

зация 
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препаратами, 

медикамента-

ми 

(К03.2) 

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия). 

Ограничение цитрусовых и 

кислых продуктов. 

Соблюдение техники без-

опасности при работе на кис-

лотных и щелочных произ-

водствах, частое полоскание 

полости рта рабочих 3% рас-

твором лимонной кислоты 

или 0.5%-2% раствором гид-

рокарбоната натрия. 

Общее лечение препаратами 

кальция и фтора до 15-и лет. 

Местно - реминерализирую-

щая терапия с использовани-

ем фторсодержащих препа-

ратов (материалов). 

Пломбирование только ком-

позиционными материалами. 

При значительной площади 

поражения целесообразно из-

готовление искусственных 

коронок.  

 

Эрозия зубов  

идиопатиче-

ская (К03.2)  

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

1 ЭОД Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта.  

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Устранение гиперестезии по-

средством использования 

фторсодержащих препаратов.  

5-10 по-

сещений 

 

Стабили-

зация 
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перкуссия). 

 

 

Отложения  

на зубах: 

Пигментиро-

ванный налет 

черный, бе-

лый, зеленый, 

оранжевый, 

табачный 

Зубной ка-

мень наддес-

невой, под-

десневой  

(К03.6) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование) 

Окрашивание зубного налета. 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Снятие налета с зубов верх-

ней и нижней челюсти: 

ручным способом с помощью 

набора инструментов для 

снятия зубного налета, щето-

чек и полировочной пасты; 

с помощью скейлера и щето-

чек с пастой полировочной; 

покрытие зубов фторсодер-

жащим препаратом. 

 

4 посеще-

ния 

Восста-

новление 

здоровья 

Изменение 

цвета твердых 

тканей зубов 

после проре-

зывания:           

Обусловлен-

ные наличием 

металлов и 

металличе-

ских соедине-

ний (К03.7) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1  Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Исключение методов сереб-

рения и замена их более со-

временными методами эндо-

донтического лечения. 

Хорошая изоляция прокла-

дочным материалом тканей 

зуба при постановке пломбы 

из амальгамы. 

Использовать для пломбиро-

7 посеще-

ний 

Улучше-

ние состо-

яния 
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вания каналов штифты из 

сплавов благородных метал-

лов. 

Избегать оставления в корне-

вых каналах обломков эндо-

донтических инструментов, в 

результате окисления кото-

рых может произойти потем-

нение тканей зубов. 

 

Обусловлен-

ные кровото-

чивостью 

пульпы 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья КПУ, КПИ, 

OHIS.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1 Рентгеногра-

фия панорам-

ная. 

Консультация 

врачей: тера-

певта, инфек-

циониста. 

Лечение основных заболева-

ний, приводящих к кровоиз-

лияниям в пульпу (грипп, хо-

лера). 

При потемнении или про-

крашивании тканей зуба, при 

кровоизлиянии или некрозе 

пульпы - применение ве-

ществ, обладающих отбели-

вающим действием. 

Удаление распада из канала с 

промыванием канала 3% рас-

твором перекиси водорода, 

введение в полость канала 

тампона, смоченного 30% 

раствором перекиси водорода 

(десну изолируют вазелином) 

с последующим кварцевани-

ем. 

При недостаточной эффек-

 Улучше-

ние состо-

яния 
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тивности – изготовление эс-

тетических зубных коронок. 

Избегать назначения в по-

следние 6 месяцев беремен-

ности, а также детям до-

школьного возраста антибио-

тиков группы тетрациклина.  

Не использовать для пломби-

рования корневых каналов 

постоянных зубов резорцин-

формалиновый метод и метод 

серебрения. 

 

Пульпит 

начальный 

(гиперемия): 

острый, гной-

ный, хрони-

ческий, 

хронический 

язвенный, 

хронический 

гиперпласти-

ческий 

(К04.0) 

 

Некроз пуль-

пы (К04.1) 

 

Дегенерация 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия, термодиагностика)  

Рентгенограмма внутриротовая. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

ЭОД Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта: 

Методика сохранения жизне-

способности пульпы: анесте-

зия (2% раствор артикаина), 

препарирование кариозной 

полости, лечебная кальций-

содержащая прокладка, изо-

лирующая прокладка, пломба 

из композиционных материа-

лов. 

Витальный метод лечения: 

анестезия (2% раствор арти-

каина.); препарирование ка-

риозной полости; удаление 

1 посеще-

ние 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-3 посе-

щения 

Восста-

новление 

здоровья 
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пульпы 

(К04.2) 

коронковой и корневой 

пульпы; механическая обра-

ботка каналов; медикамен-

тозная обработка каналов 

(3% раствор перекиси водо-

рода, 3% раствор гипохлори-

да натрия); пломбирование 

каналов гуттаперчивыми 

штифтами с использованием 

силеров; пломбирование ка-

риозной полости с восста-

новлением формы зуба ком-

позиционными материалами, 

амальгамой. 

Мумифицирующий метод: 

анестезия (артикаин 2% в 

комбинации);  

наложение мумифицирую-

щей пасты (параформ-паста) 

препарирование кариозной 

полости; 

удаление пульпы;  

механическая обработка ка-

налов;  

медикаментозная обработка 

каналов (3% раствор переки-

си водорода, 3% раствор ги-

похлорида натрия); 

пломбирование каналов гут-

таперчивыми штифтами с 
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использованием силеров; 

пломбирование кариозной 

полости с восстановлением 

формы зуба композиционны-

ми материалами, амальгамой. 

 

Острый апи-

кальный пе-

риодонтит 

пульпарного 

происхожде-

ния (К04.4) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия, термодиагностика).  

Рентгенография внутриротовая  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

ЭОД Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта.  

Препарирование кариозной 

полости и раскрытие полости 

зуба; 

расширение устьев корневых 

каналов; 

механическая обработка ка-

налов; 

медикаментозная обработка 

каналов (3% раствор переки-

си водорода, 3% раствор ги-

похлорида натрия); 

пломбирование корневых ка-

налов гуттаперчивыми 

штифтами с использованием 

силеров; 

восстановление коронки зуба 

композиционными материа-

лами, амальгамой; 

хирургическое лечение по 

показаниям. 

1-3 посе-

щения 

Улучше-

ние состо-

яния 
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Хронический 

апикальный 

периодонтит  

(К04.5) 

 

Периапикаль-

ный абсцесс с 

полостью 

(К04.6) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия). 

Рентгенография внутриротовая.  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

ЭОД 

Консультация 

врача-хирур-

га-

стоматолога. 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Препарирование кариозной 

полости; 

расширение корневых кана-

лов; 

механическая обработка ка-

налов; 

медикаментозная обработка 

каналов (3% раствор переки-

си водорода, 3% раствор ги-

похлорида натрия); 

пломбирование корневых ка-

налов гуттаперчивыми 

штифтами с использованием 

силеров; 

пломбирование кариозной 

полости композиционными 

материалами, амальгамой с 

восстановлением формы зуба 

(по показаниям); 

хирургическое лечение: 

назначение антибиотиков 

широкого спектра действия 

(по показаниям). 

 

1-3 посе-

щения 

Улучше-

ние состо-

яния 

Корневая ки- Определение статуса стоматоло- 1 Консультация Мотивация и обучение гиги- 1-3 посе- Улучше-
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ста (К04.8) 

 

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHIS. 

Физикальные методы диагности-

ки: осмотр, зондирование, пер-

куссия, пальпация.  

Рентгенография внутриротовая.  

 

 

 

 

 

 

2 

врача-хирур-

га-

стоматолога.  

Рентгеногра-

фия панорам-

ная, прида-

точных пазух 

носа. 

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Препарирование кариозной 

полости; 

расширение устьев корневых 

каналов; 

механическая обработка ка-

налов; 

медикаментозная обработка 

каналов (3% раствор переки-

си водорода, 3% раствор ги-

похлорида натрия); 

пломбирование корневых -

пломбирование корневых ка-

налов гуттаперчивыми 

штифтами с использованием 

силеров;   

пломбирование кариозной 

полости с использованием 

прокладки СИЦ и других по 

показаниям; 

пломбирование кариозной 

полости композиционными 

материалами, амальгамой с 

восстановлением формы зу-

ба;  

хирургическое лечение (пе-

риостотомия, цистоэктомия). 

 

щения ние 
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Апикальная 

киста 

Остаточная 

киста (К04.8) 

Общий анализ крови + время 

свертывания 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов).  

Рентгенография  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

Цистография 

Зонография 

Рентгеногра-

фия прида-

точных пазух 

носа 

Электроодон-

тометрия 

Цитологиче-

ское исследо-

вание пункта-

та кисты. 

 

Операция цистэктомии, ре-

зекция верхушки корня, экс-

тирпация оболочки кисты, 

хемотаксис, ушивание раны. 

Антибиотикотерапия: линко-

мицин по 0,5 г 2 раза в сутки 

или доксициклин по 0,2 г –  

1-й день лечения, далее по 

0,1 г 1 раз/сут внутрь. 

Анальгетики: метамизол по  

0,5 г 3 раза в сутки внутрь. 

 

1-3 посе-

щение 

 

 

3-6 дней 

Восста-

новление 

здоровья 

Острый гин-

гивит (К05.0) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

1 Общий анализ 

мочи 

Общий анализ 

крови 

Бактериоло-

гическое ис-

следование 

зубного нале-

та  

Рентгеногра-

фия внутри-

ротовая  

Консультация 

врачей: эндо-

кринолога, 

инфекциони-

ста.  

Мотивация, обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта.  

Обезболивание (10% раствор 

лидокаина) инфильтрационно 

местно. 

Проведение профессиональ-

ной гигиены. 

Устранение факторов, спо-

собствующих задержке зуб-

ного налета (лечение кариеса, 

коррекция пломб и протезов). 

Назначение диеты. 

По показаниям: метронида-

зол 0,25 г 3 раза в сутки в те-

чение 7 дней внутрь. 

7 дней Улучше-

ние состо-

яния 
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Антисептические полоскания 

0,05 % раствором хлоргекси-

дина. 

 

Гингивит:             

Катаральный        

Локализован-

ный  

Генерализо-

ванный 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1 Рентгеногра-

фия внутри-

ротовая  

Лабораторные 

методы ис-

следования 

(общие анали-

зы крови и 

мочи) 

Консультация  

врачей: эндо-

кринолога, 

инфекциони-

ста. 

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта.  

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Обезболивание: аэрозоль ли-

докаина 10%. 

Профессиональная гигиена.  

Устранение местных раздра-

жающих факторов. 

ФТ: лазеротерапия, местная 

д’Арсонвализация, вакуум- 

д’Арсонвализация № 5-8. 

 

7 дней Улучше-

ние состо-

яния 

Хронический 

гингивит 

(К05.1) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов).  

Рентгенография панорамная. 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

Общий анализ 

крови 

Общий анализ 

мочи  

Глюкоза кро-

ви 

Цитологиче-

ское исследо-

вание мик-

робного нале-

та 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта.  

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Обезболивание (10% раствор 

лидокаина). 

Проведение профессиональ-

ной гигиены. 

Устранение местных раздра-

жающих факторов: 

сошлифовка острых краев 

10 дней Улучше-

ние состо-

яния 
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Консультация 

врачей: тера-

певта, эндо-

кринолога. 

зубов, поверхностей зубов,     

создание контактных пунк-

тов. 

ФТ: лазеротерапия, местная 

д’Арсонвализация, вакуум- 

д’Арсонвализация № 5-8 

 

Гиперпласти-

ческий гин-

гивит (К05.1) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Рентгенография панорамная. 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

Общий анализ 

крови 

Общий анализ 

мочи  

Глюкоза кро-

ви 

Цитологиче-

ское исследо-

вание мик-

робного нале-

та 

Консультация 

врачей: тера-

певта, эндо-

кринолога 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль эффективности ги-

гиены полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Устранение местных раздра-

жающих факторов: нависа-

ющие пломбы, нерациональ-

ное протезирование. 

Устранение аномалий прику-

са. 

Хирургическое лечение при 

отсутствии эффекта по пока-

заниям. 

Рациональное протезирова-

ние. 

ФТ: лазеротерапия, 

диатермокоагуляция десне-

вых сосочков № 5-8 

 

14 дней Улучше-

ние состо-

яния 

Язвенный 

гингивит 

(К05.1) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

 

 

 

Бактериаль-

ное и цитоло-

гическое ис-

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Контроль гигиены. 

14 дней Восста-

новление 

здоровья 
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Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов) 

Общий анализ крови 

Общий анализ мочи  

 

 

 

 

 

1 

1 

следование 

некротиче-

ских тканей  

Консультация 

врача - тера-

певта. 

Обезболивание: аэрозоль ли-

докаина 10%. 

Профессиональная гигиена. 

Удаление некротизирован-

ных тканей (химотрипсин). 

Местное противовоспали-

тельное лечение: аппликации 

гелем, содержащим метрони-

дазол, 0,05% раствор хлор-

гексидина, гель стоматологи-

ческий, содержащий 1,5-3% 

раствор перекиси водорода. 

Антигистаминные препара-

ты: клемастин 0,001 г 2 раза в 

сутки, хлоропирамин 0,025 г 

2 раза в сутки внутрь 

ФТ: ультрафиолетовое облу-

чение (далее-УФО), лазеро-

терапия № 5-8. 

 

Острый пери-

коронит 

(К05.2) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1 Рентгеногра-

фия в боковой  

проекции че-

люсти. 

Зонография  

 

Операция перикоронарото-

мии, эктомии. 

Удаление зуба. 

Антибиотикотерапия: линко-

мицин 0,5 г 2 раза в сутки 

или доксициклин по 0,2 г –  

1-й день лечения, далее по 

0,1 г 1 раз/сут внутрь. 

Анальгетики: метамизол по 

0,5 г 3 раза в сутки внутрь. 

1-6 дней Восста-

новление 

здоровья 
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ФТ: электромагнитное поле 

ультра- и сверхвысоких ча-

стот (далее-УВЧ, СВЧ), УФО 

№ 5. 

 

Острый пери-

одонтит (па-

родонтит) 

(К05.3) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Рентгенография ортопантомо-

грамма.  

1 

 

 

 

 

 

 

1 

Общий анализ 

крови 

Общий анализ 

мочи 

Рентгеногра-

фия прицель-

ная 

Консультация 

врачей: эндо-

кринолога, 

дерматовене-

ролога.  

Мотивация. 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Контроль гигиены. 

Профессиональная гигиена. 

Избирательное пришлифо-

вывание зубов. 

Местное противовоспали-

тельное лечение: 0,05% рас-

твор хлоргексидина, гель, со-

держащий метронидазол. 

Хирургическое лечение по 

показаниям. 

Временное шинирование.  

ФТ: лазеротерапия, местная 

д’Арсонвализация, вакуум- 

д’Арсонвализация № 5-8. 

 

10-30 дней Стабили-

зация 

Хронический 

периодинтит 

(пародонтит):               

Локализован-

ный  

Генерализо-

ванный 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1 

 

 

 

 

 

 

Общий анализ 

крови 

Общий анализ 

мочи 

Бактериоло-

гическое и 

бактериоско-

Мотивация. 

Обучение гигиене полости 

рта. 

Контроль гигиены. 

Профессиональная гигиена, 

избирательное пришлифовы-

вание. 

10-30 дней 

 

 

 

 

 

 

Стабили-

зация 
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(К05.3) 

 

Рентгенография ортопантомо-

грамма. 

1 пическое ис-

следование 

зубодесневых 

карманов 

Проба Кула-

женко 

ЭОД 

Консультация 

врача-

стоматолога-

орто-донта, 

врача-

стоматолога-

ортопеда. 

Местное противовоспали-

тельное лечение. 

Хирургическое лечение: 

кюретаж,  

гингивотомия, 

френулотомия.  

Реминерализирующая тера-

пия фторсодержащими пре-

паратами (материалами). 

Лазеротерапия, местная 

д’Арсонвализация, вакуум- 

д’Арсонвализация № 5-8. 

Изготовление стабилизиру-

ющих съемных и несъемных 

протезов и шинпротезов. 

 

 

 

 

 

 

 

1-2 месяца 

 

 

 

 

 

 

Стабили-

зация 

Другие уточ-

ненные изме-

нения десны и 

беззубого 

альвеолярно-

го края:                     

Фиброзный 

эпулис,                        

Гигантокле-

точная пери-

ферическая 

гранулема 

(К06.8) 

 

Общий анализ крови + время 

свертывания.  

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

 

 Рентгеногра-

фия панорам-

ная  

Зонография  

ЭОД рядом с 

образованием 

Гистологиче-

ское исследо-

вание биоп-

сийного мате-

риала  

Иссечение образования в 

пределах здоровых тканей 

(блоковидная резекция аль-

веолярного отростка). 

Диатермокоагуляция раневой 

поверхности. 

Стоматологическая повязка. 

 

2-8 дней Восста-

новление 

здоровья 
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Рецидивиру-

ющие афты 

полости рта:  

Рецидивиру-

ющий афтоз-

ный стоматит 

(малая афта)     

Язвенное по-

ражение                      

Афты Мику-

лича  

Рецидивиру-

ющая афтоз-

ная язва 

(К12.0) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, ГИ 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Общий анализ крови 

1 

 

 

 

 

 

1 

Консультация 

врачей: дер-

матовенеро-

лога, инфек-

циониста, те-

рапевта. 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов: гальва-

низма, некачественных 

пломб, некачественных зуб-

ных протезов, сошлифовыва-

ние острых краев зубов. 

Симптоматическое: обезбо-

ливание (аэрозоль 10% рас-

твор лидокаина), аппликации 

с ферментами (химотрип-

син), солкосерил желе или 

мазь, витамины (ретинол, то-

коферол местно), мази Ре-

парэф-1, Репарэф-2. 

ФТ: УФО, лазеротерапия № 

5-8. 

 

14 дней Улучше-

ние 

состояния 

Хронический 

рецидивиру-

ющий афтоз-

ный стоматит 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов) 

1 Кожная ги-

стаминовая 

проба  

Консультация 

врачей: дер-

матовенеро-

лога, инфек-

циониста, те-

рапевта. 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Местное лечение: обезболива-

ние (аэрозоль 10% раствор 

лидокаина). 

Антисептическая обработка: 

0,05% раствор хлоркексидина  

Противовирусные мази: ацик-

14-21 день 

 

Улучше-

ние состо-

яния 
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ловир 5 раз в сутки местно. 

 

Герпети-

формный 

стоматит                

Афты Беднара          

Травматиче-

ское изъязв-

ление 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

 

1 Общий анализ 

крови 

Консультация 

врачей: дер-

матовенеро-

лога, инфек-

циониста, те-

рапевта для 

выявления 

фоновой па-

тологии 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Местное лечение: обезболи-

вание (аэрозоль 10% раствор 

лидокаина). 

Антисептическая обработка: 

0,05% раствор хлоргексиди-

на.  

Противовирусные мази: 

ацикловир 5 раз в сутки 

местно. 

 

10-14 дней 

 

Улучше-

ние состо-

яния 

Другие фор-

мы стоматита:              

Стоматит ар-

тефициаль-

ный              

«Географиче-

ский» стома-

тит               

Стоматит, 

связанный с 

ношением 

зубного про-

теза      

Папилярная 

гиперплазия 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

1 ИФА крови на 

ВИЧ 

Микроскопи-

ческое иссле-

дование афт 

на грибы рода 

Candida. 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов. 

Симптоматическое: обезбо-

ливание (аэрозоль 10% рас-

твор лидокаина), антисепти-

ческая обработка 0,05% рас-

твором хлоргексидина), ап-

пликации с противогрибко-

выми мазями: мазь нистати-

новая (10000 ЕД в 1 г), вита-

мины (ретинол, токоферол). 

5-7 дней Улучше-

ние состо-

яния 



 

 

71 

1 2 3 4 5 6 7 
неба        

Контактный 

стоматит 

(К12.1) 

 

ФТ: УФО, лазеротерапия  

№ 5-7. 

 

Флегмона и 

абсцесс поло-

сти рта: 

Воспаление 

клетчатки по-

лости рта 

(дна)                     

Абсцесс под-

челюстной 

области 

(К12.2) 

 

Общий анализ крови + время 

свертывания. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Рентгенография челюсти. 

Пункция инфильтрата. 

Определение чувствительности 

микрофлоры полости к антибио-

тикам. 

1 Биохимиче-

ское исследо-

вание крови: 

билирубин, 

глюкоза, об-

щий белок, 

АлАТ, АсАТ 

 

Госпитализация в отделение 

челюстно-лицевой хирургии. 

14-21 день Восста-

новление 

здоровья 

Болезни губ:            

Хейлит:                 

ангулярный,           

эксфолиа-

тивный,  

гландулярный  

Хейлодиния        

Хейлоз                 

Трещина 

спайки губ 

(заеда)  

(К13.0) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

1 Общий анализ 

крови.  

Культураль-

ное исследо-

вание на гри-

бы Candida. 

Консультация 

врачей: тера-

певта, инфек-

циониста. 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов: некаче-

ственных пломб, некаче-

ственных зубных протезов, 

сошлифовывание острых 

краев. 

Аппликации с противовирус-

ными, противогрибковыми 

мазями: ацикловир 5 раз в 

20-30 дней Улучше-

ние состо-

яния 
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сутки, оксолиновая 0,25%, 

нистатиновая (в 1 мл 10000 

ЕД), 1% преднизолоновая, 

витамины: ретинол, токофе-

рол. 

ФТ: лазеротерапия № 5-8. 

 

Лейкоплакия 

и другие из-

менения эпи-

телия полости 

рта, включая 

язык:                    

Эритроплакия       

Лейкедема 

Небо ку-

рильщика 

(никотиновый 

лейкокератоз 

неба) (нико-

тиновый сто-

матит) 

(К13.2) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов) 

Цитологическое исследование 

ИФА крови на ВИЧ.  

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

врача – онко-

лога (на об-

ластном 

уровне). 

Определение 

гальвано-

токов (на об-

ластном 

уровне). 

Культураль-

ное исследо-

вание на гри-

бы Candida. 

Инцизионная 

биопсия (на 

областном 

уровне) 

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов: некаче-

ственных пломб, некаче-

ственных зубных протезов, 

сошлифовывание острых 

краев зубов, действия нико-

тина. 

Контроль за гигиеной поло-

сти рта. 

Аппликации с химотрипси-

ном, витамины (ретинол, то-

коферол). 

ФТ: лазеротерапия № 5-8. 

30-40 дней Улучше-

ние состо-

яния 

Волосатая 

лейкоплакия 

(К13.3) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S.  

Физикальные методы диагности-

 

1 

Консультация 

врача – онко-

лога (на об-

ластном 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

30-40 дней Улучше-

ние состо-

яния 
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ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

Цитологическое исследование 

ИФА крови на ВИЧ.. 

 

уровне). 

Определение 

гальвано-

токов (на об-

ластном 

уровне). 

Культураль-

ное исследо-

вание на гри-

бы Candida. 

Инцизионная 

биопсия (на 

областном 

уровне). 

 

Устранение раздражающих 

местных факторов: некаче-

ственных пломб, некаче-

ственных зубных протезов, 

сошлифовывание острых 

краев зубов, действия нико-

тина. 

Контроль за гигиеной поло-

сти рта. 

Аппликации с химотрипси-

ном, витамины (ретинол, то-

коферол). 

ФТ: лазеротерапия № 5-8. 

 

Глоссит:                

Травматиче-

ское изъязв-

ление языка 

(К14.0) 

 

«Географиче-

ский язык» 

(К14.1) 

 

Срединный 

ромбовидный 

глоссит 

(К14.2) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S. 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов). 

 Общий анализ 

крови  

Консультация 

врачей: тера-

певта, эндо-

кринолога. 

Цитологиче-

ское исследо-

вание. 

Определение 

гальвано-

токов 

(на областном 

уровне) 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов: некаче-

ственных пломб, некаче-

ственных зубных протезов, 

сошлифовывание острых 

краев зубов. 

Симптоматическое: обезбо-

ливание (10% раствор лидо-

каина). 

Противовоспалительное: по-

лоскания 0,05% раствором 

30 дней Улучше-

ние состо-

яния 
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Складчатый 

язык (К14.5) 

 

Глоссодиния 

(К14.6) 

 

Другие бо-

лезни языка:                   

Зубчатый 

язык        

Гипертрофия 

языка                        

Атрофия язы-

ка (К14.8) 

 

хлоргексидина, аппликации 

витамины (ретинол, токофе-

рол). 

При необходимости хирурги-

ческое лечение.  

ФТ: УФО, лазеротерапия № 

5-8. 

 

Пузырчатка 

обыкновенная 

(проявления в 

полости рта) 

(L10.0) 

 

Пузырчатка 

вегетирую-

щая (L10.1) 

 

Пузырчатка 

листовидная 

(L10.2) 

 

Пузырчатка, 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья КПУ, КПИ, 

OHI-S 

Цитологическое исследование 

 

1 

 

 

1 

Общий анализ 

крови  

ИФА крови на 

ВИЧ 

Цитологиче-

ское исследо-

вание 

Консультация 

врачей: ин-

фекциониста, 

аллерголога-

иммунолога, 

терапевта, 

дерматовене-

ролога 

Лечение основного заболева-

ния проводится у стоматоло-

га в кожно-венерологическом 

диспансере (далее-КВД). 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Контроль гигиены. 

Устранение раздражающих 

местных факторов. 

Обезболивание (аэрозоль 

10% раствора лидокаина)  

Аппликации ферментов (хи-

мотрипсин).  

Противовоспалительное ле-

4-6 недель Улучше-

ние состо-

яния 
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вызванная ле-

карственными 

средствами 

(L10.5) 

 

 

Аллергопробы  чение: ротовые полоскания 

0,05% раствором хлоргекси-

дина, аппликации гормо-

нальными мазями (0,5% 

преднизолоновая, 1% гидро-

кортизоновая ). 

Стимулирование процессов 

эпителизации: аппликации 

масляным раствором вита-

минов (ретинол, токоферол).  

 

Лишай крас-

ный плоский 

(проявления в 

полости рта)  

(L43) 

 

Лишаевидная 

реакция на 

лекарствен-

ные средства 

(L43.2) 

 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHIS 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов) 

 

1 Общий анализ 

крови 

Общий анализ 

мочи  

Консультация 

врача-дерма-

товенеролога 

 

Лечение основного заболева-

ния в полости рта проводится 

у стоматолога в КВД.  

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов: некаче-

ственных пломб, некаче-

ственных зубных протезов, 

сошлифовывание острых 

краев зубов.  

Противовоспалительное: ро-

товые полоскания 0,05% рас-

твором хлоргексидина. 

Аппликации масляным рас-

твором витаминов (ретинол, 

токоферол), мазь солкосерил, 

10 дней Улучше-

ние состо-

яния 
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мазь Репарэф-1, Репарэф-2. 

 

Небуллезная 

эритема мно-

гоформная 

(проявления в 

полости рта) 

(L51.0) 

 

Буллезная 

многоформ-

ная эритема 

(включен 

синдром Сти-

венса-Джон-

сона) (L51.1) 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов) 

 

1 Общий анализ 

крови 

Общий анализ 

мочи 

ИФА крови на 

ВИЧ 

Консультация 

врача: дерма-

товенеролога, 

аллерголога-

иммунолога 

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов: некаче-

ственных пломб, некаче-

ственных зубных протезов.  

Обезболивание (аэрозоль 

10% раствора лидокаина). 

Противовоспалительное: ро-

товые полоскания 0,05% рас-

твором хлоргексидина, ап-

пликации мази солкосерил, 

мазь Репарэф-1, Репарэф-2 

ФТ: лазеротерапия № 5-8. 

 

14 дней Улучше-

ние состо-

яния 

Системная 

красная вол-

чанка (М32) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов) 

 

 

 

 

1 

Общий анализ 

крови  

Консультация 

врача-

ревматолога. 

 

Мотивация и обучение гиги-

ене полости рта. 

Профессиональная гигиена. 

Санация полости рта. 

Устранение раздражающих 

местных факторов: некаче-

ственных пломб, некаче-

ственных зубных протезов.  

Противовоспалительная те-

рапия: ротовые полоскания 

0,05% раствором хлоргекси-
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дина;  

аппликации с 1% гидрокор-

тизоновой, 0,5% преднизоло-

новой мазями, масляным рас-

твором витаминов (ретинол, 

токоферол). 

ФТ: лазеротерапия. 

 

Перелом зуба        

Перелом 

только эмали 

зуба (S02.5) 

 

 

 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия) 

ЭОД 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Рентгеногра-

фия внутри-

ротовая 

Реставрация зуба композици-

ионными пломбировочными 

материалами или пришли-

фовка эмали с последующей 

ремотерапией фторсодержа-

щими препаратами. 

1 посеще-

ние 

Восста-

новление 

здоровья 

Перелом ко-

ронки зуба 

без повре-

ждения пуль-

пы 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия) 

ЭОД  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Рентгеногра-

фия внутри-

ротовая 

Местная анестезия (2% рас-

твор артикаина). 

Восстановление пломбой зу-

ба композиционными плом-

бировочными материалами.  

Освобождение от окклюзии. 

1 посеще-

ние 

Восста-

новление 

здоровья 

Перелом ко-

ронки зуба с 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

1 

 

ЭОД Местная анестезия (2% рас-

твор артикаина). 

1-2 посе-

щения 

Восста-

новление 
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повреждени-

ем пульпы 

OHI-S 

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия)  

Рентгенограмма внутриротовая 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Пульпэктомия, антисептиче-

ская обработка корневого ка-

нала (3% раствор перекиси 

водорода, 3% раствор гипо-

хлорида натрия), высушива-

ние корневого канала, плом-

бирование корневого канала, 

восстановление формы зуба 

композиционными пломби-

ровочными материалами.  

 

здоровья 

Перелом кор-

ня зуба (ниж-

няя треть) 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия) 

Рентгенография внутриротовая 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 Местная анестезия (2% рас-

твор артикаина). 

Пломбирование корневого 

канала с использованием 

штифта, удаление верхушки 

корня зуба.  

 

1-6 дней Восста-

новление 

здоровья 

Перелом ко-

ронки и корня 

зуба 

Определение статуса стоматоло-

гического здоровья: КПУ, КПИ, 

OHI-S  

Физикальные методы диагности-

ки (анамнез, осмотр, пальпация, 

оценка зубов, зубных рядов, 

пломб и протезов, зондирование, 

перкуссия)  

Рентгенография внутриротовая 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 Местная анестезия (2% рас-

твор артикаина). 

Экстракция зуба. 

 

1 посеще-

ние 

Восста-

новление 

здоровья 
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