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п ()яс l{иl, ЕльIl Ая зА tl и скА
кlиагностика и лечение FIарушений ритма и проводимости сердца) -

ЭТО КУРС ПО ВЫбОРу, разработанныЙ в рамках подготовки студентов по
дисциплине <вrrутреt{ние болезни>) и направленный на углубленное изучение
особенностей этиологии, llа,го(lизиоJlогии, кJlи}lических особеннос,гей,
Электрокардиографической /lиагнос,гики и JlеL|еliия llаруIIlеlrtлй ptlтMa сср.l111з.

УЧебНая Программа курса IIо выбору </_[иаl,гrостика и Jlечение
нарушений ритма и проводимос,ги сердца)) направJIена на изучение новейших
научных данных о заболеваниях сердца, сопровожлающихся нарушением
ритма и проводимости, формирование у студентов основ клинического
мышлениЯ прИ распоз[IаваниИ ltарушеrrий ритма И проводимости,
пониманиIо электрофизиологических Процессов в миокарде (что может
повлиять на выбор терапии) IIазначению обоснованной эффективной
терапии, а такя(е опре/IеJIению показаний к хирургическому лечению
аритмий.

Цель изучения курса гlо выбору <!иагностика и лечение нарушений
ритма и проводимости сердlца> состоит в формировании компетенций
необходимых /UIя выIIоJIнеlIия и иtll,ерпре,гации резуль,гатов
электрокардиографического }JссJlе/lования у tIа|lиеtll.оl] с раз.Ilичtlьlми
нарушениями ри,гма.

задачи изучеFIия курса по выбору закJIючаюl,ся в формироваtiии у
студентов нау{ных знаний об основных понятиях электрокардиограф"",
причинах и механизмах р€lзвития нарушений ритма сердца, важнейших
клиническиХ проявJIенияХ аритмий' умений И навыков' необходимых Для
определения оптималыtой тактики ведения пациентов в зависимости от того
или иного вида IIарушеIIия ритма сердца.

11реполавание и успешное изучение курса по выбору </{иагностика и
лечение нарушений риr,ма и проводимости сердца)) осуществляется на базе
приобретеIIных студеFI,гом знаний и умений по разделам учебrrых дисциплин:
<пропедевтика внутреFIних болезней>: методы обследования пациента;
клинические octloBLI электрокардиограф""; метоl(ика регисl.рации и
расшифровки электрокардиоI"раммы з/lорового LIcJloI]eKa. <<[}rrу.грсlIt,lис
болезltи>: болезttи оргаIlоI] кроlзообраIl(сIlия. <<К;tиtIичсская фармакоJlоI-ия)):
клиническая фармакология лекарствен[lых средств, применяемых в
кардиологии.

в результате изучеtlия курса по выбору <диагностика и лечение
нарушений ритма и проводимости сердца)) сr,удент должеtl

зIlать:
правила медиtlинской этики и деоtiтоJrогии;
основIlые поI]ятиЯ И параметры, использУемые при

электрокардиографическом исследовании сердца в норме и при патологии,
этиологию, паTогеt{ез, клинические проявления заболеваний сердца,

сопровождающихся нарушениями ритма;
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причины и механизмы, приводящие к возllикновениIо аритмиЙ;
электрофизиологию нарушений ритма и проводимости;
основные принципы диагностики аритмий;
ЭТИОЛОГИЮ, ПаТогенез, классификацию, клинические проявления и

дифференциаJ]ьFIо-диагностические признаки нарушений ритма и

проводимости;
механизм дейс,гвия и к.lrассификац}{ю а[i,гllари,tмическ}tх llреtIара,гов, их

дозировки и способы введения;
принципы консервативной терапии аритмий и показания к

оперативному лечению, виды хирургического лечения аритмий;
возможности и ограничения метода в целом и применительно к

конкретному параметру иссJlедования;
Обеспечение эlIидемиологической безопасности при оказании

медицинской помошци;
yMeIb:
определять показа[Iия lIля проведения электрокардиографического

исследования;
СОСТаВJIяТЬ ПЛа[I обсrlедования при заболеваIIиях внутренних органов в

целом и сердечrIо-сосудистой системы в час,гtIос,ги;
определять к;rиlrический статус паLlиеIil,а с y.IcтoM гIоj]учсllIlьlх

РеЗУЛЬТаТов объективного осмотра и лабораторно-инструментаJlьных
методов исследования;

интерпретировать результаты электрокардиографического
исследования сердца;

СООТtIосить результаты электрокардиограtРического исследования
сердца с данными объективного, лабораторного обследования;

Объяснять полученные резуJIьтаты эJIектрокардиограммы с учетом
ЭТиОЛоГии, патогенеза, клиники заболеваний серлца и внутренних органов;

применя,гь полученt{ые при электрокарлиографии данные для
дифференциальной диагностики забо.гlеваний внутренних органов и
сердеч но-сосудистой си с,гем l,t ;

фОРмУlr ировать и обосновы Ba,I,b Kjl и н и чес кий лиагноз забо.lIева tl и я ;

ОПРеДеЛ я'гь адекват,l lyto .ltечебно-ор l,a ll и за l l14otlI l v to 1,а кl,и к\ t}c,Ite l{ 1l я

пациентов с наруu]ениями ритма сердца;
оказывать неотложIJую помоlllь tlациентам с нарушениями ритма и

проводимости;
владеть:
навыками расruифровки ЭКГ;
НаВЫКаМИ ОКаЗаНИЯ llеОтложltоЙ помощи пациеIIтам с нарушениями

ритма и проводимости;
методикой проведения сердечно-JIегочной реанимации.
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Всего на изучение курса lIo выбору отI}оди,гся 54 академических часа.

распределение аудиторных часов Ilo видам занятий: 35 часов практических

занятий; 19 часов самостоятельной работы студента.
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с учебным

планом по специаJIьности в форме зачета (12 семестр).

ТЕlЧIЛТИЧЕСКИЙ ПЛДН

FIаимеtlование разлела (темы)

количество
часов

аудиторных
:занятий

практических

l. Электрофизиология сердца. Принципы ЭКГ
диагностики. Антиаритмические препараты

7

2. Суправентрикулярные нарушения ритма. Фибрилляция
предсердий. Нарушения внутрижелудочковой проtsодимо9]ц__

,7

3. Желудочковые нарушения ритма.
потенциаJIьно жизненно-опасные
Аритмогенные синдромы

жизненно-опасные и
нарушения ритма. 7

4. Лечение аритмий. Антиаритмические препараты,
механизм действия и выбор препарата. Хирургические методы

д9 водимости
5. Брадиаритмии. Электрокардиостимуляция (ЭКС). ЭКГ
при ЭКС

7

7

всего часов 35

С ОДЕ Р}ItАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

l. Электрофизиология сердца. Принципы экг /Iиагност,ики.
Антиаритмические п репа раты

проводящая система сердца. Ионные механизмы возбуждения и

проведения. Электрофизиологические механизмы нарушений ритма и

проводимости.
Взаимодействие врача и пациента. Этико-деонтоJIогические принципы.

регу.ltяция работы сердца. Влияtлие симlIатический и

парасимпатической нервной сис,гемы. Энерге,гика сокращения сердца.

Формирование ЭКГ. Нормальная ЭКГ.
Этиология и патогенез аритмий.
Классификация аритмий.
Классиф икация антиаритмических преп аратов.

2. СуправентрикуjIярные наруtllения ритма. Фибри.iI.1tяllия

п редсерди й. На рушения внутрижелудоч ковой п ровоlIи мости
Принципы ЭКГ диагностики тахиаритмий.
классификация суправентрикулярных нарушений ритма.
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ЭКГ диагностика суправентрикулярFIых аритмий.
ЭКГ критерии внутрижеJiудочковых блокад.
Фибрилляция предсердий: классификация, электрофизиоJIогия,

принципы лечения, профилакт,ика тромбоэмболий,
3. Желулочковые нарушения ритма. Х{изненно-опасные и

IIотенциально жизненно-опасные нарушения ритма. Аритмоr,енньlе
синдромы

ЭКГ диагностика желудочковых аритмий. !ифференциальная
диагностика желудочковых аритмий и суправентрикулярных аритмий с
широкими комплексами QRS.

Классификация желулочковых нарушений ри,гма.
Нарушения ритма при остром инфаркте миокарда.
Аритмогенные синдромы: синдром WPW, синдром CLC, синдром

Бругада, синдром укороченного и удлиненного сегмента QT, аритмогенная
правожелудочковая кардиомиопатия.

4. Лечение аритмий. Ан,гиаритмические преrIараты, механизм
действия и выбор препарата. Хирурl,ические меI,оды Jlечения
нарушений ритма и проводимости

Купирование суправентрикупярных и желудочковых аритмий и
противорецидивная терапия.

Выбор антиаритмического препарата в зависимости от вида аритмии и
клинической ситуации.

Хирургические метолы JIечения суправеrrтрикуJIярttых и жеJIу/{очковых
ар итмий : аб лация, имплантация кардиовертеров-деф ибр илляторов.

Кардиоресинхронизирующая терапия.
5. Бралиаритмии. Электрокардиостимуляция (ЭКС). ЭКГ при

экс
Синдром слабосr:и синусового узла: сиIIусовая брадикардия, сино-

атриаJIьная блокада, миграция водителя ритма по пре/{сердиям, замещаtопlие
сокращения и ритмы, АВ диссоциация.

АВ блокады: I степени, II степени (Мобиц I и IVIобиц II), III степени
(полная).

Показания к имплантации ЭКС. Типы ЭКС, ЭКГ при разJIичных
режимах ЭКС. Нарушения работы ЭКС.
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УЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА КУРСА П() ВЬIБОРУ
(lциАгIlостикА и лЕLIЕIIиЕ нАрушЕ[tиЙ ритмА и

ПРОВОДИМОСТИ СЕРДЦА>

сd

Ф
цlнлЁ>

Ф
lл tiо
z

tл

Название разifела. темы

Количест
во

ауllиторн
ых часов

dlч

=Ф
ovFý()F

сdФ

Формы контроля знаний

практичес
ких

l
Электрофизиология сердца.
Принцигlы ЭКI- диагности ки.
Антиаритмические препараты

.)

Собссс;ttlва tl }iя.

).,IlcK l,pOl l l l ыс,гсс,гLl

рс(lсра,гы.
интерtlретация
электDокаDлиогпамм

i

2

Суправентрикулярные наруuIения
ритма. Фибрилляция предсерлий.
Наруulения внутрижелулоч ковой
проводимости

7 4

4

собеседования.
рефераты,
интерпретация
электрqкардиограмм

з

Желулочковые нарушен}rя ритма.
Жизнеlлно-оIIасные и
потенциаJI ьно жизIlен н о-опасIl ые
нарушения ритма. АритмогеtlнIlIе
синдромы _

Собеседования,

рефераты,
интерпретация
электрокардиограмм

4

Лечеlrие аритмий.
Антиаритмические IIреIlараl.ы.
мехаlIизм /tействия и выбор
препарата. Хирургические ме.годы
лечения нарушений ритма и
проводимости

4

С'сlбссс,,ttl t]a }l}l я.
pe(lepa lы.
и}il-ерпретация
электрокардиограмм

5

Бралиаритмии.
Электрокардиости муJIя lIия ( :)КС )
ЭКГ при ЭКС.

4

собеседования.
рефераты,
интерпретация
электрокардиограмм,
электронные тесты,
зачет

]

7

7

7
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Литпрдтурд
основная:
1. Внутренние болезни : учеб. лJIя курсаI{тоts и с,гуденl]ов учрежлений

высш. образования по спец. <JIечеб. дело)) : в 2 ч, Ч. l. /А. А. Бова [и др.]; пол
ред. А. А. Бова. - Минск : Новое знание, 20t8. - 704 с.

2. Внутренние болезни : учеб. для курсантов и студентов учреждений
высш. образования по спеtц. <Лечебное дело). В 2 ч. Ч.2lА, А. Бова [и лр.];
под ред. А. А. Бова. - Минск : I{oBoe знание, 2020. - 8lб с.

3. Мурашко, В. ts. Электрокарлиография : учеб. пособие l
В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. - Москва : Медпресс-информ, 2020. -
З20 с.

Щополнительная:
4. Функцион€IJIьная диагностика в кардиологии : учеб. пособие /

Ю. В. Щукин [и др.]. - IVIocKBa : Гэотар-Медиа, 2017, - 3Зб с.
5. Дощицин, В. Л. Руководство по практической

электрокардиографии / В. Л. lощицин. - 4-е изд. - Москва : Медпресс-
информ, 2022. - 4l2 с.

6. Со, Кук-Суп, К"шиническая интерпретация ЭКГ. Введение в
электрокардиографию l Со, Кук-Суп ; пер. с нем. В. Ю. Халатова. - 2-е изll. -
Москва : Медпресс-информ,2022. - 245 с.

Нормативные правовые акты:
7, Специфические санитарно-эпидемиологические требования к

содержанию и эксплуатации организаций здравоохранения, иных
организациЙ и индивидуальных tIредпринимателеЙ, которые осуtl(ествJIяIо,г
медицинскую, фармацевтическую деятельность: постановление Совета
Министров Республики Беларусь от 3 марта 2020 г. N9 l30 (в редакции
постановления Совета Министров Республики Беларусь от 2 февраля 2022 r,.

J{q 63).
8. Об утверждении некоторых клинических протокоJIов

диагностики и лечения заболеваний системы кровообраLI{ения:
постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
06.06.2017 }г9 59.

Пврвчвнь используЕмых срЕдств диАгностики
Щля диагtIостики компет,снl1ий используются сJrе/цуюIцие формы:
Устная форма:
собеседования.
Письменная форма:
рефераты.
Устно-письменная форма :

интерr Iрсl,аIiия эJlск,грокар/Iи ol,paMM ;
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зачет.

Техническая форма:
электронные тесты.

ИспользуЕмыЕ мЕтоды оБучЕния
Линейный (традиционный) метод (практические занятия);

активные (интерактивные) методы:

проблемно-ориентированное обучение PBL (Problem-Based Learning);

обучение на основе клиt{ического случая CBL (Case-Based Learning).

ПЕРЕЧЕНЪ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ

1. Регистрация электрокардиограммы в 12 отведениях,

дополнительные отведения (VT.B.s), по Небу.
2. Интерпретация электрокардиограмм с суправентрикулярными

нарушениями ритма, фибрилляцией предсердий.
3. Интерпретация электрокардиограмм с желудочковыми

нарушениями ритма.
4. Интерпретация электрокардиограмм с нарушениями прове/lения

электрического импульса.
5. Показания для имплантации электрокардиостимулятора.
6. Интерпретация электрокардиограмм у пациентов с

электрокардиостимулятором.
7. Неот,.ltожная медицинская помоu{ь [Iри жизнеугрожаюutих

нарушениях ритма.
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IIодпись

И.В.Корнелюк

Т.А.Гончарик

Ю.Ю.Панкратова

С.Е.Алексейчик

Заведующий
внутренних

|-й кафедрой
болезней учреждения

образования <<Белорусский
государственный медицинский

ffiiХЖ?Ъuу*, ооч.,,*"НДИДаТ d]/l/Ь
подпись

й

Методист

20 Jз
отдела научно-

учреждения образования

методического
образовательного

<<Белорусский
медицинский,

-'u 03

государственный
университет)

М.Ю. Ревтович

Оформление курса по выбору и сопровождающих документов соответствует
установленным требованиям.

!екан лечебного факультета
учреждения образования
<Белорусский государственный
медицинский университет),4у 9l,

обеспечения
процесса

20В
Н.А.Кукашинова


