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Приложение

Перечень практических навыков

Наименование практического навыка Форма контроля практического 
навыка

1. Проведение гигиенической 
антисептики рук.

1.Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

2. Надевание и снятие нестерильных 
одноразовых перчаток.

2. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

3. Проведение этапов осмотра 
пострадавшего.

3. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

4. Определение пульса на сонной 
артерии и подсчет пульса на лучевой 
артерии.

4. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

5. Подсчет частоты дыхательных 
движений.

5. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

6. Измерение артериального давления. 6. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

7. Первая помощь взрослому при 
обструкции верхних дыхательных путей 
инородным телом.

7. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

8. Удаление инородного тела из 
дыхательных путей у ребенка до 1 года.

8. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

9. Проведение искусственной 
вентиляции легких взрослого.

9. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании



10. Проведение искусственной 
вентиляции легких ребенку.

10. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

11. Проведение закрытого массажа 
сердца взрослому.

11. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

12. Проведение закрытого массажа 
сердца ребенку в возрасте старше 1 года.

12. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

13. Проведение закрытого массажа 
сердца ребенку в возрасте до 1 года.

13. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

14. Наложение кровоостанавливающего 
жгута типа Эсмарха.

14. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

15. Наложение кровоостанавливающего 
жгута-закрутки.

15. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

16. Наложение давящей повязки на рану 
при кровотечении.

16. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

17. Наложение окклюзионной повязки На 
грудную клетку.

17. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

18. Наложение мягкой бинтовой повязки 
«Чепец».

18. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

19. Наложение мягкой бинтовой повязки 
«Уздечка».

19. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

20. Наложение мягкой бинтовой повязки 
на левый глаз.

20. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

21. Наложение мягкой бинтовой повязки 
на правый глаз.

21. Выполнение практического 
навыка при помощи



симулированного участника
22. Наложение мягкой бинтовой 
бинокулярной повязки.

22. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

23. Наложение спиральной повязки на 
грудную клетку.

23. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

24. Наложение мягкой бинтовой повязки 
«Перчатка».

24. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

25. Наложение мягкой бинтовой повязки 
«Рыцарская перчатка».

25. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

26. Наложение мягкой бинтовой повязки 
«Варежка».

26. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

27. Наложение мягкой бинтовой повязки 
Дезо при повреждении правой ключицы.

27. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

28. Наложение мягкой бинтовой повязки 
Дезо при повреждении левой ключицы.

28. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

29. Наложение мягкой бинтовой 
колосовидной повязки на правый 
плечевой сустав.

29. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

30. Наложение мягкой бинтовой 
колосовидной повязки на левый 
плечевой сустав.

30. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

31. Наложение мягкой бинтовой 
черепашьей сходящейся повязки.

31. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

32. Наложение мягкой бинтовой 
черепашьей расходящейся повязки.

32. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

33. Наложение мягкой бинтовой 
восьмиобразной повязки.

33. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

34. Наложение косыночной повязки при 
повреждении верхней конечности.

34. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

35. Наложение транспортных шин или 
шин из подручного твердого материала 
при переломах костей кисти.

35. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

36. Наложение транспортных шин или 36. Выполнение практического



шин из подручного твердого материала 
при переломах костей предплечья.

навыка при помощи 
симулированного участника

37. Наложение транспортных шин или 
шин из подручного твердого материала 
при переломах плеча.

37. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

38. Наложение транспортных шин или 
шин из подручного твердого материала 
при переломах костей стопы.

38. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

39. Наложение транспортных шин или 
шин из подручного твердого материала 
при переломах костей голени.

39. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

40. Наложение транспортных шин или 
шин из подручного твердого материала 
при переломах бедра.
41. Наложение транспортных шин или 
шин из подручного твердого материала 
при травмах шейного отдела 
позвоночника.

40. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника
41. Выполнение практического 
навыка на симуляционном 
оборудовании

Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

42. Проведение транспортной 
иммобилизации при переломах 
позвоночника.

42. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника

43. Проведение транспортной 
иммобилизации при переломах костей 
таза.

43. Выполнение практического 
навыка при помощи 
симулированного участника
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