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Приложение

Пврвчпнь прАктиtIЕских нАвыков

Наименование практического навыка ма контроля практического
навыка

1. 1. Провеiцение мероприятий по
профилактике инфицирования вирусными
гепатитами и вирусом иммунодефицита
человека при исследованиях крови и других
биологических материалов.
2. Физиологическая оценка показателей
общего ан€Lлиза крови.
3 Прове2lение динамометрии (ручной и
становой, эргометрии) и физиологическая
оценка получаемых показателей.
4. Измерение величины артериального
давления и физиологическая оценка
получаемых показателей.
5. Оценка свойств артериального пульса
методом п€Lпьпации.
6. Проведцение спирометрии и спирографии.
Расчет должных величин. Физиологическая
оценка получаемых показателей.
7. Проведение пневмотахометрии
(пикфлоуметрии). Расчет должных величин.
Физиологическая оценка получаемых
пок€вателеи.
8. Физиологическая оценка кривой ((поток-
объем>. Расчет индекса Тиффно и его
физиологическая оценка.
9. Расчет кислородной емкости крови и
коэффициента утилизации кислорода, их
физиологическая оценка.
10. Проведение пульсоксиметрии и

физиологическая оценка кривой насыщения
гемоглобина кислородом.
l l. Определение функuиональных резервов
гемокардиореспираторной системы по
данным велоэргометрии и ЭКГ.
|2. Расчет должных величин основного
обмена и общих энергозатрат организма.
13. Определение расхода энергии методом
непрямой кшIориметрии с полным и
неполным газовым ан€IJIизом.

Практические работы.

Решение ситуационных задач, в т.ч.
с использованием кейс-метода



14. Опредlеление дыхательного
коэффициента и его физиологическая оценка.
l5. Оценка массы тела. Расчет индекса
массы тела. Физиологическая оценка
получаемых показателей и формирование
научно обоснованных рекомендаций по
коррекции массы тела.
16. Физиологические принципы составления
пищевого рациона на основе данных общего
обмена организма.
|7. Измерение аксиаJIьной температуры тела
с использованием ртутного (или
аналогичных) и электронного термометров.
Оценка возможных ошибок при выполнении.
Физиологическая оценка получаемых
показателей.
l8. ИсслеlIование зрачковых
Физиологическая оценка

рефлексов.

показателей.
19. Оценка функций зрительной сенсорной
системы (исследование остроты зрения,
периметрия, исQледование цветового зрения).
20. оценка функций слуховой сенсорной
системы (аудиометрия, опыты
Ринне).

Вебера и

2l. Физио.ltогическая оценка состава и
свойств конечной мочи.
22. Оценка функций эндокринной системы
(измерение и оценка роста, массы тела,
температуры, скорости основного обмена,
показателей углеводного обмена и другое).
23. оценка интегративных функций
головного мозга (оценка показателей
внимания и скорости обработки информации
по результатам выполнения корректурной
пробы, оценка проявления эмоций, памяти,
фуrпц"ональной асимметрии полушарий
мозга и другое).

получаемых

Заведующий кафедрой
нормсLльной физиологии В.А.Переверзев


