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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА
кФизическ:U[ куJБтурuu - уrебная дисцшIлина содержапIчш данные потеории и прiжтике физической подготовки военнослужатцих Вооружеlпшх Силресгryблlжи Беларусь, направленншI на физическое рalзвитие,совершенствование двигательной активности, укрепленшI здоровья испособствующ:Ut гармоншIному разв}rгию JIичности курсантов военно-

медицинского института.
целью изучения учебной дисIишIины явJuIется обеспечение на основе

формировани,I физической культуры лиtIности, фшической готовностивыпускников К успешному выполнению учебно-боевых и боевых задач, а такжеих всесторонней подготовленности к управлению проц€ссом физическогосовершенствовзlния военнослужащих.
Задачами учебной дисIшплины явJuIются :

р€lзвитие и поддерж€lние на надлежаrr{9м уровне выносливости, сиJIы,
быстроты и ловкости;

овладение навыкtlми передвижениrI по пересеченной местности в пешемпорядке и на лыж3lх, преодолениrI естественных и искусственных прегrятствий,
РУкопатrrного боя, военно-прикладного Ims}Btlниrl;

воспI{]гание мор€lJIьно-волевых, психических качеств, потребности ксамостоятельным и систематиIIеским заIUIтиIIм физическими упражнениями;
укрепление здоровъя, зtж€lJlивзlние и повышение устойчивости организма

к воздействию неблагогrриrlтных факторов боевой деятельности;
формирОвание здорового oOp*u жизни и гармоничного физического

развI.{гиrt.

_ ЗнанрUl, умениJI, навыки, полr{енш;Iе при IЁrIении уrебной дисIцдшины<Фрвическая культурu'), необходl,пчtы дJIя успешного изученшt следующих
уlебных дисциIшин : к Организ €uIиJI медицинского обеспечения в ойск >,Курсшrг, освоившиЙ сOдержiil{ие учебного материirла ребнойдисIц,шIлины, должен обладать следующими универсальными,специ€lлизированными компетенциями :

ук- 1 4. Владеть навык.lми здоровьесбережения.
ск_33. Развиватъ и поддерживатъ на надлежаrI(ем уровне выносливость,

силу, быстротУ и ловкость, обеспечить необходlлrлый'уровень физическойподготовки для эффекгивного выполнения пост€lвленных задач по
преднilзначению

В резулътате изученшI учебной дисцшшиrы кФизическая KyJ16Typa)
курсант доJDкен

знать:
основные требования прrlвовых актов Министерства обороltы,

регламентир)дощео< порядок организаlии физической подготовки и спорта и
вопросЫ сохранеНия И yKpeImeH}UI здорOвья военнослужаrr{ш< Вооруженных
Сил Ресгryблики Беларусь;

организацию физической подготовки в подрiвделении;
оргtlнизащ,{ю проверки ypoBIUI физической подготовки подразделениrI ;



содержание и формы физической подготовки;
основы методики проведениrI форм физической подготовки;

::тр}iтл:.з111:iу работы по Военно-спортивному комплексу(далее - ВСК) и военно-прикладным\лwдww -...,ц,\/ л бuýннu_uриклаДным вIЦаМ спОрТа;
требования безопасности и меры по цредупреждению трitвматизма наЗzШ'IТИ'tХ ПО фИЗИЧеСКОй ПОДГОТОВке и методы caMoKoIITpoJuI за

функционrlльным состоянием ;

нормативЫ пО уцр€Dкнениям тестов согласно специфике и боевомупр еднtвначению подрtlзделе ш{rI ;

основные компонеIlты, состilвJиющие здоровый образ жизни, принцшшобществеrrной и личной гигиены военнослужащLD(;
уметь:
вестИ учеТ физичесКой подгОтовкИ личногО состава подразделениrI;
обеспечивать соблюдение требований безопасно.r"' .rр" цроведениизшrятий и тренировок по физичес*ой подготовке;
выполнrIть упрiDкнениlI ВСК;
обуrать физическим упрtDкцениям, приемilм и действиям,
cocT€lBJmTb Iшан-конспект дJUI проведеншI занягий

подготовке;
ПРОВОДИгь 1пtебные зaш#IтIбI по

физическую зарядку;
физической подготовке, угреннюю

проверять и оценивать физическую подготовленность военнослужащих,
фшическую подготовку подразделениrI.

вJIадеть:
нalвыками упр€lвления процессом

вOеннослужащих.

по физической

физического совершенствованиrI

в paмI(ilx образовательного процесса по данной учебной дисцшшинекурсант должен гrриобрести не ToJrъKo теоретиЕIеские знаниrI, пр€жтичIеские
умения и навыки по спе[иtlлъности, но и рilзвLrгь своЙ ценностно-лиtIностIшй,
духовный потеrщиа"гl, сформировать качества патриота и гражданинц готового
к защIrте независимости и террlrгориiuьной целостности стрitны.

всего на изу{ение ребной дисцигшlины отводится 720 академических
часов. Ауди:rорных часов - 720, из них лекrшй 16, методических 40,
практиIIескпr 664.

_ Промежуточн€ш аттестациrI проводится В соответствии с типовым
учебlшм планом в форме лифференlировilнного з€цета (1, 3, 5,7, и9 семестры)
и экзамена (2, 4,6,8 п l0 семестры).

Форма полrrениJI образованиrI - очн€ш дневн€и.



з

распределение бюдясета учебного временц по семестрам
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5 76 76 2 4 70 зачёт
6 64 64 2 4 58 экзамен

зачёт7 76 76 2 4 70
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72 4 б8

10 52 52 4 48 экзаменВсего 720 12а 16 40 664
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ТШМДТИЧЕСКИЙ ПЛАН
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.с.о. \-r\rучt ни9 методике проведения тренировки
yскоренномч передвижению
п п /\^----
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2

z.7.\JUучение методике проведения спортивно-массовой
работы
a tл лd,.--л--

2
.(,.Iv. \-rUучсниý меТОДиКе
гимнастике и атлетической

проведе}lия тренировки
подготовке
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4. r r. \-rOучение методике проведения
рукопашному бою

тренировки по
2

4.rZ. wOУчение методике проведения комплексного ?янятиq 2
2.13. Обрение методике
преодолению препятствий и

проведения треIrировки
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aZ.r+. \JUучение методике проведения контрольного занятия и
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2
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проведении р€}зличных форм физической
2 1
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2
t организации и проведениясамостоятельньш тренировок военнослужащих по

физической культуре
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2

J.J. vwtJ.,gfrгruulи uрt,анизации и проведения р€lзлИчнЫх фоРМ
физической подготовки В полпа?пепенIrтi L хlлr,Uлилii,,лл-,, 2

и оценка физической подготовки
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KoHTDaKTv
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2

1б 40 664
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Содпг}кАниЕ учЕБного млтЕриАлА
1. Практпческие занятпя
1.3. Ускоренцое передвижешше
Занятия по ускоренному передвюкению доJDкны быть направлены нар€lзвитие выносливости, быстроты, скоростно-сиповых качеств,совершенствование нutвыков в беге по ровной и пересеченной местности,

слzDкенность действlй в составе подразделений, воспитание волевых качеств.
Ускоренное передвюкение вкJIючает:
упрtDкнение J$ 8 - бег на б0 м;
упрiDкнение Jф l l - челночlшй бег бх10 м;
упражнение Jф 12 - бег на l00 м;
упрiDкнение ЛЬ 14 - прыжок в дJIину с места;
упрiDкнешlе Jф 15 - бег на 500 м;
упрiDкнешtе М 16 - бег на l км;
упракнениеNs 18 - бегна3 км;
1.4. Военпо-прикпадное плаванпе
Занятия по военно-црикJIадному rrлаванию направлены на формирование

у курсаIIтов навыков в llлtlв€lнии, преодолении водных преград BIUItlBb, окЕваниепомощи утопilющему, воспитание выдержки и самообладаrп.rя, рttзвитие общейвыносливости.
Военно-прикладное IUIавание вкJIючает в себя:
упрiDкнение JФ 23 - плавание на 50 м.
1.5. Лыжная подготовка
занятия по лыжной подготовке с курсантами направлены на

формирование и совершенствование навыков в способах передвиженIбl,
выполнениJ{ строевых и боевых приемов на лыжttх, р€lзвитие выносливости,
воспитаНие настоЁтчивости и упор ства, зiж€Ulивilние оргilнизма.

Лыжная подготовка вкJIючает:
упрiDкнение Ns 25 - лыжная гонка на 5 км.
1.б. Гшмндстпка ш атлетпческая подготовка
занятия по гимнастике и атлgтиtlеской подготовке направлены на

рilзвIrгие и совершенствование у курсаЕгов ловкости, силы, силовой
выносливости' быстроты, пространственной ориекгIФовки, устойчивости к
укачиванию И перегрузкам, настойчивости И упорства, смелости и
решительности, строевой выпр€lвки и подтянутости.

гимнастика и атлетиtlескiш подготовка вкJIючает :

уцрФкнение Ns 27 - комплексы вольных упражнений;
упраJкнение ЛЬ 32 - поднимание туловища из rrоложения лежа на спине;
упр:Dкнение Ns 33 - сгибilIие и разгибание рук в упоре лежа;
упрiDкнение Nq 34 - комIIлексное силовое упражнение;
упрtDкнение Ng 37 - комгrлексное упр.DкнеЬ. 

"u 
ловкость.

1.7. Комплексшые занятия
комплексные заrulтиrl - одна из наиболее эффективных форм занятшl по

физическоЙ подготовке. они проводятся в цеJUIх общей и специаьной
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физичесКой тренИровкИ курсантОв и вкJIЮчЁlюТ упрzDкнениrI, приемы и действияиЗ р{tзличных тем по физической подготовки, дJUI решениJI общих и
специzlJIьных задач фшического сов ершенствов ания.

развитие физических качеств и совершенствование двигательных
навыков, воспитание настойчивости и упорствц смелости и решительности.учебные занятиrl по теме <комплексное зrlIlJIтие) включает в себя
тренировку ранее из}ценных упражнений не менее чем по двум темам
физической подготовки.

1.8. Контрольные занятIIя
определение уровня подготовленности курсантов по упражнениям из

рi}злиllных тем физической подготовки.
внача-гlе отрабатываются уцрiDкнения на развитие сиJш, ловкости"

быстроты, приемы и действия, связulнные с тонкой дъигательной координацией,
затем - упрiDкнения на выносливость.

2. Методпческпе заIIятия
2.1. Обучение проведепцю общеразвивающих упражнений и

оказапшю помощш ш страховки прп выполненип упраlкненшйобуlеr*rе проведению упражнений в ходъбъ и беге, выполнению
общеразвив€lющих упрrDкнений на месте. Обуrение оказания помощи и
страховки при выполнении упр€Dкнений на гимнастиtIеских снарядах.

2.2- Порялок обучения выполшеншю фпзшческпх упражнепийметодика обуrения упрiDкнению по рilзделениllм. Со"ершенствование
методики проведен}u{ упражнений в ходьбе и беге, выполнениrI
общеразвивilющего упра)кненшI на месте.

2.3. Обученше методпке проведенпя занятIlя по гимшастпке п
дтлетической подготовке

обуlение методике ПроведенIluI подготовительной части зашIтиrI по
гимнастике и атлетической подготовке. МетодIжа обучения упражнениrIм на
гимнастиtIеских снаряд€tх.

2.4. Обучешпе
передвпженшю

методIlке пtrюведенпя з8IIятшя по ускорешпому

обу"rение методике проведениrI подготовительной части заIuпиrI по
ускоренному передвшкению. Методшса обучеlпля yпp€DKHeHlUIM по ускоренному
передвIDкению на короткие и длинные дистаIщии.

2.5. Обучение методшке проведешпя занятия по преодолеппю
препятствий ш метанпю гранат

обрение методике проведения подготовl.лтельной части занrIтия по
преодолению препrIтствий и метанию гранат. Методика обуlеншI преодолениrI
преIuIтствий и метаниjI гранат.

2.б. Обучеппе методшке шроведенI|fl запятия по рукопашному бою
обуrеrше методике проведен,ия подготовительной части занятия по

рукопаlшному бою.
2.7. Обученше методике выставлепия индивидуальной оцепки и

состfl вJIепше план_конспекта.
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обуrешае методике выставлениrI индшидуа-шьной оценкивое,ннослужащемУ. Составление Iш€tн-конспекта уlебного зilнятиr..
2.8. Обучепше методике проведепшя треIrпровкп по ускоренпомупередвпжепию
Методика проведения тренировок

короткие и длинные дистанIии.
2.9. Обучешпе методпке проведенпя спортшвпо-массовой работыОбуlенИе методИке проведениJI спортивно-массовой работы. Обучениеметодике проведениrI проведение инgIруктчDка с помощниками руководитеJUIзанrlтиll на у"rебном месте.
2,10' Обученпе методике проведеншя тренировки по гимнастпке патлетrrческой подготовке
Методика проведен}uI

рitзличным упражнениям,

по ускоренному передвижению на

тренировок гимнасти[Iеских снарядах

2.1l.обучение методпке проведеция тренировкIr по рукопашпомубою
мстодика проведения тренировки прием€lм самостраховки, защиты инападенлuI с оружием и без оружиJI.

?J2. Обучение методике проведеншя комплексного запятIля.
методика проведения комплексной силовой тренировки нагимнастиtIеских снаряд{lх, Методика проведешш комплексной треlд.rровки по

бегу.
2.13. Обучение методпке проведения трепировки по преодоленпк)

препятствшй п метанпю гранат
Методике проведения тренировки на единой полосе препятствий.

МетодIЖе цроведен}UI тренировки MeT€lHшI гранат на тOчность и д.LIIъность.2,t4' Обучение методике проведеппя контрольного занятпя п
выставленпю оценок

Обучение методике проведения контрольного зtшlятия по физическойподготовке в подр€lзделении.
проверка и оценка физшческой подготовки в подр€вделении.
2,15. Методикs пнструктаж8 по мерам безопасностш прп проведении

разJIичных форм физической подготовкп
обуrение методике инструктiDка п0 мерам безопасности и контроJIя при

проведении р€lзJIиtIных форм физической подготовки с руководителями на
уrебtrых MecTulx.

2.16, Методика проведенпя форм физической подготовки
Выполнение методшIеских заданиЙ по проведениЮ р€lзлиtlных форм

физической подготовки,

?J7. Обучешше методике проведеншя комплекспого здпятпя.
методика цроведения комплексной тренировки по гимнастике и

атлетиtIеской подготовке.
2.18. Обучепие методпке проведенпя комплексного занятпя.
мgтодrлса проведения комгшrексной трештровки по ускоренномупередвюкению.
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?J9. Обученllе методике проведения комплексного запятия.Методка гIроведениrl комплексной тренировки по преодолению
преIuIтствий и метанию грtlнат.

?2а. Обучение методпке проведеншя комплексного заtIятпя.
Методика проведения комIшексной тренировки по рукопflrrrн.цу бою.
3. Теоретпческше занятия

_ Матери{tJI лекционного курса излrгается на теоретическI,D( зан,Iт,UIх по
физической культуре (фшической подготовке).

3,1, Щельl ЗаДflЧlt и содержание фпзической подготовкп
военнослужащих Вооруженных Сил Республшки Беrrарусо

[dель, задачи, средства и содержание ф*""..*ой пЙготовки.
Система физической подготовки.
требования руководящих документов к физической подготовленности

военнослужап{их.
РеализаlиЯ принципоВ и методов воинского обучения и воспитаниrI

военнослужащих в процессе физической подготовки,
ПоследоВательность обучения физическим упрrDкЕениям, приемам и

действиям.
меры предупреждениrI травматизма на заюtт'u'х по

подготовке. физической

3.2. особешностш органпзацпп ш проведеппя самостоятельпьш
треншровок военнослужsщшх шо физической культуре

Оздоровительно -пр оф шrактическtut роль физ ическIск упрiDкнений.
утомление и восстчlновление.
Средства и методы восстановлениlI.
Методы рiц}вIdтия физических качеств:

быстротц ловкость.
сила, гибкость, выносливость,

с амоконтроль в процес се с€}мостоятель ных з анятий,
3.3. особепностп органпзации п шроведения разлшчных форм

физической подготовкп в подразделенпш п воинской частп
Учебные зrшrlтиЯ ocHoBH€LrI форма физической подготовки

вOенносЛужащю(. ФизическаЯ нагрузка, IUIoTHocTb з€ш{rIтия и способы их
регулирования.

УтрешrяЯ физическаЯ зарядка ее основн€ш напрЕlвленность и
содержание, особенности органшаIп{и и методика проведениrl.

спортlлвно-массовая работа - содержание, особенности ее орг€tнизации.
Щель, задачи и содержаlние ВСК.

ФизическаЯ тренировка в процессе уrебно-боевой деятеJьности
особеннОсти ее оргrlнизаlц,Iи И проведенрUI, повышение физической н€грузки на
занrIтиrIх по боевой подготовке.

Порядок выставлениrt военнослужащему иIцивидуапьной оценки по
физической подготовленности.

средство
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3.4. ПроВерка ш оценка фшзшческой подготовкIr подразделепия,
воинской частио воепного учебного заведения

Характеристика действующей системы проверки и оценки физическойподготовки, Порядок tIроверки иIцившуilльноf, физической подготовленности
военнослужащих.

Проверка И оценка методическоЙ подготовки, теоретиtIеской и
методшIеской подготовленности военносJrужащlоt.

Проверка и оценка фшической подготOвки Подразделения, воинской
части и военно-уlебного з€lведения.

специа-шънzи направленность и особенности физической подготовки в
видах Вооруженных Сил Республики Беларусь.

3.5. Органшзацrrя физпческой подготовки в подразделенпп llвоинской части
OcHoBrbIe элементы организации физической подготовки в

подразделении, воишrской части. Устав внугренней службы об обязанностях
должностных лиц подр€lзделениrt и воинской части по вопросам физическойподготовки и спорта.

Командир-руков одителькомандир-руководитель и организатор физической подготовки
Планиров€lние, контролЬ, учеТ и обеспечar*Ь 6"a"".a*ой подготовки.

отражение вопросов фlтзической подготовки в расписаниирасписilнии

и спорта.

зшrятий
подразделениrI.

3.б. Влшяпие физической подготовки lra повышение боеспособностш
военнослужащих

Ролъ физической подготовки в системе обуrения и восIIит€tнлlrI
военнослужащю<. Ее влияние на формирование JIи.Iности.

степенъ влиrlниrt фrrзической подготовки на боеспособностъ
военнослужащих.

ОСНОВrШе НаПРаВЛеНИlI использов€lниrl физической подготовки для
повышеНиrI боевого мастерств а в оеннослужаIrILD(.

Физическttя подготовка кж среДство восстановления работоспоообностивоеннослужащих при утомлении, формированIбI мор€IJIьно-психологи.IескID(
качеств и повышениrI сIшоченности воинскlD( коJUIективов,

3.7. Особешностп оргstlизацпп физшческой подготовкш
военпослужащих, проходящих военнук) службу по контракгу

Содержание физической подготовки военнослужащих в разлц.Iных ее
формах.

особенностИ орг€lнизации и методики проведениrI мероприятий
физической подготовки военнослужаrцих, проходящих военную с.пужбу по
контракту. Влияние физическиХ упражненшi на их организм и состояние
здоровья.

Организ аrцlя физ ической подготовки с военнослужаIцими-жеIilIинами.
рекомендации по пр€lвилъному пит€lнию и сilмостоятельной фrтзическойтренироВке военНослужяrr{им, проХодящиМ военнуЮ службУ по KoIrTpaKTy.
3.8. Прелупре2кдеЕIле травматшзма ша заIIflтшпх по фшзической

подготовке
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предупреждение травматизма при проведении заIuIтий по преодолению
преIuIтствлй и метанию гранат,

_ Прaдупреждение трilвматизма при ttроведении зшrятий по рукопilшномубою.
предупреждение травматизма при проведенlда занягий по ускоренномупередвшкению, гимнастике и атлетической подготовке.
предупреждение травматизма при цроведении заrrятий по военно-

пршшадному шIalванию.
предупреждение травматизма при цроведении занятий по лыжной

подготовке.

Пр" неблагоПриrIтныХ погодныХ условиlIХ И форс-мажорныхобстоятельств.Ж заменrIтЬ сIшанированяый учебrшй вопрос на тренировку
доступных упражнений, напр€tвленных на развитие д€lнного бшичеЪкогЬкачества, о чем делать соответствующие пометки в IIдане зан'IтI,Iя.

Со 2 семестра, с целью формированIбI орг€lнизаторско-методических
умений и навыков, цривлекать курсантов дJIrI проведения rrодготовlлтелъной изакIIючительной частей уlебно-тренировочных заrrятий в качестве
руксводитеJUI з zшUIтиrI.
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ИноормАционно-мвтодичЕ скАя чАстъ

Литпрлтурл

основная:
1. Самостоятельнiul работа студентов по физическоЙ кУлъТУРе В

гryеждениях высшего образования: учебно-методическое пОСОбИе ДЛЯ

студентов учреждений высшего образования, обУrШОЩИХСЯ ПО

специ.rлЬностИ 1-79 01 01 <Лечебное дело)) l д.д.Жадько, В.В. Грrгсревиrl,
Н.А. Кандракова - Гролно: ГрГМУ, 2020. - 208 с.

2. Основы теоретиtIеского рzlздела по физической культуре: уrебнО-
методическое пособие дIя студе}пов l курса лечебного, медико-

диuгностического факультетов уlреждеlшй высшего медшryшского

образования: в 4 ч. lГ.В. Новик, О.П. Азимок, К.С. Семененко - Гомель: УО
кГГМУ>, 2018 - 36 с.

Щополпlлтельшая:
3. Продоление преIIятствий: учебное пособие l Ь.Л. МиРОшниtIеНКО,

В.В, Ршцупкин, Д.В. Сшлин, Д.Н. Одиноков, Д.П. Куд"", М.Д. Товкач, М.М,
Канафин. - Мшrск: МО РБ, 2006 . - 248 с,

4. Рукопашный бой : 1"rеб. пособие / к.А. Русиrrов, А,Ю. Яковлев, -
Минск : Мо РБ, 200б. - 248 с.

5. Ускоренное передвюкение: учебное пособие l А.А. Мирошниttенко,
В.В. Ращупкин, А.В. Сагшин, А,Н. Одшrоков, А.П. Кудин, М.А. Товкач, М.М.
Канафин, А.Е. Ермаков, В"А. ГавриtIенко, Г.В. ГринцевиrI. - Минск: МО РБ,

2006. - l96 с.

6. Военно*прикJIадное пл€tвание: учебное пособие / А.А.
Мирошниченко
[и лR.I ; под общ. ред. Д.д. Мирошниченко. - Минск: .ЩИЖДн-2000, 2007. -
236 с.

7. Лыжная подготовка: уtебное пособие / А.В. Перов, А.В. КарчевСкий.

- Минок: Мо РБ, 2006 . - 23l с,

8. Гимнастика и атлетргIескtш подготовка: уrебное пособие / В.А.
Отчик, Я.!. Сабодош, П.П. Пархометпсо, Н.Л. Сидоров. _ Минск: МО РБ,
2006. -252с.

9. Методические рекомеIцаlции по организаtши и проведению
комплексных за}uIтлй и комплексных тренировок по физической подгоТоВке

в воинских частях и военно-учебrшх з€lведениях: метоДиЧеСКИе

рекомендации l азт. колл. - Минск: ГУ СК ВС РБ, 2008. - 113 с.

l0. Требовilния безопасности и гrрофилактl.пса травматизма при
организации и проведении фrтзической подготовки: пособие / А.К.
Лушневский [и др.]; под общ. ред. А.К. Лушневского, - Гродно: ГрГУ, 2015.

-74 с.

1 1. Фrазическzш KyJlъTypa курсантов военных учебных заведенlЙ:

учебное пособие / А.К. Лушневский [и др.J. - Гродно : ГрГУ, 2018. - l50 с.
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Нормативно правовые акты:
12. Инструкция о порядке организации и проведеншl физической

подготовки в Вооруженных Силах: утв. МО РБ. - Mr,lrrcK, 20|4. -2t2 с.

13. Постановление Мшrистерства обороны и Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 20 декабря 2010 г. Ng 51/170 кОб
утверждении Инструюrии об определении требоваIrия к состоянию здоровья
граждalн при приписке к призывным участкам, пр}выве на срочную военную
службу, службу в резерве, военную службу офичеров запасa, военные и
специальные сборы, постуIшении на военную с"тryжбу по контракту, в

учреждение образования <Минское суворовское военное училище)) и
военные учебные заведениrI, военнослужаrr(их, граждчtн, состоящих в запасе
Вооруженных Сил Ресгryблшси Беларусь>.

14. Пржаз Министра обороны Ресгryблики Бсларусь от 20 мая 2010 г.
Ns 444 (Об обеспечении безопасности воеrrной службы в Вооруженных
Силах и транспортных войсках> (утверждено Положеrтие о системе
обеспечения безопасности военной службы в Вооруженных Силах и
трilнспортных войсках, Инструкция о fiOрядке пOдготовки военнослужащих
по требованиям безопасности воеrпrой слryжбы в Вооруженных Силах и
транспортных войсках).

ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ
Для диагностики компетеtщрrй используются следующие формы :

l. Устная форма.
2. Письменная форма,
3. Техническuш форма.

l. К устной форме ди€гностики компетенций относятся:
1. 1. Собеседов€lнлul.
1,2. Кошгрольные огtросы.

2. К гпдсьмеrтной форме диагностики компетенIии относятся:
2. l. Контрольные работы.
2.2. Рефераты,

3. К технической форме д{агностики компетенций относятся.
3. 1. Выполнение нормативов.
3.2. Зачег.
3.3. Экзапrен,
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Авторы:

Начальнlдк кафедры оргtlнизации медицинского
обеспеченрrя войск и медшцш{ы катастрф
военно-медицинского институга в учреждении
образования <Белорусский государственrтый
медицинский университет)), полковник
медицинской службы, кiшцидат медицлtнскtD(
наук, доцент А.Л.СтринкевиtI

Старшlй преподаватель - начапьник
физической подготовки и спорта кафедры
организаs{и медицинского обеспечения войск и
медиIц.{ны катастроф военно-медшп{нского
инст}rгута в учреждении образовашая

.Щ.А.Лозовик

Оформление учебной программы и сопровождtlюIlшх документов
соответствует установленным требованиям.

Начапьнlдс военно-медицинского институга в
учреждении образовa}н}ul кБелорусский _,--
государственrтый медицинокlй универслIт Й _*Йо";i 

.lf 

едищ{нской coy*Oi,

Методист учреждениrI образов ания кБелорусский
государственный медшщнский университет). .20...

!.А.Чернов

,ф 
С,А,янкович
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Сведения об авторах (разработчиках) ребной программы

итет), подполковник медицинской службы
медицинскID( Ha,_y_ýz д9цент

_8 9rry*ебньlй
,75-52-5|

Фамилия, имя, отчество

Старший преподаватель - начttльник физической,Щоrпrсность, ученiUI
степень, ученое звilние

_F "qлу*"ý*_rЕ
E-mail:

подготовки и спорта кафедры органI4зации
медиIинского обеспечения войск и медиIины
катастроф военно-медицинского института в

учреждении образования кБелорусский
государственrшй медшIинский университет),

i П_ОД}О_ЛКОВ_lIlJД

i 365 98 З0

Фамилия, имя, отчество Стриrткевич

,Щолжность, r{еная
степень, yleнoe звание

кафелры организаIии медиIшнского
войск и медицины катастроф Boelпto-

институга в учреждении образования
государственrшй медицинский


