
«В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ – ЗДОРОВЫЙ ДУХ» 

С целью формирования здорового образа жизни  учащиеся учебной 

группа 2306 совместно с доцентом кафедры Анфиногеновой Е.А. посетили 

ледовый каток. Некоторые ребята имели хорошие навыки катания, некоторые 

- стояли на коньках впервые, но данный факт ничуть не помешал отлично 

провести время. Ребята получили огромное удовольствие, заряд бодрости и 

положительные эмоции.  

 

 


