
Экзаменационные вопросы по психиатрии и наркологии для 

студентов 5 курса лечебного и военно-медицинского 

факультетов БГМУ (2023/2024 уч.г.) 

 
 Общие вопросы  

1. Предмет и задачи психиатрии и наркологии. Основные исторические 

этапы развития психиатрии и наркологии в мире, СССР, Беларуси. 

Выдающиеся деятели психиатрии (Э.Крепелин, Е.Блейлер, М.Балинский, 

В.Кандинский, С.Корсаков, В.Бехтерев).  

2. Основные современные направления в психиатрии: нозологическое, 

синдромологическое, эклектическое («прагматическое»), 

психоаналитическое, антипсихиатрическое.  

3. Структура МКБ-10, психические расстройства и расстройства поведения.  

4. Концепция нестеснения в психиатрии. Стигма и дискриминация людей с 

психическими расстройствами, дестигматизация. Госпитализм и 

деинституализация. 

 5. Организационная структура психиатрической и наркологической помощи 

в Республике Беларусь. Основные положения Закона Республики Беларусь 

«Об оказании психиатрической помощи» (презумпция психического 

здоровья, добровольность лечения, возможности врача общей практики по 

лечению психических расстройств).  

6. Психопрофилактика психических и поведенческих расстройств 

(первичная, вторичная, третичная). Реабилитация людей с психическими 

расстройствами. Врачебно-трудовая экспертиза при психических и 

поведенческих расстройствах.  

7. Показания и порядок направления в психиатрический стационар. 

Принудительная госпитализация. Требования к психиатрическому 

освидетельствованию. Основные положения военно-психиатрической 

экспертизы.  

8. Судебно-психиатрическая экспертиза и порядок ее проведения. Понятие о 

вменяемости и невменяемости, дееспособности и недееспособности. 

Принудительные меры безопасности и лечения.  

9. Биопсихосоциальные детерминанты психических и поведенческих 

расстройств. Концепция эндофенотипа. Течение и исходы психических и 

поведенческих расстройств. Многоосевой диагноз в психиатрии. 

 10. Эпидемиология психических и поведенческих расстройств, включая 

наркологические. Глобальный груз болезней. Социальные фильтры 

психических и поведенческих расстройств. Коморбидность.  

11. Взаимодействие генетических и средовых факторов в патогенезе 

психических и поведенческих расстройств. Эпигенетические механизмы 

психических и поведенческих расстройств.  

12. Особенности ухода за психически больными при отказах от еды, с 

суицидальными тенденциями и агрессивным поведением. 



 13. Методы исследования в психиатрии (клинический, экспериментально-

психологический). Исследование мышления, памяти, внимания, интеллекта.  

14. Параклинические методы исследования в психиатрии 

(нейровизуализация, ЭЭГ, ликвородиагностика). 

 15. Понятие о симптомах и синдромах психических и поведенческих 

расстройств. Их диагностическое значение. Основные психопатологические 

синдромы (астенический, аффективный, тревожно-фобический, обсессивно-

компульсивный, церебрастенический).  

16. Понятие о психозе и неврозе – принципиальные отличия, применение в 

современной психиатрии.  

17. Нарушения ощущений (сенестопатии, парестезии, гипостезия, 

гиперестезия). Расстройства восприятий (иллюзии, галлюцинации, 

псевдогаллюцинации, агнозии).  

18. Психосенсорные расстройства. Деперсонализация и дереализация.  

19. Дифференциальная диагностика галлюцинаций и псевдогаллюцинаций. 

Синдром психического автоматизма (синдром Кандинского - Клерамбо).  

20. Нарушения мышления (ускоренное, замедленное, резонерство, 

обстоятельность, амбивалентность, аутистическое мышление, разорванность, 

бессвязность, ментизм, шперрунг, паралогическое и символическое 

мышление, речевые стереотипии, неологизмы). Нарушения речи.  

21. Сверхценные идеи. Навязчивые переживания (мании, обсессии, 

компульсии). Классификация бреда. Бредовой синдром (паранояльный, 

параноидный и парафренный синдромы).  

22. Расстройства эмоций (апатия, эйфория, дисфория, слабодушие, 

эмоциональная лабильность, неадекватность эмоций, амбивалентность, 

патологический аффект). 

 23. Депрессивный и маниакальный синдромы. Соматический синдром 

депрессии. Атипичная депрессия.  

24. Патология влечений и инстинктов. Двигательно-волевые нарушения. 

Кататонический синдром. 25. Нарушение функции внимания. Нарушения 

памяти. Амнестический (Корсаковский) синдром. Врожденные и 

приобретенные нарушения интеллекта.  

26. Синдром оглушенного сознания. Ступор. Аффективно суженное 

сознание.  

27. Клиническая картина делириозного, онейроидного и аментивного 

синдромов расстроенного сознания. Сумеречные нарушения сознания. 

Исключительные состояния (патологическое опьянение, патологический 

аффект). 

 

 Частные вопросы  

28. Раннее распознавание психических расстройств. Инициальный период 

шизофрении. 

 29. Шизофрения (этиопатогенез, общие критерии диагностики, клинические 

формы, типы течения).  

30. Лечение шизофрении (фармакотерапия, нефармакологические методы). 



 31. Биполярное аффективное расстройство, циклотимия. Клиника. Лечение.  

32. Рекуррентное депрессивное расстройство, дистимия. Клиника. Лечение.  

33. Общие закономерности клиники, течения и исходов экзогенных 

психических расстройств. Клиника эпилептических психозов. 

 34. Инфекционные и интоксикационные психозы. Клиника, закономерности 

течения.  

35. Острый и хронический психоорганический синдромы (делирий и 

деменция). Причины, клиника, лечение.  

36. Психические заболевания позднего возраста. Болезнь Альцгеймера. 

Сосудистая деменция. Диагностика, дифференциальная диагностика, 

лечение.  

37. Психические расстройства в остром и отдаленном периодах черепно-

мозговой травмы. 

 38. Умственная отсталость. Этиология. Степени умственной отсталости. 

Понятие о задержанном психическом развитии. 

 39. Виды психомоторного возбуждения. Экстренная помощь при них.  

40. Синдром зависимости от психоактивных веществ. Общие критерии, 

основные этиологические факторы формирования зависимости. Синдром 

измененной реактивности, психической и физической зависимости.  

41. Клиника алкогольного опьянения. Правила экспертизы алкогольного 

опьянения. Лечение алкогольной интоксикации (опьянения). 

 42. Синдром отмены алкоголя: клиника, осложнения, лечение.  

43. Основные (фармакологические и нефармакологические) методы лечения 

больных с синдромом зависимости от алкоголя. Исходы алкогольной 

зависимости.  

44. Опиоиды: действие, симптомы интоксикации, синдром отмены, 

зависимость. Лечение передозировки, синдрома отмены и синдрома 

зависимости от опиоидов. 

 45. Психические и поведенческие расстройства в результате употребления 

каннабиноидов. Синтетические каннабиноиды. Клинические признаки 

зависимости и последствий употребления. Лечение. 

46. Психические и поведенческие расстройства в результате употребления 

психостимуляторов. Новые психостимуляторы (катиноны). Лечение 

интоксикации, лечение зависимости.  

47. Употребление никотина. Эффекты, риски, проявления зависимости, 

лечение. 

 48. Антипсихотики (нейролептики), механизм действия и клинические 

эффекты. Типичные и атипичные антипсихотики. Средства с 

пролонгированным действием. Применение в соматической медицине. 

 49. Побочные эффекты и осложнения терапии антипсихотиками 

(нейролептиками): паркинсонический синдром, акатизия, острая дистония, 

поздняя дискинезия, злокачественный нейролептический синдром. Побочные 

эффекты атипичных антипсихотиков. Методы коррекции побочных 

эффектов.  



50. Антидепрессанты. Классификация и механизмы действия. Побочные 

эффекты. Серотониновый синдром. Тактика назначения антидепрессантов. 

Показания к применению в психиатрии и соматической медицине.  

51. Анксиолитики (транквилизаторы). Механизмы действия и клинические 

эффекты. Побочные эффекты. Применение в психиатрии и соматической 

медицине.  

52. Препараты для лечения деменции различной этиологии.  

53. Стабилизаторы настроения (нормотимики): группы, механизмы действия, 

побочные эффекты. 

54. Нефармакологические методы лечения в психиатрии: электросудорожная 

терапия, реабилитационные вмешательства, транскраниальная магнитная 

стимуляция, глубокая мозговая стимуляция и др. Персонализированная 

психиатрия. Психотерапия. Дифференциальная диагностика и 

коморбидность расстройств 

 55. Дифференциальный диагноз стойкого изменения личности после 

перенесенного шизофренического психоза и расстройства зрелой личности и 

поведения.  

56. Дифференциальный диагноз стойкого изменения личности после 

перенесенного шизофренического психоза и стойкого изменения личности 

после перенесенного катастрофического переживания (как исход 

посттравматического стрессового расстройства). 

 57. Дифференциальный диагноз стойкого изменения личности при 

эпилепсии и расстройства зрелой личности и поведения.  

58. Дифференциальный диагноз умственной отсталости со значительными 

нарушениями поведения, требующими внимания или лечебных мер и 

расстройства зрелой личности и поведения. 

59. Дифференциальный диагноз органического расстройства личности и 

расстройства зрелой личности и поведения.  

60. Дифференциальный диагноз депрессивного расстройства и реакции горя.  

61. Дифференциальный диагноз депрессивного расстройства и расстройства 

адаптации.  

62. Дифференциальный диагноз хронического бредового расстройства и 

соматоформных расстройств (соматизированное, недифференцированное 

соматоформное, ипохондрическое, хроническое соматоформное болевое 

расстройство). 

 63. Дифференциальный диагноз генерализованного судорожного припадка 

при эпилепсии и диссоциативного припадка с учетом механизмов их 

развития.  

64. Дифференциальный диагноз акцентуаций личностных черт и расстройств 

зрелой личности.  

65. Дифференциальный диагноз органического тревожного расстройства и 

генерализованного тревожного расстройства/панического расстройства. 

 66. Дифференциальный диагноз органического диссоциативного 

расстройства и диссоциативных (конверсионных) расстройств.  



67. Дифференциальный диагноз органического эмоционально неустойчивого 

расстройства и неврастении.  

68. Дифференциальный диагноз шизофрении и обсессивно-компульсивного 

расстройства.  

69. Аффективные и коморбидные им тревожные расстройства (фобии, 

генерализованное тревожное расстройство, паническое расстройство).  

70. Расстройства пищевого поведения и коморбидные им расстройства 

зрелой личности и поведения.  

71. Расстройства пищевого поведения и коморбидные им тревожные 

расстройства. 

 72. Синдром зависимости от ПАВ и коморбидные расстройства зрелой 

личности и поведения.  

73. Синдром зависимости от ПАВ и коморбидные невротические 

расстройства (смешанное тревожно-депрессивное расстройство, фобии, 

посттравматическое стрессовое расстройство).  

74. Психотические расстройства и употребление психоактивных веществ. 

 
Зав. кафедрой психиатрии и 

медицинской психологии                                                       О.А.Скугаревский        
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