
Холецистит
Воспалительное заболевание желчного 

пузыря.



Причины появления и развития холецистита

 Патогенное изменение микрофлоры желчного пузыря 
или протоков

 Воспалительный процесс
 Беременность
 Неправильное питание
 Малоподвижный образ жизни
 Наследственная предрасположенность



Острый холецистит

 желчекаменная болезнь или 
калькулезный холецистит.



Хронический холецистит

 некалькулезным холециститом.



Симптомов хронического заболевания 

 Тяжесть в правом боку
 Тупые боли, отдающие в лопатку и руку
 Отсутствие аппетита
 Расстройства пищеварения
 Отрыжка горечью
 Тошнота
 Рвота (возникает довольно редко)
 Желтуха (наличие характерного 

желтоватого оттенка кожи)



Симптомы острого холецистита

 Сильные приступообразные боли в правом 
боку

 Резкая слабость
 Повышение температуры
 Привкус сильной горечи во рту
 Постоянная (иногда «пустая») отрыжка
 Тошнота
 Рвота, без последующего облегчения
 Желтуха (наличие характерного желтоватого 

оттенка кожи)



Лечение холецистита

 противовоспалительные препараты (в 
том числе и антибиотики).

 прием желчегонных препаратов
 оперативное вмешательство



Лечение народными методами

 Гомеопатическое лечение
 Лечение сборами трав



Гомеопатическое лечение 
желчекаменной болезни

При гомеопатическом лечение 
некалькулезного холецистита

 Ликоподиум 6, баптизия 3 – 
резкое обострение, метеоризмы, 
понос.

 Берберис 3 – колющие боли, 
отдающие в область лопатки

 Кардус марианус 3, цина 3, 
хелидонииум 6 – сильное 
вздутие живота, отрыжка

 Хамомилла 3 – мягкий стул с 
зеленоватым оттенком

 Белладонна 3 – резкие спазмы, 
сильное потоотделение

 Колоцинт 3 – водянистый стул
 Бриония 6 – от давления

Воздействие на присутствующие 
в пузыре камни 

 ацидум окваликум
  геклалава
  ацидум фосфорикум
 Ликоподиум ацидум 

муриатикум.



Желчегонные средства при 
холецистите

мочегонных сборов и
фруктово-овощных 
смесей:
 Бессмертник, споры или цветки 

пижмы, кукурузные рыльца. 
Чайную ложку данной смеси залить 
стаканом кипятка. Пить в течение 
всего дня маленькими глотками.

 Принимать в течение всего дня 
полстакана сока лимона и 
полстакана смеси соков из моркови, 
свеклы и огурцов. Данная смесь 
эффективно выводит мелкие камни 
и песок из желчного пузыря.

 Сок одного лимона и столовую 
ложку соли залить литром 
кипяченой воды и выпить утром 
натощак. Эффективный способ 
опорожнения желчного пузыря.

сборы в
физиотерапевтических 
целях:
 Цветы календулы, хвощ, цветки 

зверобоя, подорожник, цветки пижмы, 
мать-и-мачеха, кукурузные  рыльца, 
тысячелистник, мята, трифоль, 
березовые почки, крапива, ягоды 
шиповника и эвкалипт. Каждый из 
ингредиентов взять по одной чайной 
ложке и залить литром воды. Довести 
до кипения и настаивать в течение 
получаса. Пить по полстакана в 
течение всего дня 2-3 раза.

 Одну столовую ложку травы 
бессмертника залить стаканом воды и 
кипятить на водяной бане в течение 
30 минут. В охлажденный отвар нужно 
добавить воды до уровня полного 
стакана. Отвар принимать два раза в 
течение дня за 30 минут до еды.



Профилактика холецистита

 Не игнорировать боли и недомогания
 свести к минимуму жирную или 

жареную пищу



Спасибо за внимание!!!
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