
1 ДЕКАБРЯ – Всемирный день борьбы со 

СПИДом. Этот день приобрел статус 

ежегодного события в большинстве стран 

мира и демонстрирует международную 

солидарность в борьбе с эпидемией 

ВИЧ/СПИДа. В этом году тема Всемирного 

дня – «Ускорение мер для искоренения 

СПИДа». 

Согласно статистике Всемирной ассоциации здравоохранения, 

на планете живет более 35 миллионов человек, инфицированных 

вирусом иммунодефицита (ВИЧ), и каждый день эта цифра 

увеличивается еще на 14–15 тысяч. По оценке ООН ВИЧ-инфекция 

занимает 5-е место среди причин смертности в мире.  

В Беларуси проживает с ВИЧ-положительным статусом 15 031 

человек, показатель распространенности составляет 158,5 на 100 тысяч 

населения. Противодействие распространению ВИЧ-инфекции является 

одним из стратегических направлений в обеспечении сохранения 

здоровья населения и демографической безопасности Республики 

Беларусь.  

Пройти тестирование на ВИЧ-инфекцию, в том числе 

анонимное, можно в любом лечебном учреждении, располагающем 

процедурным кабинетом. Также в стране на базе общественных 

некоммерческих организаций функционируют анонимно-

консультационные пункты.  

Бесплатное лечение предоставляется всем ВИЧ-позитивным 

пациентам по показаниям (лекарственные средства для 

антиретровирусной терапии). Получают лечение 6755 человек, в том 

числе - 201 ребенок. При высокой приверженности к лечению качество 

жизни ВИЧ-позитивных людей мало отличается от качества жизни 

людей без ВИЧ и снижает риск передачи ВИЧ другим людям. 

Необходимо объединить усилия государства и общества по вопросам 

профилактики ВИЧ-инфекции, соблюдения прав человека, искоренения 

стигмы и дискриминации в отношении лиц, живущих с ВИЧ-

инфекцией. 


