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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практических занятий по акушерству для студентов  

IV курса педиатрического факультета 

на 2023 – 2024 учебный год (7 семестр), 35 часов. 

Время занятия: 5часов. 

ЗАНЯТИЕ 1. Организация акушерско-гинекологической медицинской помощи (1 ч): структура, 

организация работы и основные показатели работы женской консультации и родильного дома. 

Обеспечение эпидемиологической безопасности при оказании медицинской помощи. Специали-

зированная акушерско-гинекологическая помощь. Диспансеризация беременных и родильниц. 

Анатомо-физиологические особенности репродуктивной системы женщины (2 ч). Беременность 

физиологическая (2 ч): формирование функциональной системы «мать – плацента – плод»: 

развитие и функции плаценты, околоплодных вод, пупочного канатика, последа. Физиология 

плода: плод в отдельные периоды внутриутробного развития, плод как объект родов, критиче-

ские периоды в развитии эмбриона и плода. 

М.3.: уч. комната, женская консультация, отд. родильного стационара.  

Н. П.: отчетные документы, инструментарий, аппаратура, таз, кукла.  

 Литература: 

Основная литература:  

1. Акушерство: учебное пособие. Под ред. Малевича Ю.К. Минск, Беларусь, 2017. – 511 с. 

2. Можейко Л.Ф. Симуляционное обучение в акушерстве : учеб. пособие. – Минск: Вышэйш. 

шк., 2022. – 143 с. 

Дополнительная литература:  

1. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело", 1-79 01 02 "Педиатрия", 1-79 01 04 "Медико-

диагностическое дело", 1-79 01 05 "Медико-психологическое дело" / Гутикова, Людмила Ви-

тольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2016. - 292 с. 

2. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело" / Занько, Сергей Николаевич [и др.] ; под ред. С. Н. Занько, 

Л. Е. Радецкой. - Витебск : ВГМУ, 2017. - 383 с. 

3. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учеб. пособие для сту-

дентов учреждений высш. образования по спец. "Лечебное дело", "Педиатрия", "Медико-

диагностическое дело" / Гутикова, Людмила Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2018. - 

236 с. 

4. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи женщи-

нам в акушерстве и гинекологии» / Министерство здравоохранения Республики Беларусь. 

Минск, постановление от 19.02.2018 № 17 с изм. и доп. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

 УИРС: 1. Показатели работы женской консультации и акушерского стационара. 

2. Функции и методы исследования плаценты и околоплодных вод.  

3. Критические периоды в развитии эмбриона и плода. 

ЗАНЯТИЕ 2. Течение и ведение физиологической беременности (5 ч): изменения в организме 

женщины во время беременности, основы рационального питания, режим и личная гигиена, 

физиопсихопрофилактическая подготовка к родам; методы диагностики беременности в раз-

ные сроки; обследование беременных. 

M. З.: род. отделение, уч. комната, послеродовое отделение, отделение новорожденных.  

Н. П.: таблицы, видеоматериалы, истории родов. 

Литература: 

Основная литература:  

1. Акушерство: учебное пособие. Под ред. Малевича Ю.К. Минск, Беларусь, 2017. – 511 с. 
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2. Можейко Л.Ф. Симуляционное обучение в акушерстве : учеб. пособие. – Минск: Вышэйш. 

шк., 2022. – 143 с. 

Дополнительная литература:  

1. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся 

по спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело", 1-79 01 02 "Педиатрия", 1-79 01 04 "Медико-

диагностическое дело", 1-79 01 05 "Медико-психологическое дело" / Гутикова, Людмила 

Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2016. - 292 с. 

2. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся 

по спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело" / Занько, Сергей Николаевич [и др.] ; под ред. С. Н. 

Занько, Л. Е. Радецкой. - Витебск : ВГМУ, 2017. - 383 с. 

3. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учеб. пособие для 

студентов учреждений высш. образования по спец. "Лечебное дело", "Педиатрия", "Меди-

ко-диагностическое дело" / Гутикова, Людмила Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 

2018. - 236 с. 

4. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи жен-

щинам в акушерстве и гинекологии» / Министерство здравоохранения Республики Бела-

русь. Минск, постановление от 19.02.2018 № 17 с изм. и доп. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Методы оценки состояния плода. 

2. Определение срока беременности и родов, даты выдачи отпуска по беременности и родам. 

3. Основы рационального питания, режим и личная гигиена беременных. 

4. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. 

ЗАНЯТИЕ 3. Течение и ведение физиологических родов (5 ч): Причины наступления родов, 

предвестники родов, прелиминарный период. Оценка готовности организма к родам. Ведение 

родов в периоде раскрытия и в периоде изгнания. Биомеханизм родов при переднем и заднем 

виде затылочного предлежания. Первичная обработка новорожденного. Ведение последового 

периода. Методы оценки кровопотери в родах. Обезболивание родов. 

М. З.: родильное отделение, уч. комната, смотровой кабинет.  

Н. П.: таблицы, видеоматериалы, фантом, куклы, муляжи. 

 Литература: 

Основная литература:  

1. Акушерство: учебное пособие. Под ред. Малевича Ю.К. Минск, Беларусь, 2017. – 511 с. 

2. Можейко Л.Ф. Симуляционное обучение в акушерстве : учеб. пособие. – Минск: Вышэйш. 

шк., 2022. – 143 с. 

Дополнительная литература:  

1. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело", 1-79 01 02 "Педиатрия", 1-79 01 04 "Медико-

диагностическое дело", 1-79 01 05 "Медико-психологическое дело" / Гутикова, Людмила Ви-

тольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2016. - 292 с. 

2. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело" / Занько, Сергей Николаевич [и др.] ; под ред. С. Н. Занько, 

Л. Е. Радецкой. - Витебск : ВГМУ, 2017. - 383 с. 

3. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учеб. пособие для сту-

дентов учреждений высш. образования по спец. "Лечебное дело", "Педиатрия", "Медико-

диагностическое дело" / Гутикова, Людмила Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2018. - 

236 с. 

4. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи женщи-

нам в акушерстве и гинекологии» / Министерство здравоохранения Республики Беларусь. 

Минск, постановление от 19.02.2018 № 17 с изм. и доп. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 
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 УИРС: 1. Прелиминарный период. 

1. Принципы защиты промежности при приеме родов в головном предлежании. 

2. Методы обезболивания родов. 

3. Методы оценки кровопотери в акушерстве. 

ЗАНЯТИЕ 4. Течение и ведение физиологического послеродового периода и периода новорож-

денности (5 ч): изменения в организме родильницы, ведение послеродового периода, анатомо-

физиологические особенности новорожденного, совместное пребывание матери и новорожден-

ного, принципы грудного вскармливания. 

M. З.: род. отделение, уч. комната, послеродовое отделение, отделение новорожденных.  

Н. П.: таблицы, видеоматериалы, истории родов. 

Литература: 

Основная литература:  

1. Акушерство: учебное пособие. Под ред. Малевича Ю.К. Минск, Беларусь, 2017. – 511 с. 

2. Можейко Л.Ф. Симуляционное обучение в акушерстве : учеб. пособие. – Минск: Вышэйш. 

шк., 2022. – 143 с. 

Дополнительная литература:  

1. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело", 1-79 01 02 "Педиатрия", 1-79 01 04 "Медико-

диагностическое дело", 1-79 01 05 "Медико-психологическое дело" / Гутикова, Людмила Ви-

тольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2016. - 292 с. 

2. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело" / Занько, Сергей Николаевич [и др.] ; под ред. С. Н. Занько, 

Л. Е. Радецкой. - Витебск : ВГМУ, 2017. - 383 с. 

3. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учеб. пособие для сту-

дентов учреждений высш. образования по спец. "Лечебное дело", "Педиатрия", "Медико-

диагностическое дело" / Гутикова, Людмила Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2018. - 

236 с. 

4. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи женщи-

нам в акушерстве и гинекологии» / Министерство здравоохранения Республики Беларусь. 

Минск, постановление от 19.02.2018 № 17 с изм. и доп. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Физиологические изменения в организме родильницы.  

2. Транзиторные состояния новорожденных. 

3. Принципы грудного вскармливания. 

ЗАНЯТИЕ 5. Перинатология (5 ч) – аномалии развития и патология плода и последа: влияние 

вредных факторов внешней среды на организм матери и плода, в т.ч. влияние коронавирусной 

инфекции на течение и ведение беременности, родов, послеродового периода, осложнения для 

матери и плода, показания к прерыванию беременности; врожденные пороки развития плода, 

плацентарная недостаточность, внутриутробное инфицирование, гипоксия плода и новорож-

денного, задержка внутриутробного развития плода, гемолитическая болезнь плода, аномалии 

развития плаценты и пуповины, многоводие и маловодие. 

М. З.: отд. патологии беременных, уч. комната.  

Н. П.: таблицы, видеоматериалы.  

Литература: 

Основная литература:  

1. Акушерство: учебное пособие. Под ред. Малевича Ю.К. Минск, Беларусь, 2017. – 511 с 

Дополнительная литература:  

1. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело", 1-79 01 02 "Педиатрия", 1-79 01 04 "Медико-



 4 

диагностическое дело", 1-79 01 05 "Медико-психологическое дело" / Гутикова, Людмила Ви-

тольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2016. - 292 с. 

2. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело" / Занько, Сергей Николаевич [и др.] ; под ред. С. Н. Занько, 

Л. Е. Радецкой. - Витебск : ВГМУ, 2017. - 383 с. 

3. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учеб. пособие для сту-

дентов учреждений высш. образования по спец. "Лечебное дело", "Педиатрия", "Медико-

диагностическое дело" / Гутикова, Людмила Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2018. - 

236 с. 

4. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи женщи-

нам в акушерстве и гинекологии» / Министерство здравоохранения Республики Беларусь. 

Минск, постановление от 19.02.2018 № 17 с изм. и доп. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Кровообращение плода и новорожденного. 

 2. Внутриутробное инфицирование: диагностика, принципы лечения. 

 3. Врожденные пороки развития ЦНС плода. 

 4. Гипоксия плода: диагностика, лечение, прогноз. 

ЗАНЯТИЕ 6. Недоношенная и переношенная беременность (5 ч): клиническая картина, такти-

ка ведения пациентки; диагностика, течение и тактика ведения преждевременных родов, ана-

томо-физиологическая характеристика недоношенного ребенка; дифференциальная диагно-

стика переношенной и пролонгированной беременности; тактика ведения беременности и ро-

дов, анатомо-физиологическая характеристика переношенного ребенка.  

М. З.: отд. патологии беременных, родильное отделение, уч. комната.  

Н. П.: истории родов, таблицы, видеоматериалы, схемы 

Литература: 

Основная литература:  

1. Акушерство: учебное пособие. Под ред. Малевича Ю.К. Минск, Беларусь, 2017. – 511 с 

Дополнительная литература:  

1. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело", 1-79 01 02 "Педиатрия", 1-79 01 04 "Медико-

диагностическое дело", 1-79 01 05 "Медико-психологическое дело" / Гутикова, Людмила Ви-

тольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2016. - 292 с. 

2. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело" / Занько, Сергей Николаевич [и др.] ; под ред. С. Н. Занько, 

Л. Е. Радецкой. - Витебск : ВГМУ, 2017. - 383 с. 

3. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учеб. пособие для сту-

дентов учреждений высш. образования по спец. "Лечебное дело", "Педиатрия", "Медико-

диагностическое дело" / Гутикова, Людмила Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2018. - 

236 с. 

4. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи женщи-

нам в акушерстве и гинекологии» / Министерство здравоохранения Республики Беларусь. 

Минск, постановление от 19.02.2018 № 17 с изм. и доп. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

 УИРС: 1. Недоношенная беременность: причины, тактика ведения, профилактика. 

2. Переношенная и пролонгированная беременность. 

ЗАНЯТИЕ 7. Беременность и роды при неправильных положениях и предлежаниях плода: та-

зовые предлежания плода, поперечное и косое положения плода, отклонения от нормального 

биомеханизма родов при затылочных предлежаниях плода (5 ч).  

М. З.: учебная комната, акушерские отделения родильного дома. 
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Н. П.: фантом, кукла, таблицы, слайды. 

Литература: 

Основная литература:  

1. Акушерство: учебное пособие. Под ред. Малевича Ю.К. Минск, Беларусь, 2017. – 511 с. 

2. Можейко Л.Ф. Симуляционное обучение в акушерстве : учеб. пособие. – Минск: Вышэйш. 

шк., 2022. – 143 с. 

Дополнительная литература:  

1. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело", 1-79 01 02 "Педиатрия", 1-79 01 04 "Медико-

диагностическое дело", 1-79 01 05 "Медико-психологическое дело" / Гутикова, Людмила Ви-

тольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2016. - 292 с. 

2. Акушерство : учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования, обучающихся по 

спец. 1-79 01 01 "Лечебное дело" / Занько, Сергей Николаевич [и др.] ; под ред. С. Н. Занько, 

Л. Е. Радецкой. - Витебск : ВГМУ, 2017. - 383 с. 

3. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учеб. пособие для сту-

дентов учреждений высш. образования по спец. "Лечебное дело", "Педиатрия", "Медико-

диагностическое дело" / Гутикова, Людмила Витольдовна [и др.]. - Гродно : ГрГМУ, 2018. - 

236 с. 

4. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи женщи-

нам в акушерстве и гинекологии» / Министерство здравоохранения Республики Беларусь. 

Минск, постановление от 19.02.2018 № 17 с изм. и доп. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Методы диагностики тазовых предлежаний плода. 

1. Методы диагностики неправильных положений плода.  

2. Акушерские пособия при тазовых предлежаниях плода.  

3. Осложнения для матери и плода при неправильных положениях и предлежаниях плода. 

Занятия проводятся в соответствии с методическими разработками кафедры.  

 

Зав. кафедрой акушерства и 

гинекологии д.м.н., профессор                            Л.Ф. Можейко 

31 августа  2023 г. 


