
Учреждение образования  

«Белорусский государственный медицинский университет» 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (чек-лист) 

для контроля практических навыков по учебной дисциплине 

___________________________________________ 

 

ФИО студента _________________________________________________ 

Факультет ___________________Группа____________Курс___________ 

Практический навык (раздел практических навыков) Оказание 

экстренной и неотложной медицинской помощи при гипертоническом 

кризe 
 

№ 

п/п 

Параметр выполнения действия Отметка в баллах 

1. Надел маску, обработал руки 

гигиеническим способом (надел 

перчатки) 

2 – надел маску, перчатки, обработал 

руки; 

1 – не надел маску или перчатки, или не 

обработал руки; 

0 – не выполнил. 

2. Установил контакт с пациентом 

(представился, идентифицировал 

личность пациента) 

 

2 – представился, идентифицировал 

личность пациента; 

1 – не представился или не 

идентифицировал пациента; 

0 – не установил контакт с пациентом. 

3. Уточнил жалобы 2 – жалобы уточнены в полном объеме 

(характер, интенсивность, локализация 

головной боли, слабость, 

головокружение, мелькание мушек 

перед глазами, боли в области сердца и 

др.); 

1 – не уточнены наличие, локализация, 

характер, интенсивность; 

0 – жалобы не уточнены 

4. Собрал анамнез 2 – собрал анамнез в полном объеме 

(время настоящего ухудшения, 

принятые лекарственные средства и их 

эффективность; время вызова бригады 

СМП; наличие в анамнезе аналогичных 

жалоб, наличие хронических 

заболеваний, принимаемые 

лекарственные средства на постоянной 

основе, наличие аллергических реакций 

на ЛС и др.); 

1 – анамнез собран не в полном объеме; 

0 – анамнез не собирался. 

5. Провел физикальное обследование 

пациента 

2 – провел аускультацию сердца, легких, 

измерил АД на двух руках; 



1 – не провел физикальное обследование 

в полном объеме; 

0 – не провел физикальное обследование. 

7. Измерил АД 2 – первоначально измерено АД на двух 

руках далее измерялось с 

периодичностью, позволяющей 

мониторировать состояние пациента; 

1 – измерение АД не проведено на двух 

руках, проводилось только 2 раза (в 

начале и в конце оказания помощи); 

0 – измерение АД проводилось 1 раз или 

не проводилось. 

6. Ознакомился с картой вызова 

бригады скорой медицинской 

помощи. 

2 – ознакомился с результатами данных 

карты вызова бригады СМП, уточнил у 

пациента динамику после приема 

лекарственных средств; 

1 – ознакомился с результатами данных 

карты вызова бригады СМП; 

0 – карта вызова бригады СМП не 

использовалась. 

8 Ознакомился с результатами ЭКГ в 

12 отведениях 

2 – ознакомился с результатами ЭКГ 

дважды до постановки диагноза и 

после терапии; 

1 – ознакомился с результатами ЭКГ 

однократно; 

0 – поставил диагноз и/или назначил 

лечение без ознакомления с 

результатами ЭКГ. 

9 Поставил предварительный диагноз 2 – поставил предварительный диагноз 

и обосновал его с указанием 

специфических жалоб и симптомов, 

данных осмотра и анамнеза, 

проведенных обследований 

1 – поставил предварительный диагноз 

без его обоснования;  

0 – диагноз не озвучен / диагноз 

ошибочен. 

10 Назначил Нифедипин  

ИЛИ  

Каптоприл  

ИЛИ  

Пропранолол 40 мг внутрь 

2 – назначен Нифедипин 5–10 мг 

сублингвально или  

Каптоприл 25–50 мг сублингвально  

или Пропранолол 40 мг внутрь; 

1 – лекарственное средство назначено 

без указания дозы и пути введения 

(уточнено медицинской сестрой); 

0 – доза или путь введения 

лекарственного средства указаны 

неверно (неправильная доза или путь 

введения лекарственного средства) или 

лекарственное средство не назначено. 

 ИЛИ 

Назначил Эналаприл 

2 – назначен 0,125 % раствор 

Эналаприла 1 мл (1,25 мг), в разведении 



1:10 на физ. растворе внутривенно 

медленно (мониторинг АД); 

1 – лекарственное средство назначено 

без указания дозы и пути введения 

(уточнено медицинской сестрой); 

0 – доза или путь введения 

лекарственного средства указаны 

неверно (неправильная доза, не 

разбавлен, введен одномоментно) или 

лекарственное средство не назначено.  

 ИЛИ 

Назначил Урапидил 

2 – назначен 0,5 % раствор Урапидила 5 

мл (25 мг), в разведении 1:10 на физ. 

растворе внутривенно медленно 

(мониторинг АД); 

1 – лекарственное средство назначено 

без указания дозы и пути введения 

(уточнено медицинской сестрой); 

0 – доза или путь введения 

лекарственного средства указаны 

неверно (неправильная доза, введен 

одномоментно) или лекарственное 

средство не назначено.  

 ИЛИ 

Назначил Магния сульфат 

2 – назначен 25 % раствор Магния 

сульфат 5 мл, в разведении 1:10 на физ. 

растворе внутривенно струйно 

медленно (мониторинг АД); 

1 – лекарственное средство назначено 

без указания дозы и пути введения 

(уточнено медицинской сестрой); 

0 – доза или путь введения 

лекарственного средства указаны 

неверно (неправильная доза, введен 

одномоментно) или лекарственное 

средство не назначено. 

 Итоговая отметка по 10-ти балльной 

шкале 

 

Отметка в баллах: невыполнение – 0  

частичное выполнение – 0,5 

выполнение – 1  

 

Преподаватель                                                                    И.О.Фамилия 

Дата _________ 

 

  



Пример: 

Практический навык (раздел практических навыков): интерпретация 

результатов гемостазиограммы 
 
№ 

п/п 

Параметр выполнения действия Отметка в баллах 

1 Расчет протромбинового индекса (ПИ) □ 0      □ 1      □ 2 

2 Расчет протромбинового отношения (ПО) □ 0      □ 1      

3 Вычисление международного 

нормализованного отношения (МНО) 

□ 0      □ 1    □ 2    □ 3     □ 4 

4 Клиническая интерпретация полученного 

результата  

□ 0      □ 1    □ 2    □ 3 

 Итоговая отметка по 10-ти балльной 

шкале 

 

 


