
В этом выпуске вы узнаете:

StartUp Space BSMU Hi-day

Фотопроект «Вкус жизни»

Распределение, советы выпускников

6



Добрый день, уважаемые читатели DentTime! 
Представляем Вашему вниманию очередной выпуск 
нашего журнала. Мы уверены, что благодаря этому 
номеру Вы ещё ближе познакомитесь с жизнью 
нашего факультета! Это отличная возможность 
взглянуть на университет глазами Студента!







Также наша команда хочет объявить об уникальной 
возможности! Наш журнал набирает в свой состав 
новых редакторов и корреспондентов! Если у тебя 
есть идеи и желание быть услышанным, то в этом 
номере ты найдёшь нужную информацию.



Сделай шаг вперёд и будь в нашей команде!

Редакция журнала


«DentTime»

Главный редактор


Медекшо Анна
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Совсем недавно студенческий актив БГМУ 
объявил о наборе ребят для запуска проекта 
StartUp Space BSMU. На первых порах не все 
понимали, что именно он будет из себя 
представлять, но многие студенты разных 
факультетов изъявили желание поучаствовать. 
Сперва состоялось собрание организаторов с 
заинтересованными студентами, на которое были 
приглашены гости из StartUp Space BSU. 
Студенты БГУ уже несколько лет работают над 
пространством поэтому помогли объяснить идею 
его создания: помощь небольшим научным 
стартапам с поиском инвесторов и 
продвижением их идей, монетизация 
интеллектуальной собственности.







Так организовалась команда StartUp Space BSMU, 
состоящая из четырех отделов: Event отдел, PR 
отдел, Fundraising отдел и Speaker отдел. 
Руководителем пространства стал Минойть 
Вячеслав.







Уже через месяц команда БГМУ начала активную 
работу по подготовке к первому масштабному 
образовательному вечеру Hi-day в пространстве 
Hide, на котором спикеры из сферы бизнеса 
рассказали про себя и ответили на все вопросы.







Первым спикером была приглашена топовый 
event-организатор Беларуси, победитель Выбора 
года 2015-2021 Пилецкая Полина. Она рассказала, 
как начала работать в сфере event, подготовила 
подарки для тех, кто придумает самые 
интересные вопросы. Далее выступила создатель 
сервиса доставки еды Delivio, фудблоггер и 
ресторатор Виторская Александра. После 
сделали перерыв на кофе-паузу, где все 
желающие могли выпить чай или кофе и 
насладиться конфетами. В дополнение всех 
посетителей ждали подарки от спонсоров.


Как многим из вас известно, в настоящее время 
наблюдается подъем заболеваемости COVID-19, 
именно поэтому на помощь здравоохранению 
пришли наши студенты 4 и 5 курса 
стоматологического факультета. Давайте 
поговорим о том, как это происходит более 
подробно.







У каждого желающего была возможность 
выбрать поликлинику, где предстоит помогать 
врачам. Поэтому многие хотели выбрать 
поликлиники ближе к своему дому. Однако не 
всем это удалось, ведь в основном все юные 
стоматологи живут во втором общежитии, а 
требуемые места ограничены. Но тем не менее, в 
большинстве своем, все остались довольны.







Каждому студенту предоставлялась возможность 
выбрать в какую смены он хочет помогать нашим 
старшим коллегам, что очень актуально для тех, 
кто любит полежать в кровати до 12 часов дня. 
Однако если ты всё-таки жаворонок и выбрал 
первую смену, то даже так получался более 
лояльный режим дня, чем посещений учебных 
занятий. Студенты приходили к 9.00 и уходили в 
13.00. Теперь давайте поговорим о самой работе. 
Так как мы стоматологический факультет и 
особых знаний в постановке капельницы не 
имеем, занимались наши студенты более 
простой работой, однако не менее важной.







В основном студенты помогали на регистратуре 
разносить и сортировать амбулаторные 
карточки, на входе в поликлинику измеряли

температуру а также помогали на колл-центрах.







 А в заключение программы выступил Санько 
Денис, консультант по внедрению изменений, 
тренер по развитию лидерских качеств и 
эмоционального интеллекта.




Мероприятие получилось действительно 
познавательным и очень душевным. 
Организаторы выложились на полную, а 
слушатели вдохновились не только заниматься 
наукой, но и монетизировать её.
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7 февраля 2022 года в первом корпусе УО «БГМУ» 
прошло открытие фотопроекта, посвященного детям 
и подросткам с онкологическими заболеваниями.







Автором данной идеи стала Вероника Супрун в 2017 
г., которая в это время сама проходила курс 
химиотерапии в онкоцентре в Боровлянах, диагноз – 
Саркома Юинга 4ой стадии. Именно в этот момент 
начала сбываться её мечта – стать фотомоделью.


Организатором и исполнителем фотопроекта "Вкус 
жизни" является председатель правления 
Социально-благотворительного общественного 
объединения "Вместе" Маргарита Миткевич.

Проект призван:



•	Показать ЭСТЕТИКУ людей с ОНКОЛОГИЕЙ



•	Вовлечь ребят в процесс фотосъемок, помочь 
увидеть ЛУЧШУЮ ВЕРСИЮ СЕБЯ, повысить 
самооценку



•	Доказать то, что ОНКОЛОГИЯ — ЭТО МОЖЕТ БЫТЬ 
КРАСИВО!



Несмотря на свою болезнь, ребята находят 
вдохновение в таких проектах, открывают 
новую сторону жизни. Как говорится «все 
болезни от нервов». Здесь идет полное 
отвлечение. Можно рассмотреть красоту людей, 
проходящих курс химиотерапии, без жалости, 
унижений и неловкости. Пора перевернуть 
сложившееся стереотипное мышление о жизни 
онкобольных. Фотопроект и сами съемки 
помогают включить продуктивные механизмы 
адаптации ребятам и их семьям.

Некоторые могут сказать что наша помощь очень 
маленькая, однако это далеко не так.







Немного историй из первых уст:


1)Был очень милый случай: обзваниваю 
пациентку, заполняю анкету самочувствия и 
смотрю на карточке дата сегодняшнего дня 
написана. Поздравила девушку с Днем 
рождения







Ну и конечно пожелала скорейшего 
выздоровления!







Всем всегда желаем, но тут ещё и в честь 
праздника






2)Часто звонили с целью сообщить результаты 
ПЦР-тестов, так некоторые пациенты не сразу 
понимали, что такое "отрицательный", а когда 
объясняли, так радовались, мы аж сами 
улыбались







Многие пациенты нам тоже желали сил и 
крепкого здоровья. Это было очень трогательно 
и мило с их стороны. Такая двусторонняя 
поддержка. Тоже же понимают, какая тяжёлая 
ситуация







Так же пользуясь случаем, редакция DentTime 
выражает искреннюю благодарность всем тем, 
кто откликнулся на призыв о помощи в это 
нелегкое время. Огромное спасибо!
Aliis 
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Ррработаем!

Фотопроект «Вкус жизни»‎



DENTTIME 10 DENTTIME 11

Герои данного фотопроекта нашли вдохновение, 
свои скрытые таланты и рассуждают, что «один из 
этапов жизни».



Ни в какой ситуации нельзя опускать руки, нас 
так учат. Данный проект это подтверждает. От 
учащихся, посетивших выставку звучало в 
большинстве одно: «получили для себя много 
инсайтов».



Хей, ребята!



Настало время, когда нас, стариков, пора сменить 
и продолжать творить наше детище!



Поэтому мы объявляем набор новой редакции, а 
именно корреспондентов и дизайнера нашего 
журнала!!!







Для предложения своей кандидатуры писать в 
inst: real_amede,  gurugutsu






Стань прекрасной частичкой нашей редакции, 
стань творителем и вдохновителем 
стоматологического факультета

Attention

В первую очередь, посещение данного 
санатория предпочтительнее для людей с 
болезнями органов дыхания, органов 
кровообращения, костно-мышечной системы и 
соединительной ткани, т.к. здесь представлено 
оборудование для лечения именно этих 
заболеваний. В любом случае, путевка 
предоставляется всем желающим, так что 
каждый может опробовать некоторые 
процедуры на себе.







Лечебная база состоит из множества 
кабинетов, о которых я расскажу поподробнее:







-водные процедуры: в здании находятся ванны 
(от жемчужных до контрастных и 
хвойносолевых), души( шарко, циркулярный, 
контрастный, веерный)


-лечебные массажи: на базе работает врач-
массажист, готовый предоставить вам услуги 
ручного массажа   


- электролечение: в санатории представлено 
множество приборов от дарсонваля до 
магнитолазеротерапии, позволяющие успешно 
лечить заболевания органов дыхания и не 
только



- светолечение: ультрафиолетовым излучением 
и поляризованным светом


-теплолечение: парафинотерапия( личная 
рекомендация от редактора!!!)



-галотерапия и ингаляции травяные, 
щелочные, лекарственные


- лечебная физкультура: залы лфк находятся в 
постоянном доступе в каждом общежитии бгму



Как итог, могу лишь порекомендовать 
ежегодно посещать данное место, 
предоставляющее студенту множество 
релаксирующих и лечебных процедур. Это 
редкая возможность, которую лучше не 
упускать, особенно во время студенчества.

Санаторий-профилакторий ежегодно 
обеспечивает студентам 
физиотерапевтические процедуры, дают 
возможность воспользоваться талонами на 
питание в столовых бгму. При всем этом 
студент оплачивает лишь 15% от полной 
стоимости путевки, из которой 15р 
возвращается обратно. Безусловно, это 
выгодное предложение. Давайте разберемся, 
кому стоит брать путевку и отдыхать здесь.
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Про распределение
Не секрет, что всех студентов старших курсов ближе к выпускному начинают волновать такие 
вопросы: “Как проходит распределение на интернатуру и на работу? Что нужно для хорошего 
распределения?”



Распределение студентов осуществляется в последнем семестре обучения, и проходит в два 
этапа – предварительное и основное. Само распределение проходит в порядке очереди, 
установленный средним баллом успеваемости студентов за 5 лет обучения, а также в 
зависимости от того, какой договор вы подписывали при поступлении в университет (договор 
об обучении на платной основе, на бюджетной основе или о целевой подготовке). 



Таким образом, в списке на распределение идут первыми ребята-целевики, затем ребята-
бюджетники, при этом первыми идут люди с высоким средним баллом, и так по убывающей. 
Последними заходят студенты-платники, у которых очередь также определена средним 
баллом успеваемости. Исключение составляют студенты, входящие в Фонд Президента – они 
идут вне основной очереди, первые в списках.



Для распределения нужно высчитать еще такую штуку, как рейтинг. В нее входит средний 
балл успеваемости, а также ваши заслуги за годы обучения в университете, которые по 
специальной таблице переводятся в баллы и суммируются со средним баллом. Известно, что 
вы уже хотите спросить “А какие заслуги считаются в рейтинг?”. Так вот: в рейтинг входят все 
ваши научные работы, победы научных работ на республиканских конкурсах, 
принадлежность к Фонду Президента РБ или одаренной молодежи, победы или участие на 
олимпиадах кафедр университета, ваша деятельность в студсовете общежития или 
факультета, профкоме. Также засчитываются в рейтинг волонтерство, грамоты и 
Благодарности, оформленные приказом ректора, а также многочисленные участия в 
общественной деятельности университета. И вот подступает важный совет от выпускников – 
ребята, собирайте все грамоты, полученные во время обучения в университете, все 
докладные записки деканата об участии вас в различных общественных мероприятиях. Это 
поможет вам потратить меньше времени во время сбора всех документов, и больше 
времени потратить на уточнение всех волнующих вас нюансов.







Удачи вам! Хорошей, успешной учебы, и не менее успешного распределения в желаемый 
город!







Для подробной информации о распределении, можно написать в Instagram: 
_podobeddushka_
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