
Вопросы к зачету по учебной дисциплине «Психиатрия и 
наркология» для субординатуры «Общая врачебная практика» 
и МФИУ 2025/2026 уч.г.  

1. Организация оказания психиатрической помощи в Республике Беларусь. 
Скорая и плановая психиатрическая помощь. Оказание психиатрической 
помощи в амбулаторных и стационарных условиях. Телефон доверия. 
Стационарные учреждения социального обслуживания. 
 2. Закон Республики Беларусь «Об оказании психиатрической помощи» о 
правилах психиатрического освидетельствования, принудительной 
госпитализации, сохранении врачебной тайны и диспансерном наблюдении. 
Права пациентов при оказании им психиатрической помощи. 3. Медико-
социальная экспертиза в психиатрии. Клинические критерии определения 
групп инвалидности. Порядок направления на медикосоциальную 
экспертизу. Использование остаточной трудоспособности. Военно-врачебная 
экспертиза в психиатрии. 
 4. Судебно-психиатрическая экспертиза в психиатрии. Критерии 
вменяемости и невменяемости. Критерии дееспособности и 
недееспособности. Порядок направления на судебно-психиатрическую 
экспертизу и ее производство. Проблема симуляции.  
5. Классификация и принципы систематики психических и поведенческих 
расстройств. Современная классификация психических и поведенческих 
расстройств.  
6. Методы диагностики, применяемые в психиатрии. Описание психического 
статуса.  
7. Расстройства ощущений и восприятия.  
8. Расстройства мышления и речи. 
 9. Расстройства эмоций и внимания.  
10. Нарушения волевых функций. Расстройства инстинктов и влечений. 
Двигательно-волевые нарушения. Кататонический синдром. Психомоторное 
возбуждение.  
11. Расстройства памяти. Корсаковский синдром.  
12. Врожденные и приобретенные расстройства интеллекта. Синдром 
деменции, диагностические критерии.  
13. Нарушения сознания. Диагностические критерии делирия. 
 14. Деменция. Эпидемиологическая структура деменций, ее связь с 
популяционными процессами.  
15. Деменция при болезни Альцгеймера. Сосудистая деменция. 
Псевдодеменция.  



16. Ранняя диагностика деменций. Активный образ жизни как профилактика 
и психогигиена деменций. Роль рационального питания в профилактике 
деменций. Тренинг когнитивных функций. Технологии ухода за пациентами 
с деменцией. Лечение деменций.  
17. Классификация и механизм действия ПАВ. Клиническая эпидемиология 
употребления ПАВ. 
18. Синдром зависимости от ПАВ. Биопсихосоциальные механизмы 
формирования зависимости от ПАВ. Синдром измененной реактивности. 
Синдромы психической и физической зависимости.  
19. Симптоматика и экспертиза алкогольного опьянения.  
20. Симптоматика и экспертиза опьянения опиатами.  
21. Симптоматика и экспертиза опьянения снотворными и седативными 
средствами, стимуляторами и каннабиноидами. Синтетические наркотики.  
22. Мероприятия по предотвращению пьянства и зависимости от ПАВ. 
Лечение зависимости от ПАВ.  
23. Шизофрения: эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, 
принципы систематики. 
24. Формы шизофрении. Типы течения шизофрении. Профилактика 
обострений и инвалидности при шизофрении.  
25. Основные формы нарушений психологического развития. 
 26. Общие расстройства развития. Клинические проявления и 
классификация.  
27. Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся в детском 
и подростковом возрасте. Классификация. Критерии диагностики.  
28. Купирующая, поддерживающая и корригирующая терапия психических и 
поведенческих расстройств. Психофармакотерапия. Классификация 
лекарственных средств, используемых в психиатрии.  
29. Нейролептики (антипсихотики), группы нейролептиков по химическому 
строению и преобладающим эффектам. Нейролептики как средства 
купирования психомоторного возбуждения.  
30. Антидепрессанты (трициклические, ингибиторы обратного захвата 
серотонина, норадреналина и др.). Транквилизаторы (анксиолитики).  
31. Нормотимические лекарственные средства (соли лития и др.). 
Снотворные лекарственные средства (гипнотики). 
 32. Психотерапия. Физиотерапевтические методы лечения, рефлексотерапия. 
Методика проведения депривации сна.  
33. Электросудорожная терапия (ЭСТ). Показания для проведения ЭСТ, 
основные представления о порядке проведения, терапевтическая 



эффективность при различных психических расстройствах, осложнения, 
противопоказания. Проблема терапевтической резистентности.  
34. Купирование психомоторного возбуждения и меры предосторожности 
при осмотре пациента. Удержание возбужденного пациента, допустимые 
меры стеснения, особенности транспортировки. 
 35. Фармакологические методы купирования возбуждения при различных 
заболеваниях и синдромах.  
36. Побочные реакции и осложнения при использовании лекарственных 
средств, влияющих на центральную нервную систему (нейролептиков, 
антидепрессантов, транквилизаторов).  
37. Злокачественный нейролептический синдром. Серотониновый синдром. 
Диагностика и лечение.  
38. Суицидальный кризис и его профилактика. Оценка суицидального риска 
и кризисное вмешательство. Купирование эпизодической пароксизмальной 
тревоги (паническая атака).  
39. Купирование состояния острой интоксикации и синдрома отмены при 
употреблении психоактивных веществ различных групп: алкоголь, опиаты, 
снотворные и седативные лекарственные средства, психостимуляторы, 
каннабиноиды. 
 40. Делирий, основные методы купирования.  
41. Отказ от приема пищи: причины, диагностика, тактика ведения пациента, 
организация надзора, использование лекарственных средств  для лечения. 
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