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ObocHoBanue. B nureparype yBeIMUMBAETCs OMMCAHUE CIy4aeB BO3HUKHOBEHUS
JIEKapCTBEHHON peakuuu ¢ 303uHOobuiInMedl u cuctemMHbiMu cumnromamu (DRESS-

CUHIPOM) Ha OHE MPUMEHEHHUS JIeKapcTBeHHbIX npenapaTos (JII1) B peBmaTomoruu.

[lens unccnenoBanusi. 3a0CTPUTh BHUMAHUE MPAKTUYECKUX Bpadye€il HA OCHOBHBIX
MOJIOKEHUSIX, CBsI3aHHBIX ¢ pa3ButueM DRESS-cuHmpoma npu  UCnonb30BaHUU

pasnuuHbix JIII B peBMarTonoruu.

Marepuansl ¥ MerToasl. Vcronb30BaHbl JIMTEpPATypHbIE JAaHHBIE IO M3y4acMOU

npobieme.

Pesynbratel u o6cyxnenne. CHHIPOM JICKaPCTBEHHOW PEaKiuu C 03WHOGUINEH U
cucteMHbiMi cumntoMamu (DRESS-cunapoM) — 3T0 ciioxHass MyJIbTHUCHUCTEMHAs
TsDKeNask JIEKapCTBEHHAs TUIEPUYYBCTBUTEIBHOCTh, JUArHOCTHUKA U JICUEHHUE KOTOPOU
MPEICTaBIAIOT co00i cioxHyo 3anady [Cabanas R. ¢ coast., 2020; Bacunesckuii U.B.,
Py6an A.Il. 2024]. B nocnennee Bpemst DRESS-cunipom npuBiekaeT BHUMaHUE Bpayde
pasHBIX CHEIMATBHOCTEH Kak  CcepbhEé3Has W MOTEHUUANbHO (aTanbpHas peakius,
BO3HHMKAIONIasi B OTBET HA JJIUTEIIbHOE NPUMEHEHUE OINPEIEIEHHBIX JIEKAPCTBEHHBIX
cpeactB (JIC) [JIebeneBa T.M. c coanr., 2024; Fukuyama T.H.T. ¢ coasr., 2025]. boiee
60 nmekapcTBeHHBIX mpemnapatoB cBs3aHbl ¢ DRESS-cuappomom. Criado P.R. ¢ coasr.
[2024], 06001TMB MHOTOYHCJEHHBIE JUTEpPATypHBIC JaHHBbIC, NpUBOAAT mepedeHb JIC,
crocoOcTBytonmx BOo3HUKHOBeHHI0O DRESS-cunapoma Cpean HUX clieqyeT yka3zaTb Ha
muorue JIC, npumensembie B peBmaronoruu. Jto rpynmna HIIBIT (aneruncanununoBas
KHCJIOTA,  IEJEKOKCHO, jaukiodeHak, uOynpodeH, MNUPOKCUKAM, METaMH301,

benmndyTasoH, JEeKCKeTonpodeH), MIPOTUBOINOAArPUYECKUE (asmonmypuHoOII),
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MPOM3BOJIHBIE aMuja CyJab(paHUIOBOM KHUCIOTHl (Cyib(dacanazuH), OHOJOTHYECKHE

npenapaTthl (MOHOKJIOHAJIbHBIC aHTUTeNa —Tonmiau3ymad u ap.) [Calle A.M. c coasr.,

2023; Criado P.R. ¢ coaBrT., 2024].

JlarorenetTnueckue MexaHu3Mel, yuyactByromue B pazsutun DRESS-cunapoma, 1o
CUX IOp OCTAlOTCS MPEIMETOM AMCKYCCUH. DTO, BEPOSATHO, CBSI3aHO C Pa3HOOOpazueM
IpenaparoB, y4acTBYIOUIMX B Pa3BUTUU pacCMaTpuBaeMOM HEOJIAronpusiTHON peakuuu, U
B3aMMOJCHCTBHEM TaKUX (AKTOPOB, KAK FT€HETUYECKask BOCIPUUMYHBOCTb, CHIOCOOHOCTH K
MeTaboNu3My JIEKapCTB, B3aUMOJACHCTBUE C IEPEHECEHHBIMU HHOEKIUSIMH WIN

aKTUBALM JIaTeHTHBIX BUpycoB [Shiohara T., Kano Y. 2017].

Oco0eHHOCTBIO 3TOr0 3a00JIeBaHUS SBJISETCS TO, YTO KIMHUYECKHUE TPU3HAKU
MOTYT IIPOSIBIISITHCS Uepe3 2-6 HEJleNnu MOocie Hayaia IprueMa JEKapCTBEHHBIX MPENapaTos,
a TaKkKe 4yepe3 HEKOTOpOE BpeMs IOCje MpeKpalleHus Ipuema JeKapcTB, JHO0 K€ B
caMOM Hauaje TNpuMeHEeHUs. [lepBbIMM CUMIITOMaMH SIBJISIOTCA JIMXOPAJKa U CHIIb.
Temneparypa kosebnercss B npenenax ot 38C° mo 40C°, yTo Takke MPOSABISETCA HPU
MH(DEKIIMOHHBIX 3a00sieBaHuAX. TeMnepaTrypa MOKET COXPAHATHCS B TEUCHUE HECKOIBKUX
HeJeb, TaXKe MOcie NpeKpalieHus ynoTpeOieHus MeAuKaMeHToB. [lepBoHaYaIbHO ChIMb
UMEEeT XapaKTep SK3aHTEMbI, C TEYCHHEM BPEMEHHM CTAHOBHUTCS Oojiee SpKOHM, HapacTaeT
OTEYHOCTb, OTJACIIBHBIE AJEMEHTHI CBIIM CIUBAKOTCA APYr C JIpyroM. ChIllb MOXET
NepexXoIuTh B Jpyrue (OpMbI: B BE3UKYJbI, My3bIPU WKW MypIypy, MOXKET Pa3BUThCSA
TOKCHUYECKUN SNUJIEpMaNIbHbIA HeKkposu3. Chillb CHayana MOSABISIETCS Ha JULE, Iiee,
BEPXHUX KOHEYHOCTSX, 3aTE€M IMPOrPEeCCUpPyeT Ha HWKHME KOHEUYHOCTH. Hepeako
HaOmomaercs 1mieiHas JuMmdaneHonatus. [logpoOHbIii aHamMHe3 (BKJIIOYash CEMEWHBIN
aJIEproJIOTMYECKUI aHAMHE3) SIBJISIETCS BaKHBIM MEPBBIM IIaroM K TOYHOM JUArHOCTHKE

DRESS [Bacunesckuii U.B., Pyban A.Il. , 2025; Pichler W.J. ¢ coaBrt., 2026].

OCHOBHBIMM HMH(EKIIMOHHBIMU 3a00JIEBAHUSIMU, KOTOPbIE MOTYT HPHUBECTH K
JMArHOCTUYECKON MyTaHuIle, ABIstoTcs nHpekuus BOb (nHdexmoHHbli MOHOHYKIIEC03),
[IMBU, remarur A, Bupyc rematuta B u octpas BUY-undexuus, COVID-19,
napsoBupyc B19, MukomnazMeHHass NHEBMOHUS, BHUpPYC 3HKa, JIMXOpPaJAKa JIEHIe U

BTOpUuHbI cuduinc. OCHOBHBIMH ayTOMMMYHHBIMH WM ayTOBOCHAIUTEIbHBIMU
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3a00JIeBaHUSIMU, KOTOpBIE CIIEAyeT Y4YUThIBaTh Npu AuddepeHirnanbHoi 1UarHOCTHKE,
ABIIAIOTCS. CUCTEMHAsi KpacHash BoOJlYaHKa, Oosie3Hb CTwiuia y B3pociblX, OO0JIE3HBb

Kasacaku [Robson. M. , 2026].

BriBonbl. CymMupysl BBILIECIPUBEACHHBIE JAaHHBIE, CIEAYET KOHCTAaTUPOBAaTh, YTO
COBpPEMEHHAsl KOHIIENIMS IO JaHHOW mpoOiemMe 3akiroyaercs B ToMm, 4To DRESS-
CUHJIPOM SIBJISIETCS PE3YJIbTATOM CJIOKHOTO B3aMMOJIECUCTBUS MEXIYy BO3JICUCTBUEM
JIEKAPCTBEHHBIX NPEenapaToB, F€HETUYECKOW MPEApacloOoKEHHOCThIO M PEaKTHUBALUEH
JATEHTHBIX BUPYCOB, 0COOEHHO U3 cemeictBa Herpesviridae [Chu M.T. ¢ coasr., 2023].
CX0eCTh CUMIITOMOB C JPYTUMH HO30JOTHUSMU U PEIKOCTh COCTOSIHUSI MOTYT OTCPOUYUTH
MIOCTAHOBKY BEPHOT'0 JMArHo3a, MPUBECTU K JIETAIbHOMY UCXOJY, MO3TOMY HEOOXOIUMO
MOBBIIIEHUE WH()POPMUPOBAHHOCTH TMPAKTUYECKUX Bpayeld BCEX CHEHUATBHOCTEM,
BKJIFOYAsl pEBMATOJIOTOB, O HAUIMYUHU BO3MOKHOM pACCMATPUBAEMOM TSKEIIONW PEAKIMU Ha
JIEKapCTBEHHBIE cpeacTBa M BapuaHTax ee TeueHus [DemopoB A.C. ¢ coast., 2024;

Morales P.E.J. ¢ coasr, 2026].

OnyoaunkoBano: Hayunoe nznanue. XXVI Beepoccniicknii Konrpece ¢
MeKIYHAPOAHBIM yyacTueM «/Inu pesmarosiorun B Cankr-Ilerepoypre». CoopHux

Te3ucon. CIIO.: 2026. - C.52-53.



	Выводы. Суммируя вышеприведенные данные, следует констатировать, что современная концепция по данной проблеме заключается в том, что DRESS-синдром является результатом сложного взаимодействия между воздействием лекарственных препаратов, генетической предрасположенностью и реактивацией латентных вирусов, особенно из семейства Herpesviridae [Chu M.T. с соавт., 2023]. Схожесть симптомов с другими нозологиями и редкость состояния могут отсрочить постановку верного диагноза, привести к летальному исходу, поэтому необходимо повышение информированности практических врачей всех специальностей, включая ревматологов, о наличии возможной рассматриваемой тяжелой реакции на лекарственные средства и вариантах ее течения [Федоров А.С. с соавт., 2024; Morales P.E.J. с соавт, 2026].

