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В настоящей инструкции по применению (далее инструкция)

изложен метод прогнозирования прогрессирования фиброза легких у
пациентов с интерстициальными легочными болезнями (ИJIБ),

основанный на определении в периферической крови уровня
С-реактивного белка и отношения абсолютных количеств нейтрофилов к

ЛИМфОциТаМ, которыЙ может быть исполъзован в комплексе медицинских

услуц направленных на лечение пациентов с ИЛБ.

Инструкция предн€}значена для врачей-пульмонологов, врачей-

терапевтов, врачей лабораторной диагно стики, иных врачей-специалистов,,

окчlзывающих медицинскую помощь пациентам, страдающим ИJIБ, в

стационарных иlили амбулаторных условиях, иlили в условиrIх отделений

дневного пребывания.

!

Показания к применению

- интерстициальные легочные болезни (J8 4).

Противопоказания к примененик) : отсутствуют.

Перечень необходимых медицинских изделий, реагентов:
1. гематологический анализатор;

2. биохимический анализатор ;

З. набор реагентов для определения концентрации С-реактивного

белка.

Описание технологии использования метода

Метод прогнозирования прогрессирования фиброза

пациентов с ИЛБ реализуется в несколько этапов:

1. Определение показателей общего анализа крови

абсолютного количества нейтрофилов к абсолютному

легких у

(отношения

количеству
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гДе ОНЛ отношение абсолютного количества нейтрофилов к

абсолютному количеству лимфоцитов (безразмерная величина) ;

СРБ - концентрация С-реактивного белка в периферической крови

(мг/л);

Y - результат регрессионного уравнения;

ехр (= 2,7|8) - основание натурального логарифма.

4. Прогнозирование прогрессирования фиброза легких у пациентов с

ИJБ осуществляется в соответствии с таблицей.

Таблица - Вероятность прогрессирования фиброза легких в

зависимости от значения покЕlзателя Y

При высокой вероятности прогрессирования необходимо проведение

видеоассистированной торакоскопии с забором биоптатов легких,

определением типа и иммунофенотипа фиброза легких для принятия

решения о последующей терапии

значение показателя y В ероятно сть прогре ссирован ия

высокая

низкая



ПеРечень возможных осложнений или ошибок при выполнении

метода и пути их устранения

возvrожные ошибки и осложнения Пути устранения
Нарушение техники взятия и
транспортировки крови2

несоблюдение условий хранения
образцов крови

Необходимо строго соблюдать
методические требования по
взятию, транспортировке и
хранению образцов крови

Нарушение технологии
тестирования проб пациентов на
гематологиче ском анализаторе

Тестирование проб пациентов на
гематологическоN4 анализаторе
следует проводить строго в
соответствии с инструкцией
(руповодством пользователя) к
прибору

Нарушение технологии
тестирования проб пациентов на
биохимиче ском анализаторе

Тестирование проб пациентов на
биохимическом анализаторе следует
проводить строго в соответствии с
инструкцией (руководством
пользоRателя) к прибору



УТВЕРЖДЛIО

руководитель учреждения, в котором

внедрен способ
20

лкт о внtrдрЕнии

1. Название предложения для в}Iедрони я: Меmоd прсlzнQзuрованuя проZрессuрованuя
uбРОЗа леzкllх v пацuенmов с uцmерсmuцuальньtJиu леzочныJиu болезняллu.

2. КеМ ПреДложено (наименование учреждения-разработчика, автор): учресrcdенuе
обржованuя <<Белорvсскuй zосvdарсmвенный меduцuнскuй нuверсumеm))

еОсуdарсmвенное учреuсdенuе <<Республuканскuй клuнuческuй ллеduuuнскuй ценmр>
УПРаВленuя dеламu Презudенmа Республuкu Беларусь, zосуdарсmвенное учреuсdенuе
<<республuканскuй научно-пракmuческuй ценmр пvльлvtонолоzuu u фmuзuаmрuш):
d,Лt,Н., dОценm А.Г, Каdуu,tкuн, K.lw.H., dоценm О.Д, Юduна, Д,Д. Лукаutевuч, к.Jи.н.

3. Источник информации: uнсmрукцuя по прuмененuю Ng от 2 021.

4. Где и когда начато внедрение

dоценmЕ.И.,Т ^' , .

нашменованuе лечебноео учреэюёенuя, dаmа внеdренuя

5. Общее количество наблюдений

6. Результаты применения метода за период с по

Низкая вероятность прогрессированшI (количество пациентов) :

Выоокая вероятность процрессирования (количество пациентов):

Неопределенны9 результаты (количество пациентов) :

'7 . Эффективность внедрения:

8 . Запле чани1 предложе ния

Щата

Ответственные за внедрение

dолжносmъ, Ф.И.О.

Подпись

Примечание. Акт о внедрении направляется организации-разработчику (п. 2), пп. 4-8
заполнrIют в организации, внедрившей разработку.


