
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
совета по защите диссертаций Д 03Л8.06 при УО «Белорусский государственный 

медицинский университет» по диссертации Сайкова Антона Дмитриевича 
«Агрессивное поведение в состоянии интоксикации у лиц с алкогольной 

зависимостью и его влияние на комплаенс в лечении», представленной на соискание 
ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.27 -  наркология

Специальность и отрасль науки, по которой присуждена ученая степень
Диссертация Сайкова А.Д. по актуальности проблемы, содержанию и основным 

полученным результатам, их новизне и практической значимости представляет собой 
законченную, самостоятельно выполненную квалификационную работу, 
соответствующую отрасли -  медицинские науки, специальности -  14.01.27 -  наркология.

Научный вклад соискателя в решение научной задачи с оценкой его значимости
Определены факторы риска агрессивного поведения в состоянии алкогольной 

интоксикации у лиц с синдромом зависимости от алкоголя и выделены клинико­
психологические мишени коррекции неконструктивного комплаенса у данной категории 
пациентов. Полученные результаты вносят существенный вклад в решение важной научно- 
практической задачи направленной на повышение приверженности к лечению пациентов с 
алкогольной зависимостью с учетом наличия у них агрессивного поведения в состоянии 
интоксикации.

Формулировка конкретных научных результатов (с указанием их новизны и 
практической значимости), за которые соискателю присуждена ученая степень

Ученая степень кандидата медицинских наук по специальности 14.01.27 -  наркология 
присуждена Сайкову А.Д. за новые, научно обоснованные результаты, включающие:

создание биопсихосоциального портрета лиц с синдромом зависимости от алкоголя, 
склонных к проявлению агрессии в состоянии интоксикации, который включает 
социально-демографические характеристики (низкий уровень образования, 
регламентированный автоматический и полуавтоматический тип профессиональной 
деятельности, дисфункциональный тип семейной структуры), клинико-психологические 
параметры (оппозиционная манера поведения, повышенная подозрительность и 
обидчивость, потребность в контроле над окружающими и снижение коммуникативных 
навыков), нейропсихологические и нейрофизиологические показатели (дефицит 
социального интеллекта, исполнительского функционирования, кратковременной памяти, 
внимания);

установление ведущей роли мотивационного компонента анозогнозии («Несогласие 
с лечением» и «Непринятие трезвости») в реализации агрессивного поведения в состоянии 
интоксикации у лиц, зависимых от алкоголя на фоне эмоциональной неустойчивости;

разработку алгоритма вероятность агрессивного поведения в состоянии интоксикации 
у лиц, зависимых от алкоголя на основании факторов предикции, с прогностической 
значимостью 83%;

определение типологии неконструктивного комплаенса (нестабильный, 
негативистический и дефицитарный) в лечебном процессе у лиц, зависимых от алкоголя 
с агрессивным поведением в состоянии интоксикации и определение направлений 
по его коррекции.

Рекомендации по использованию результатов диссертации
Результаты исследования внедрены в клиническую практику ГУ «РНПЦ 

психического здоровья», УЗ «Минский городской клинический наркологический центр», 
УЗ «Минский областной клинический центр «Психиатрия -  наркология». Результаты 
исследования могут быть использованы в практической деятельности врачей-психиатров- 
наркологов, врачей-психотер^^^&В^учреждений здравоохранения, а также в учебном 
процессе в системе подготовки, ncpejюдготонктi и повышения квалификации медицинских 
кадров.

Председатель совета 

Ученый секретарь сове
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