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Шум – 2-я 
по значимости причина 

бремени болезни 
в Европейском регионе

Оценка воздействия вредных для здоровья 

человека уровней железнодорожного шума 

в 27 государствах-членах Европейского Союза*

Основные последствия воздействия вредных для здоровья человека уровней 

железнодорожного шума в Европейском Союзе, 2017 г.*

* - Уровень использования и влияние Руководства ВОЗ по вопросам шума в окружающей среде для Европейского региона (ВОЗ, 2024 г.)



Исследования выполнены в рамках НИР
Задание 01.15.

«Разработать метод гигиенической оценки транспортного шума 
на границах населенных пунктов при эксплуатации 

железнодорожных путей и автомобильных дорог общего 
пользования»

Подпрограмма 
«Безопасность среды обитания человека»

ГНТП «Научно-техническое обеспечение качества и доступности 
медицинских услуг» на 2021-2025 гг. (срок выполнения НИР: 2022-2024 гг.)

Цель НИР:

разработать инструкцию по применению, содержащую метод гигиенической оценки
транспортного шума в границах населенных пунктов при эксплуатации
железнодорожных путей и автомобильных дорог общего пользования

Задача исследования:

2. Провести исследования акустической обстановки, формируемой железнодорожным
транспортом при эксплуатации республиканских железнодорожных путей на границах
населенных пунктов



Исследования проведены с учетом положений:

ГОСТ 23337-2014 «Шум. Методы измерения шума на территориях жилой застройки и
в помещениях жилых и общественных зданий» (в опорных точка в 125 и 175 м
от условного акустического центра потока железнодорожного транспорта – оси
ближнего к точке оценки магистрального железнодорожного пути)

В рамках исследований шума, создаваемого при движении грузовых поездов,
определялись:

1. Показатели железнодорожного шума:
LAeq, LAS(F)max, Leq окт. в октавных полосах со среднегеометрическими частотами
в диапазоне от 31,5 до 8000 Гц за время проезда каждого поезда мимо створа
измерительной точки и в периоды времени, когда движение поездов в районе
измерительных точек отсутствует (фоновый шум);

2. Скорость движения Vi грузовых поездов при проезде мимо базовой точки, км/ч;

3. Временной интервал измерения Т, охватывающий время проезда поезда мимо
створа базовой измерительной точки. По результатам проведенных исследований Т
составил 47,3 ± 4,8 секунд.



Максимальные уровни звука  LASmax, создаваемые при движении грузовых поездов

Расстояние от условного акустического 
центра потока железнодорожного 

транспорта, м

LASmax, дБА

Min P25 М P75 Max

125 63 70 75 79 88

175 58 65 70 74 81
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Эквивалентные уровни звука LAeq с учетом расширенной неопределенности 
измерений U, создаваемые за время проезда грузовых поездов 

непосредственно мимо створа точек измерения (за временной интервал измерения Т)

Расстояние от условного акустического 
центра потока железнодорожного 

транспорта, м

LAeq + U, дБА

Min P25 М P75 Max

125 55 62 67 72 80

175 49 58 64 69 77
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Деление республиканской сети железнодорожных путей на участки железной дороги между административно-

территориальными единицами Республики Беларусь, примененное в рамках исследовательской работы



Интенсивность движения грузовых поездов по основным участкам железной дороги в 2022-2023 г.

№ участка, 
присвоенный в 

рамках НИР

Участок железной дороги между административно-
территориальными единицами Республики Беларусь

Количество грузовых поездов, ед.

ДЕНЬ
7:00 - 23:00 ч

НОЧЬ
23:00 - 7:00 ч 

1 Бигосово – Полоцк 11 6
2 Полоцк – Витебск 18 10
3 Лынтупы – Крулевщизна 3 1
4 Молодечно – Полоцк 12 6
5 Витебск – Орша 30 6
6 Гудогай – Молодечно 24 16
7 Борисов – Орша 55 35
8 Лида – Молодечно 8 5
9 Минск – Молодечно 24 19

10 Минск – Борисов 58 35
11 Могилев – Орша 23 17
12 Орша – Кричев 10 7
13 Лида – Мосты 7 8
14 Лида – Барановичи 5 5
15 Минск – Барановичи 54 34
16 Минск – Осиповичи 22 17
17 Осиповичи – Могилев 13 9
18 Могилев – Жлобин 18 11
19 Гродно – Волковыск 10 12
20 Волковыск – Барановичи 9 11
21 Барановичи – Осиповичи 19 13
22 Осиповичи – Жлобин 14 10
23 Брест – Барановичи 28 25
24 Барановичи – Лунинец 16 19
25 Жлобин – Калинковичи (Мозырь) 19 13
26 Жлобин – Гомель 14 11
27 Жабинка – Лунинец 7 7
28 Лунинец – Калинковичи 18 24
29 Калинковичи – Гомель 13 8

Примечание: информация представлена государственным объединением «Белорусская железная дорога» 



Эквивалентные уровни звука LAeq, создаваемые при движении потока грузовых поездов в опорных 
точках на расстоянии 125 м от железной дороги, приведенные к регламентируемым 16- часовому 

дневному и 8-часовому ночному временным интервалам с учетом интенсивности движения 
железнодорожного транспорта по железной дороге Республики Беларусь в 2022-2023 гг.
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Интенсивность движения за регламентируемые периоды суток (количество грузовых поездов, ед.)

День (с 7.00 до 23.00 ч) Ночь (с 23.00 до 7.00 ч)

ДУ (с 7.00 до 23.00)

ДУ (с 23.00 до 7.00)

Примечание: при проведении расчетов эквивалентных уровней звука за регламентируемые временные интервалы фоновые
(остаточные) эквивалентные уровни звука приняты равными 35 дБА для дневного периода суток и 30 дБА для ночного.



Эквивалентные уровни звука LAeq, создаваемые при движении потока грузовых поездов в опорных 
точках на расстоянии 175 м от железной дороги, приведенные к регламентируемым 16- часовому 

дневному и 8-часовому ночному временным интервалам с учетом интенсивности движения 
железнодорожного транспорта по железной дороге Республики Беларусь в 2022-2023 гг.

Примечание: при проведении расчетов эквивалентных уровней звука за регламентируемые временные интервалы фоновые
(остаточные) эквивалентные уровни звука приняты равными 35 дБА для дневного периода суток и 30 дБА для ночного.
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ВЫВОДЫ
1. Проведенная по результатам выполненных исследований гигиеническая оценка шума, создаваемого

при движении потока грузовых поездов, выявила, что с учетом интенсивности движения грузовых
поездов в Республике Беларусь в 2022-2023 гг. эквивалентные уровни звука в точках оценки
соответствуют гигиеническим нормативам, установленным для территорий, прилегающих к жилым
домам и подобным категориям зданий, в дневное время. При этом оценочные эквивалентные уровни
звука для ночного периода суток в измерительных точках, расположенных на расстояниях 125 м и
175 м от условного акустического центра потока железнодорожного транспорта, превышают
допустимые уровни для территорий, прилегающих к жилым домам, при интенсивности движения
более 8 и более 18 грузовых поездов за ночь соответственно.

2. Оценка шумовой ситуации, формируемой при движении грузовых поездов, в измерительных точках,
расположенных на расстояниях 125 м от оси ближнего к точке оценки магистрального
железнодорожного пути, показала, что максимальные уровни звука почти в 75 % случаев превышают
допустимые уровни, установленные для территорий, прилегающих к жилым домам и подобным
категориям зданий, в дневное время. По результатам проведенных исследований в измерительных
точках, расположенных на расстояниях 125 м от железной дороги, не установлено ни одного проезда
грузового поезда, максимальный уровень звука от которого соответствовал бы допустимым уровням
для ночного периода суток. В измерительных точках, расположенных на расстояниях 175 м
от условного акустического центра потока железнодорожного транспорта, почти половина результатов
определения максимальных уровней звука превышают допустимые уровни, установленные
для территорий, прилегающих к жилым домам, в дневное время, и только 2 % результатов
соответствуют гигиеническому нормативу для территорий, прилегающих к жилым домам и подобным
категориям зданий, в ночное время суток.

Таким образом, учитывая сложившуюся в настоящее время относительно невысокую среднюю
интенсивность движения грузовых поездов, наиболее острым вопросом является соблюдение
допустимых значений максимальных уровней звука.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Результаты исследований
шумовой обстановки на границах
населенных пунктов, находящихся
в зоне акустического воздействия
железнодорожных транспортных
магистралей, а также структуры и
особенностей функционирования
Белорусской железной дороги
явились одним из элементов
обоснования положений метода
гигиенической оценки
транспортного шума в границах
населенных пунктов при
эксплуатации железнодорожных
путей и автомобильных дорог
общего пользования,
формализованного в виде
Инструкции по применению
№ 023-1124, утвержденной
заместителем Министра
здравоохранения – Главным
государственным санитарным
врачом Республики Беларусь
16.12.2024
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