
Планируемые мероприятия сектора социально-педагогической и психологической 

работы в октябре 2026 года 

 

№ Дата 

 

Время Название Место 

проведения 

Ответственный 

работник 

1.  05.10.2026 18.00 Акция «Ментальное здоровье» Общежитие №5 
Лихоманова Я.С. 

2.  05.10.2026 19:00 Просветительский лекторий 

«Понятие, причины и формы 

профилактики суицидального 

поведения. Алгоритм оказания 

первой помощи сверстнику, 

оказавшемуся в кризисной 

ситуации» 

Студенческий 

актив общежития 

№9 
Истлентьева 

Н.В. 

3.  06.10.2026 19.00 Профилактическая беседа с 

первокурсниками 

«Безопасность в повседневной 

жизни: фишинг и защита»  

Общежитие  

№ 3 

Крицкая И.А. 

4.  06.10.2026 19.00 Тренинг «Синдром отличника: 

от идеального к достаточно 

хорошему» 

Общежитие  

№ 2 Дыба А.В. 

5.  12.10.2026 19.00 Тренинг на снятие 

эмоционального напряжения 

«Основы саморегуляии» 

Общежитие №6 Лихоманова Я.С. 

6.  12.10.2026 19:00 Психологическая гостиная 

«Тепло внутри: секреты 

психоэмоционального 

благополучия» 

Студенческий 

актив общежития 

№4 

Истлентьева 

Н.В. 

7.  13.10.2026 19.00 Профилактическая беседа с 

первокурсниками: 

«Профилактика 

противоправного поведения» 

Общежитие  

№ 5 

Акудович О.В. 

8.  14.10.2026 19.00 Проблемная лекция-дискуссия 

с элементами воркшопа 

«Family Lifestyle: почему 

большая семья - это новый 

люкс и тренд будущего» 

Общежитие  

№ 3 

Дыба А.В. 

9.  19.10.2026 19.00 Занятие с элементами 

тренинга «Психология 

мужчин и женщин» 

Общежитие №7 Лихоманова Я.С. 

10.  20.10.2026 19.00 Круглый стол в рамках 

Недели родительской любви 

«Ответственное 

родительство» 

Общежитие  

№ 6 

Крицкая И.А. 

11.  21.10.2026 19.00 Проблемная лекция-дискуссия 

с элементами воркшопа 

«Family Lifestyle: почему 

большая семья - это новый 

люкс и тренд будущего» 

Общежитие № 2 Дыба А.В. 

12.  20.10.2026 19.30 Тренинг «Рядом: как заметить, 

поддержать и отправить за 

помощью»   

Общежитие №1 Белоцерковец 

А.С. 



13.  27.10.2026 19:30 Тренинг «Рядом: как заметить, 

поддержать и отправить за 

помощью»   

Общежитие №10 Белоцерковец 

А.С. 

14.  27.10.2026 19.00 Профилактическая беседа с 

первокурсниками: 

«Профилактика 

противоправного поведения» 

Общежитие №1 Акудович О.В. 

15.  28.10.2026 19.00 Адаптационная встреча 

«Вектор успеха» (работа со 

студенческим активом и 

одаренными обучающимися) 

Общежитие № 5 Дыба А.В. 

В плане возможны изменения. За более подробной информацией обращайтесь по телефону 

 +375-17-369-12-70 

 

 

 


