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Информационная система «Ранняя диагностика 
расстройств аутистического спектра в 
амбулаторно-поликлинических организациях 
здравоохранения» (далее - ИС РАС) 

– Предназначена	для	раннего	выявления	признаков	расстройства	аутистического	спектра	(РАС)	у	
детей

– Может	быть	использована	для	тестирования	детей	в	возрасте	от	18	до	36	месяцев	(от	1,5	до	3	лет)

– Содержит	два	вида	тестов,	предназначенных	для	самостоятельного	заполнения	родителями:

1. «Тест	на	наличие	аутизма	у	детей	раннего	возраста»	(пре-скрининг)	(ТЕСТ	1)

2. «Тест	на	определение	наличия	и	степени	выраженности	признаков	РАС	у	детей	раннего	
возраста»	(ТЕСТ	2)

– Включает	«Тест	для	медицинских	работников	на	определение	наличия	и	степени	выраженности	
признаков	РАС	у	детей	раннего	возраста» (ТЕСТ	3),	который	подлежит	заполнению	специалистами	
системы	здравоохранения	(специалисты	центров	раннего	вмешательства,	и	врачи-детские	
неврологи,	врачи-неврологи)	в	случае	выявления	у	ребенка	признаков	РАС



Правила работы в ИС РАС

Ø Регистрация	в	веб-приложении	по	ссылке	https://isras.by по	логину	и	паролю,	который	должен	быть	выдан	
Вам	администрацией	Вашей	амбулаторно-поликлинической	организации	здравоохранения	после	
соответствующего	официального	запроса	в	РНПЦ	«Медицинские	технологии».

Ø После	регистрации	в	ИС	РАС	Вам	будут	доступны	результаты	прохождения	тестов	всех	пациентов	детского	
возраста,	принадлежащих	(прикрепленных)	к	Вашей	амбулаторно-поликлинической	организации	
здравоохранения.

Ø Каждому	ребенку	присваивается	уникальный	персональный	код.	Для	того,	чтобы	Вы	могли	ознакомиться	с	
результатами	тестирования	конкретного	пациента,	родитель	(лицо,	осуществляющее	непосредственный	
уход	за	ребенком)	должен	сообщить	Вам	персональный	код	этого	ребенка.

Ø Для	быстрого	поиска	результатов	прохождения	тестов	для	конкретного	пациента	воспользуйтесь	окном	
поиска,	в	которое	Вы	можете	внести	персональный	код	ребенка.



Если Вы врач-педиатр участковый 
(врач общей практики)

1. При	обращении	к	Вам	на	прием	родитель	(лицо,	осуществляющее	
непосредственный	уход	за	ребенком)	сообщает	Вам	персональный	
код	своего	ребенка.

2. Вы	ознакамливаетесь с	результатами	тестов	пациента	и	в	случае	
выявления	у	него	признаков	РАС	определяете	дальнейший	маршрут	
действий	(направляете	ребенка	в	центр	раннего	вмешательства	по	
месту	жительства	и	(или)	к	врачу-детскому	неврологу	(врачу-
неврологу)	в	амбулаторно-поликлиническую	организацию	
здравоохранения	по	месту	жительства	(месту	пребывания).



Если Вы специалист центра 
раннего вмешательства, врач-
детский невролог (врач-невролог)

1. При	обращении	к	Вам	на	прием	родитель	(лицо,	осуществляющее	непосредственный	уход	за	ребенком)	
сообщает	Вам	персональный	код	своего	ребенка.

2. Во	время	приема	Вы	проводите	самостоятельное	заполнение	«Теста	для	медицинских	работников	на	
определение	наличия	и	степени	выраженности	признаков	РАС	у	детей	раннего	возраста» (ТЕСТ	3)	для	
данного	пациента	в	его	профиле.

3. ТЕСТ-3	содержит	13	вопросов	о	диагностическизначимых	психоневрологических	параметрах,	на	которые	
нужно	выбрать	один	из	следующих	ответов:	0	баллов	– отсутствие	нарушений,	1	балл	– легкие	нарушения,	2	
балла	– умеренные	нарушения,	3	балла	– тяжелые	нарушения,	4	балла	– абсолютные	нарушения.	

4. В	случае	затруднений	определения	степени	выраженности	имеющихся	у	ребенка	нарушений	по	тому	или	
иному	параметру	система	предлагает	их	подробное	описание	для	каждого	конкретного	пункта.

5. По	завершении	прохождения	теста	нажмите	на	кнопку	«сохранить	результаты»

6. После	сохранения	результатов	система	покажет	Вам	окно	с	результатом,	согласно	которому	ТЕСТ-3	установит,	
насколько	выражены	признаки	РАС	у	Вашего	пациента	(в	слабой,	средней	или	высокой	степени).



По завершении диагностики ребенка при 
помощи ТЕСТА-3 специалист центра 
раннего вмешательства, врач-детский 
невролог (врач-невролог): 

– Определяет	порядок	проведения	и	объем	дополнительного	
обследования;

– Определяет	объем	коррекционной	психолого-педагогической	помощи;

– Определяет	возможность	и	объем	проведения	абилитационных и	
реабилитационных	мероприятий



После проведения вышеназванных 
мероприятий специалисты центра раннего 
вмешательства и (или) врач-детский 
невролог (врач-невролог):

– повторно	заполняют	совместно	с	родителями	(лицами,	непосредственно	
осуществляющими	уход	за	ребенком)	ТЕСТ	1,	ТЕСТ	2,	ТЕСТ	3

– При	этом	система	сохраняет	как	первичный	результат	теста,	так	и	все	
варианты	их	повторного	заполнения	(любое	количество).	Сортировать	
результаты	пройденных	тестов	можно	по	дате	их	заполнения

– при	сохранении	у	пациента	признаков	РАС	направляют	его	к	врачу-
психиатру	детскому	(врачу-психиатру-наркологу)	в	амбулаторно-
поликлиническую	организацию	здравоохранения	по	месту	жительства	
(месту	пребывания)



Важно!

– ИС	РАС	может	быть	использована	как	в	дополнение,	так	и	вместо	алгоритма,	
изложенного	в	Инструкции	о	порядке	оказания	медицинской	помощи	пациентам	
в	возрасте	до	18	лет	с	признаками	расстройств	аутистического	спектра,	
утвержденной	приказом	Министерства	здравоохранения	Республики	Беларусь	от	
20	сентября	2022	г.	№	1265

– Если	Ваш	пациент	сменил	место	жительства	(место	пребывания),	для	того,	чтобы	
Вы	могли	ознакомиться	с	результатами	данного	пациента,	его	родитель	(или	лицо,	
осуществляющее	уход	за	ребенком)	должен	самостоятельно	изменить	
амбулаторно-поликлиническую	организацию	здравоохранения	в	профиле	своего	
ребенка



Важно!

– Для	формирования	отчетности	по	конкретной	амбулаторно-поликлинической	
организации	существует	специальная	кнопка	«сформировать	отчет»,	которая	в	
автоматическом	режиме	выдаст	Вам	необходимую	информацию	по	Вашему	
учреждению	за	отчетный	период

– Если	у	Вас	остались	какие-либо	вопросы,	Вы	можете	обратиться	в	техническую	
поддержку	ИС	РАС,	которая	размещена	на	заглавной	странице	веб-приложения.


