
УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» ПРОФИЛЯ 

СУБОРДИНАТУРЫ «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (для 

иностранных граждан)» 

Содержание 

учебной 

дисциплины 

Сахарный диабет. Дифференциальная диагностика, лечение сахарного 

диабета и связанных с ним хронических заболеваний. Ожирение. 

Комплексное лечение сахарного диабета. Неотложные состояния при 

сахарном диабете. Заболевания щитовидной и паращитовидных желез. 

Неотложные состояния при заболеваниях щитовидной и 

паращитовидных желез. Заболевания надпочечников и гипоталамо-

гипофизарной системы. Неотложные состояния при заболеваниях 

надпочечников. Эндокринные аспекты репродуктивного здоровья 

Формируемые 

компетенции 

Проводить обследование пациентов с заболеваниями эндокринной 

системы, диагностику и медицинскую профилактику эндокринных 

заболеваний, оказывать медицинскую помощь при состояниях 

эндокринного генеза, представляющих угрозу для жизни и (или) 

здоровья пациента 

Результаты 

обучения 

Студент должен знать: 

этиологию, патогенез, современную классификацию, основные 

клинические проявления заболеваний эндокринной системы; 

методы диагностики и дифференциальной диагностики эндокринных 

заболеваний; 

методы диагностики неотложных состояний при эндокринных 

заболеваниях, принципы оказания скорой медицинской помощи; 

показания для госпитализации пациентов с эндокринными 

заболеваниями;  

клиническую фармакологию основных групп лекарственных средств 

для лечения эндокринных заболеваний;  

особенности клинических проявлений эндокринных заболеваний у 

пациентов с заболеваниями внутренних органов; 

методы и принципы первичной, вторичной и третичной профилактики 

заболеваний эндокринной системы и их осложнений; 

особенности медицинской этики и деонтологии в эндокринологии; 

уметь:  

проводить сбор анамнеза, физикальное обследование пациента с целью 

выявления заболеваний эндокринной системы; 

составлять план лабораторно-инструментального обследования 

пациента с нарушениями эндокринного генеза; 

интерпретировать результаты обследования пациента: гормональные 

тесты, показатели состояния углеводного, жирового обмена и 

нутритивного статуса пациента, данные инструментальных методов 

исследования; 

формулировать диагноз в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем, Десятого пересмотра (МКБ-10); 

назначать лечение в соответствии с клиническими рекомендациями и 

протоколами лечения пациентов с заболеваниями эндокринной системы; 

оказывать экстренную медицинскую помощь при угрожающих жизни 

пациента состояниях эндокринного генеза; 

составлять план профилактических мероприятий; 

проводить скриннинговое обследование населения для установления 

группы риска заболеваний эндокринной системы; 

проводить медицинскую реабилитацию пациентов с заболеваниями 

эндокринной системы; 

оформлять медицинскую документацию; 

владеть:  

физикальными методами обследования пациентов с заболеваниями 

эндокринной системы; 



основными правилами назначения лабораторных и инструментальных 

методов исследования и интерпретацией их результатов; 

антропометрическими методами исследования; 

методами расчета суточного калоража и хлебной (углеводной) 

единицы; 

методами определения уровня глюкозы в крови с использованием тест-

систем (глюкометрии) 

Семестр  11 семестр 

Пререквизиты Внутренние болезни  

Эндокринология 

Клиническая оценка лабораторных исследований 

Трудоемкость 4 з.е. 

Количество 

академических 

часов 

54 академических часа 

35 аудиторных часов  

19 часов самостоятельной работы 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачет 

 


