
УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «ПОДИКЛИНИЧЕСКАЯ 
ТЕРАПИЯ» ПРОФИЛЯ СУБОРДИНАТУРЫ «ОБЩАЯ 

ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (для иностранных граждан)» 

Содержание 

учебной 

дисциплины 

Оказание медицинской помощи пациентам с заболеваниями 

дыхательных путей в амбулаторных условиях. Оказание медицинской 

помощи пациентам с заболеваниями сердечно-сосудистой системы в 

амбулаторных условиях. Оказание медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями органов пищеварения в амбулаторных условиях. 

Оказание медицинской помощи пациентам с заболеваниями почек в 

амбулаторных условиях. Оказание медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями суставов в амбулаторных условиях 

Формируемые 

компетенции 

Проводить обследование пациентов с терапевтическими 

заболеваниями, диагностику, лечение наиболее распространенных 

терапевтических заболеваний в амбулаторных условиях, проводить 

экспертизу временной нетрудоспособности, определять показания для 

направления на МСЭ, проводить профилактическую работу, 

направленную на предупреждение и раннее выявление факторов риска 

развития заболеваний, организовывать иммунопрофилактику, 

применять современные методы медицинской профилактики и 

медицинской реабилитации (абилитации) 

Результаты 

обучения 

Студент должен знать: 

принципы диагностики и дифференциальной диагностики наиболее 

распространенных терапевтических заболеваний в амбулаторных 

условиях; 

методы обследования пациента при наиболее распространенных 

терапевтических заболеваниях и синдромах и обязательный минимум 

лабораторных и инструментальных методов исследований в 

амбулаторных условиях, согласно действующим протоколам; 

принципы взаимодействия и преемственность в работе врача общей 

практики с врачами иных специальностей, показания к направлению на 

консультацию к врачам-специалистам; 

порядок направления и показания к госпитализации пациентов с 

наиболее 

распространенными терапевтическими заболеваниями; 

принципы лечения пациентов с наиболее распространенными 

терапевтическими заболеваниями в амбулаторных условиях; 

основные направления профилактической работы врача общей 

практики; 

методы выявления туберкулеза и онкологических заболеваний 

различной локализации; 

алгоритмы оказания скорой медицинской помощи в амбулаторных 

условиях при следующих состояниях: гипертонический криз, острая 

левожелудочковая недостаточность, приступ стенокардии, острый 

коронарный синдром, пароксизм фибрилляции и трепетания 

предсердий, синдром Морганьи-Адамса-Стокса, приступ 

бронхиальной астмы и астматический статус, желудочно-кишечное 

кровотечение, синдром «острого живота», печеночная колика, 

почечная колика; 

принципы медицинской этики и деонтологии; 

уметь: 

проводить опрос и физикальное обследование пациента, выявлять 

объективные признаки заболеваний; 



составлять рациональный план обследования пациента для 

установления диагноза, используя необходимый минимум 

лабораторных и инструментальных методов исследований; 

интерпретировать полученные результаты лабораторных 

исследований (крови, мочи, мокроты, желудочного сока, желчи, кала) 

и инструментальных методов диагностики (рентгенологических, 

эндоскопических, ультразвуковых, электрокардиографии и других); 

формулировать диагноз терапевтического заболевания согласно 

действующим классификациям;  

составлять индивидуальный план лечения и медицинской 

реабилитации пациента с терапевтическим заболеванием в 

амбулаторных условиях; 

осуществлять медицинскую профилактику терапевтических 

заболеваний; 

оформлять амбулаторную медицинскую документацию, выписывать 

рецепт врача на лекарственные препараты;  

проводить санитарно-противоэпидемические и профилактические 

мероприятия в инфекционном очаге; 

проводить профилактическое консультирование пациентов;  

оказывать скорую (неотложную и экстренную) медицинскую 

помощь в амбулаторных условиях; 

владеть: 

навыками опроса и физикального обследования пациента; 

навыками составления плана обследования пациента с 

распространенными терапевтическими заболеваниями и синдромами в 

амбулаторных условиях; 

навыками интерпретации результатов лабораторно-

инструментальных исследований; 

навыками формулировки диагноза терапевтического заболевания 

согласно действующим классификациям; 

навыками составления индивидуального плана лечения для пациента 

с терапевтическим заболеванием 

Семестр  11 семестр 

Пререквизиты Пропедевтика внутренних болезней 

Внутренние болезни 

Фармакология 

Фтизиопульмонология  

Поликлиническая терапия 

Хирургические болезни 

Оториноларингология 

Неврология и нейрохирургия 

Общественное здоровье и здравоохранение 

Трудоемкость 4 з.е. 

Количество 

академических 

часов 

54 академических часа 

35 аудиторных часов  

19 часа самостоятельной работы 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачет 

 


