
УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ» ПРОФИЛЯ 

СУБОРДИНАТУРЫ «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (для 

иностранных граждан)» 

Содержание 

учебной 

дисциплины 

Заболевания органов дыхания. Дифференциальная диагностика и 

лечение при синдроме бронхиальной обструкции. Дифференциальная 

диагностика и лечение при синдроме легочной инфильтрации. 

Дифференциальная диагностика и лечение при наличии жидкости в 

плевральной полости, заболеваниях плевры, острой и хронической 

дыхательной недостаточности. Дифференциальная диагностика и 

лечение интерстициальных заболеваний легких. Дифференциальная 

диагностика и лечение гнойных заболеваний легких. 

Дифференцированная антибактериальная терапия при заболеваниях 

легких. 

Заболевания системы кровообращения. Дифференциальная 

диагностика болей в грудной клетке. Диагностика и лечение 

хронических коронарных синдромов. Диагностика и лечение острого 

коронарного синдрома без подъема сегмента ST. Дифференциальная 

диагностика и лечение инфаркта миокарда. Дифференциальная 

диагностика и лечение артериальной гипертензии. Дифференциальная 

диагностика и дифференцированное лечение нарушений ритма сердца. 

Дифференциальная диагностика и дифференцированное лечение 

нарушений проводимости сердца. Дифференциальная диагностика 

кардиомегалии. Диагностика и лечение некоронарогенных поражений 

миокарда. Диагностика и лечение поражений эндокарда и перикарда. 

Дифференциальная диагностика одышки и отечного синдрома. 

Дифференцированное лечение хронической сердечной 

недостаточности.  

Заболевания органов пищеварения. Дифференциальная диагностика 

и лечение заболеваний пищевода. Дифференциальная диагностика и 

лечение заболеваний органов гастродуоденальной зоны. 

Дифференциальная диагностика и лечение хронических гепатитов, 

цирроза печени. Дифференциальная диагностика при желтухе и 

гепатоспленомегалии. Дифференциальная диагностика и лечение 

заболеваний поджелудочной железы, при синдроме абдоминальной 

боли. Дифференциальная диагностика и лечение воспалительных 

заболеваний кишечника, при синдроме раздраженного кишечника. 

Заболевания суставов и соединительной ткани. Методы диагностики 

ревматических заболеваний. Современные возможности лечения 

ревматических заболеваний. Дифференциальная диагностика и 

лечение ревматоидного артрита, остеоартрита. Дифференциальная 

диагностика и лечение спондилоартритов, узловатой эритемы, 

артритов, связанных с инфекцией. Дифференциальная диагностика и 

лечение микрокристаллических артритов. Дифференциальная 

диагностика и лечение остеопороза. Дифференциальная диагностика 

системных заболеваний соединительной ткани. Антифосфолипидный 

синдром. Дифференциальная диагностика системных васкулитов. 

Принципы лечения системных заболеваний соединительной ткани и 

системных васкулитов.  

Заболевания почек. Диагностические возможности лабораторных и 

инструментальных методов исследования в нефрологии. 

Дифференциальная диагностика и лечение тубулоинтерстициальных 

болезней почек. Дифференциальная диагностика и лечение 

нефритических синдромов. Дифференциальная диагностика при 

нефротическом синдроме, принципы лечения. Поражения почек при 

сахарном диабете, системных заболеваниях соединительной ткани, 

системных васкулитах, подагре, множественной миеломе. 



Дифференциальная диагностика при хронической болезни почек, 

принципы лечения. 

Заболевания системы крови. Дифференциальная диагностика и 

лечение при анемическом синдроме. Дифференциальная диагностика 

и лечение лейкемоидных реакций, гемобластозов. Дифференциальная 

диагностика и лечение геморрагических диатезов 

Формируемые 

компетенции 

Проводить обследование пациентов с заболеваниями внутренних 

органов, диагностику, дифференциальную диагностику и лечение 

заболеваний внутренних органов, включая неотложные и угрожающие 

жизни состояния 

Результаты 

обучения 

Студент должен знать: 

факторы риска, этиологию, эпидемиологию, патогенез основных 

заболеваний внутренних органов; 

особенности клинической картины, современные методы 

диагностики, дифференциальной диагностики основных заболеваний 

внутренних органов;  

принципы лечения, профилактики, медицинских реабилитационных 

мероприятий при основных заболеваниях внутренних органов; 

правила медицинской этики и деонтологии; 

уметь: 

проводить обследование пациентов с заболеваниями внутренних 

органов и оценивать выявленные изменения со стороны различных 

органов и систем организма; 

определять и назначать необходимые для установления диагноза 

лабораторные и инструментальные исследования; 

интерпретировать результаты обследования (общие и 

биохимические анализы, стернальная пункция, электрокардиограмма 

(ЭКГ), спирометрия, велоэргометрия, суточное мониторирование 

артериального давления (АД) и ЭКГ, бронхоскопия и 

эзофагогастроскопия, рентгенологическое исследование, 

ультразвуковое исследование внутренних органов и др.); 

выбирать оптимальную тактику лечения пациента, назначать 

индивидуальную лекарственную терапию с учетом механизма 

действия, фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных 

средств, предупреждения их побочных реакций, возможного 

взаимодействия при сопутствующем назначении других 

лекарственных средств; рекомендовать нефармакологическую 

терапию; 

выбирать лекарственную форму, дозу и путь введения 

лекарственных средств, осуществлять режим дозирования; 

назначать и проводить антибактериальную, противовоспалительную, 
иммуносупрессивную, антиагрегантную и антикоагулянтную 

терапию; 

выписывать рецепт врача на основные лекарственные препараты; 

оказывать скорую (неотложную и экстренную) медицинскую 

помощь при наиболее часто встречающихся в профессиональной 

деятельности неотложных состояниях: гипертоническом кризе, 

приступе бронхиальной астмы, тромбоэмболии легочной артерии, 

остром коронарном синдроме, приступе стенокардии, инфаркте 

миокарда, сердечной астме и отеке легких, кардиогенном шоке, 

обмороке, коллапсе, жизнеопасных нарушениях ритма сердца и 

проводимости, приступе почечной и печеночной колики, остром 

панкреатите, комах при сахарном диабете, анафилактическом шоке, 

легочном, желудочно-кишечном кровотечении;  

проводить закрытый массаж сердца, дыхание «рот в рот»; 

давать пациенту рекомендации по профилактике заболеваний 

внутренних органов, здоровому образу жизни с учетом состояния 

здоровья; 



владеть: 

навыками проведения физикального обследования пациента; 

методами выполнения записи и интерпретации ЭКГ; 

навыками проведения глюкометрии крови; 

навыками проведения пикфлоуметрии и ее интерпретации 

Семестр  11 семестр 

Пререквизиты Клиническая патология и клиническая диагностика 

Внутренние болезни 

Трудоемкость 6 з.е. 

Количество 

академических 

часов 

396 академических часов 

240 аудиторных часов  

156 часов самостоятельной работы 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачет 

 


