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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Производственная практика студентов направлена на закрепление 

профессиональных умений и навыков по специальности, приобретение 

практического опыта, развитие профессионального мышления, проверку 

возможностей будущего специалиста самостоятельно выполнять 

профессиональные функции. 

Программа по практике разработана в соответствии с:  

образовательным стандартом высшего образования по специальности  

1-79 01 03 «Медико-профилактическое дело», утвержденным и введенным в 

действие постановлением Министерства образования Республики Беларусь и 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 01.09.2022 № 14,  

учебным планом учреждения образования по специальности «Медико-

профилактическое дело», утвержденным 16.04.2025, регистрационный  

№ 7-07-0911-02/2526. 

Организация и порядок проведения производственной практики 

установлены на основании постановления Совета Министров Республики 

Беларусь от 03.06.2010 № 860 «Об утверждении положения о практике 

студентов, курсантов, слушателей», постановления Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 16.12.2022 № 119 «О практике 

студентов, обучающихся по направлению образования «Здравоохранение», 

приказа ректора университета от 25.03.2024 № 322 «Об утверждении 

Положения о практике студентов (курсантов)» (далее – Положение о практике 

студентов (курсантов)). 

Целью производственной практики «Врачебная гигиеническая» является 

закрепление и углубление знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения, овладение студентами практическими навыками, формирование у 

них необходимых умений и компетенций для последующей самостоятельной 

профессиональной деятельности врача-гигиениста. 

Задачи производственной практики: 

приобретение и закрепление навыков в области профилактической 

медицины и обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения; 

приобретение опыта общественной, организаторской и воспитательной 

работы в системе здравоохранения. 

Всего на производственную практику «Врачебная гигиеническая» 

отводится 216 академических часов в течение 4 недель по окончании 10 

семестра. 

Из них 144 часа аудиторных занятий, 72 часа самостоятельной работы 

студента. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по окончании практики. 
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РАЗДЕЛЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ «ВРАЧЕБНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ» 
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в том числе 

аудиторных 

часов* 

самостоятельных 

внеаудиторных 

часов** 

Гигиена детей и 

подростков 
1/5 54 36 18 

Гигиена питания 1/5 54 36 18 

Гигиена труда 1/5 54 36 18 

Коммунальная гигиена 1/5 54 36 18 

Всего: 4/20 216 144 72 

ПРИМЕЧАНИЕ:  

* – количество часов определено на основании 5-дневной рабочей недели; 

** – самостоятельные внеаудиторные часы могут использоваться 

студентами для оформления отчетных материалов, работы с ЭУМК, 

литературой. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОСВОЕНИЮ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

По окончании производственной практики «Врачебная гигиеническая» 

студент должен  

знать: 

нормативные правовые и иные акты, регламентирующие деятельность 

организаций здравоохранения, осуществляющих государственный санитарный 

надзор, по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения; законодательные и директивные акты, определяющие работу 

специалистов Центра гигиены и эпидемиологии (далее – ЦГЭ) по 

формированию навыков здорового образа жизни; 

составляющие государственного санитарного надзора и их содержание; 

основные положения нормативных правовых и иных актов, 

регулирующих порядок осуществления административных процедур в 

организациях здравоохранения, осуществляющих государственный санитарный 

надзор;  

роль, задачи, формы и методы работы врача-гигиениста при 

осуществлении государственного санитарного надзора; 

содержание социально-гигиенического мониторинга, формы 

государственной и ведомственной статистической отчетности, применяемые 

при осуществлении социально-гигиенического мониторинга; 

порядок планирования работы, ведения текущей и оформления отчетной 

документации отделений и отделов территориального ЦГЭ; 

виды и порядок проведения проверок объектов надзора по соблюдению 

требований законодательства в области обеспечения санитарно-
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эпидемиологического благополучия населения и оформления результатов в 

соответствии с действующим законодательством Республики Беларусь; 

критерии оценки качества и эффективности профилактических 

мероприятий на объектах надзора; 

критерии оценки качества и эффективности санитарно-

противоэпидемических мероприятий; 

методы и средства гигиенического обучения и воспитания населения, 

принципы формирования здорового образа жизни населения; 

уметь:  

осуществлять контроль выполнения требований нормативных правовых и 

иных актов по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения на объектах надзора; 

оформлять результаты надзорной деятельности; 

составлять план мероприятий по устранению выявленных нарушений 

требований НПА/ТНПА; 

осуществлять социально-гигиенический мониторинг; 

оформлять, регистрировать организационно-распорядительные и 

отчетные медицинские документы; 

организовывать отбор проб на объектах надзора для лабораторного 

исследования; 

осуществлять поиск доказательной информации в результате проведения 

санитарно-эпидемиологических исследований; 

проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни и 

повышению уровня гигиенических знаний населения;  

владеть: 

методом санитарного описания объекта надзора;  

методами гигиенической оценки факторов среды обитания человека на 

здоровье населения; 

навыками оформления документации (акта, справки, аналитической 

записки и подготовки предписаний об устранении нарушений и рекомендаций, 

протокола об административном правонарушении, предписания о 

приостановлении производства и приостановлении деятельности; докладной 

записки); 

навыками заполнения учетной и отчетной документации ЦГЭ; 

навыками разработки системы профилактических мероприятий, 

направленных на улучшение санитарно-эпидемиологической обстановки на 

объекте надзора; 

навыками оценки эффективности профилактических и 

противоэпидемических мероприятий; 

навыками работы с населением в соответствии с принципами 

медицинской этики и деонтологии. 

 

Выполнение студентом зачетных нормативов гарантирует приобретение 

практической подготовки требуемого уровня. 
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ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ И КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА ВЫПОЛНЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПО ПРАКТИКЕ 

Производственная практика студентов проводится в организациях 

здравоохранения и на объектах государственного санитарного надзора (далее – 

база практики). 

Общее руководство и организацию практики студентов осуществляет 

руководитель практики от университета. 

Общее руководство и организацию практики на медико-

профилактическом факультете осуществляет руководитель практики от 

факультета. 

Непосредственное руководство производственной практикой 

осуществляет руководитель практики от кафедр гигиены и охраны здоровья 

детей с курсом повышения квалификации и переподготовки, общей гигиены и 

гигиены труда университета. 

Общее руководство и организацию прохождения производственной 

практики студентами на базе практики осуществляет руководитель базы 

практики.  

Непосредственное руководство производственной практикой студентов 

на базе практики осуществляет работник базы практики (далее – руководитель 

практики от организации).  

К производственной практике студент допускается при наличии справки 

о состоянии здоровья. В период прохождения практики студенты обязаны 

пройти предусмотренные законодательством инструктажи, соблюдать 

законодательство об охране труда, правила внутреннего трудового распорядка 

базы практики, правила и нормы медицинской этики и деонтологии, 

требования безопасного выполнения работ на рабочем месте, выполнять 

распоряжения руководителя базы практики и руководителя практики от 

организации. 

На студентов в период прохождения производственной практики 

распространяются законодательство об охране труда, правила внутреннего 

трудового распорядка базы практики. 

Во время производственной практики студенты выполняют отдельные 

трудовые функции врача-гигиениста, предусмотренные должностными 

обязанностями квалификационной характеристики соответствующей 

должности служащего, содержащейся в Едином квалификационном 

справочнике должностей служащих. 

В соответствии с Положением о практике студентов (курсантов) по 

окончании производственной практики дифференцированный зачет сдается 

руководителю практики от курирующей кафедры (гигиены и охраны здоровья 

детей с курсом повышения квалификации и переподготовки, кафедры общей 

гигиены, кафедры гигиены труда) университета. 

К дифференцированному зачету по производственной практике студент 

допускается при:  

выполнении всех требований по прохождению практики;  
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наличии дневника прохождения практики и отчета о выполнении 

программы по практике; 

письменного отзыва о прохождении практики студентом; 

оформленной документации по результатам проведенных надзорных 

мероприятий, предусмотренных программой по практике. 

Дифференцированный зачет по производственной практике включает:  

сдачу практических навыков в виде объективного структурированного 

клинического экзамена (ОСКЭ). ОСКЭ содержит демонстрацию освоенных 

студентом практических навыков с использованием ситуационных задач. 

ОСКЭ проводится по разработанным паспортам экзаменационных станций; 

проверку отчета о выполнении программы практики; 

правильности оформления документации по результатам проведенных 

надзорных мероприятий, предусмотренных программой по практике.  

проверку выполнения индивидуального задания по созданию средства 

гигиенического обучения и воспитания населения. 

При выставлении отметки учитывается средний балл за все дни практики. 

При оценке работы студента учитываются его знания, умения, полнота и 

качество выполнения программы по практике, дисциплинированность, участие 

в гигиеническом обучении и воспитании населения. 

К принятию дифференцированного зачета в качестве эксперта может 

быть привлечен представитель базы практики. 

Отметка по практике учитывается при подведении итогов 

промежуточной аттестации студентов в семестре. 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

Руководитель практики от кафедры проводит со студентами 

собеседование, на котором обсуждаются все вопросы, возникшие во время 

работы, оцениваются теоретические знания, правильность выполнения 

практических навыков.  

В период прохождения производственной практики студенты могут 

привлекаться к участию в обеспечении санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения под контролем специалистов центров гигиены и 

эпидемиологии, отвечающих за их подготовку. 

Руководитель практики от кафедры контролирует правильность 

выполнения практических навыков, оформления дневника прохождения 

практики / отчета о выполнении программы по практике и индивидуального 

задания по созданию средства гигиенического обучения и воспитания 

населения. Результаты собеседования и выполнения программы по практике 

фиксируются в электронном журнале успеваемости студентов. 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

В процессе производственной практики «Врачебная гигиеническая» 

студенты знакомятся с объектами своей будущей профессиональной 

деятельности, изучают работу центра гигиены и эпидемиологии.  
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Производственная практика «Врачебная гигиеническая» осуществляется 

в следующих формах: 

наблюдение за организацией работы врача-гигиениста; 

присутствие при выполнении профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий; 

участие в проведении надзорных мероприятий; 

самостоятельное изучение теоретического материала и НПА/ТНПА. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

1. Гигиена детей и подростков 

Ознакомление со структурой, штатами, оснащением, основными 

направлениями и нормативным правовым регулированием деятельности 

отделения гигиены детей и подростков территориального ЦГЭ. Знакомство с 

перечнем поднадзорных объектов, планированием и видами планов работы 

отделения, основной учетно-отчетной документацией.  

Ознакомление с порядком организации и осуществления надзорной 

деятельности за выполнением законодательства по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия на объектах надзора: оздоровительные 

организации для детей, учреждения дошкольного образования.  

Изучение нормативных правовых и иных актов, необходимых для 

осуществления надзорной деятельности по соблюдению законодательства в 

области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения 

(детей и подростков).  

Ознакомление с санитарным состоянием объектов, выделенных для 

осуществления надзорных мероприятий во время производственной практики, 

по материалам отделения (акты или справки предыдущих проверок, 

предписания об устранении нарушений и рекомендации ЦГЭ по данному 

объекту, результаты лабораторных и инструментальных измерений и др.). 

Гигиеническое обучение и воспитание населения. Выбор метода, формы, 

средства для проведения гигиенического обучения и воспитания населения с 

учетом конкретных условий оздоровительной организации или учреждения 

дошкольного образования. Подготовка материалов для проведения 

гигиенического обучения и воспитания населения в день выхода на объект. 

Осуществление надзорных мероприятий за выполнением 

законодательства по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия в оздоровительном лагере с круглосуточным режимом 

пребывания. Оценка санитарно-технического состояния и санитарного 

содержания объекта: вместимость, зонирование территории, жилая зона и 

спальные помещения, помещения медицинского назначения, пищеблок и 

обеденный зал, физкультурно-оздоровительные сооружения, места купания, 

организация физического воспитания и закаливания, организация питания 

детей (полноценность и рациональность, режим питания, витаминизация пищи, 

организация питания во время туристических походов, производственный 

контроль и ведение необходимой документации), режим дня, медицинское 

обеспечение и эффективность оздоровления. По результатам надзорной 
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деятельности в соответствии с видом осуществленных надзорных мероприятий 

оформление необходимой документации (акт, справка, предписание, 

аналитическая (информационная) записка и др.) и обоснование санитарно-

гигиенической характеристики объекта надзора. 

Осуществление надзорных мероприятий за выполнением 

законодательства по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия в оздоровительном лагере с дневным режимом пребывания. 

Оценка санитарно-технического состояния и санитарного содержания объекта: 

наполняемость, продолжительность смены, условия размещения и санитарное 

благоустройство территории, физкультурно-оздоровительные сооружения, 

спальные помещения, пищеблок и помещения медицинского назначения, 

медицинское обслуживание и условия организации питания детей. По 

результатам надзорной деятельности в соответствии с видом осуществленных 

надзорных мероприятий оформление необходимой документации и 

обоснование санитарно-гигиенической характеристики объекта надзора. 

Осуществление надзорных мероприятий за выполнением 

законодательства по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия в учреждении дошкольного образования при организации 

режима дня, физкультурно-оздоровительных мероприятий и питания 

воспитанников в оздоровительный период. По результатам надзорной 

деятельности в соответствии с видом осуществленных надзорных мероприятий 

оформление необходимой документации (аналитическая записка, 

рекомендации по устранению нарушений) с заключением о санитарно-

гигиеническом состоянии объекта надзора и предложениями по снижению 

(предупреждению) неблагоприятного влияния факторов среды обитания 

человека на здоровье детей. 

2. Гигиена питания 

Структура, штаты, основные направления и нормативное правовое 

регулирование деятельности отделения гигиены питания территориального 

ЦГЭ. Знакомство с перечнем поднадзорных объектов, планированием и видами 

планов работы отделения, основной учетно-отчетной документацией.  

Ознакомление с порядком организации и осуществления надзорной 

деятельности за выполнением законодательства по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия на объектах надзора.  

Изучение нормативных правовых и иных актов, необходимых для 

проведения надзорной деятельности по соблюдению законодательства по 

обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения.  

Ознакомление с санитарным состоянием поднадзорных объектов, 

выделенных для осуществления надзорных мероприятий во время 

производственной практики, по материалам отделения (справки и акты 

проверок, протоколы об административных правонарушениях, предписания об 

устранении нарушений, предписания о приостановлении производства и 

приостановлении деятельности, протоколы лабораторных и инструментальных 

измерений и др.).  
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Осуществление надзорных мероприятий за выполнением 

законодательства по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия в организациях пищевой промышленности (мясокомбинат, 

хлебозавод, молокозавод и т.д.), в торговых объектах общественного питания, 

объектах государственной и коммерческой торговли пищевыми продуктами, 

размещенных на территории административного района по месту прохождения 

практики. 

По результатам надзорной деятельности в соответствии с видом 

осуществленной проверки и ее результатов оформление необходимой 

документации (акта, справки проверки, протокола об административном 

правонарушении, предписания об устранении нарушений, предписания о 

приостановлении производства и приостановлении деятельности, 

аналитической (информационной) записки и др.)  

Разработка рекомендаций и медико-профилактических мероприятий по 

устранению выявленных нарушений на объектах надзора в области гигиены 

питания. 

3. Гигиена труда 

Ознакомление со структурой, штатом, основными направлениями и 

нормативным правовым регулированием деятельности отделения гигиены 

труда территориального ЦГЭ. Знакомство с перечнем поднадзорных объектов, 

планированием и видами планов работы отделения, основной учетно-отчетной 

документацией.  

Ознакомление с порядком организации и осуществления надзорной 

деятельности за выполнением законодательства по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия населения на объектах народного 

хозяйства.  

Изучение нормативных правовых и иных актов по гигиене труда для 

проведения надзорной деятельности по соблюдению законодательства по 

обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения 

(работающих контингентов).  

Ознакомление с санитарным состоянием промышленных объектов, 

выделенных для осуществления надзорных мероприятий во время 

производственной практики, по материалам отделения (справки и акты 

проверок, протоколы об административных правонарушениях, предписания об 

устранении нарушений, предписания о приостановлении производства и 

приостановлении деятельности, протоколы лабораторных исследований и 

инструментальных измерений и др.). 

Осуществление надзорных мероприятий за выполнением 

законодательства по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения на объекте надзора: соблюдение требований к 

условиям труда работающих, производственному оборудованию и организации 

технологических процессов, территории производственных объектов, 

содержанию и эксплуатации производственных зданий и сооружений, 

производственной вентиляции и освещению, обеспечению работающих 

средствами индивидуальной защиты и санитарно-бытовому обеспечению, др. 
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По результатам надзорной деятельности в соответствии с видом 

осуществленной проверки и ее результатов оформление необходимой 

документации (акта, справки проверки, протокола об административном 

правонарушении, предписания об устранении нарушений, предписания о 

приостановлении производства и приостановлении деятельности, 

аналитической (информационной) записки и др.) Разработка плана 

профилактических мероприятий по снижению (предупреждению) 

неблагоприятного влияния факторов условий труда на здоровье работающих.  

4. Коммунальная гигиена 

Ознакомление со структурой, штатом, основными направлениями и 

нормативным правовым регулированием деятельности отделения 

коммунальной гигиены территориального ЦГЭ. Знакомство с перечнем 

поднадзорных объектов, планированием и видами планов работы отделения, 

основной учетно-отчетной документацией.  

Ознакомление с порядком организации и осуществления надзорной 

деятельности за выполнением законодательства по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия населения на поднадзорных объектах 

(жилых, общественных зданий и сооружений, коммунальных объектах сферы 

услуг и др.) и на территориях населенных пунктов и организаций. Изучение 

нормативных правовых и иных актов, необходимых для проведения надзорной 

деятельности по соблюдению законодательства по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия населения в области коммунальной 

гигиены. Ознакомление с санитарным состоянием коммунальных объектов и 

территорий населенных пунктов и организаций, выделенных для 

осуществления надзорных мероприятий во время производственной практики, 

по материалам мониторинга и предыдущих проверок объектов надзора 

(справки и акты проверок, протоколы об административных правонарушениях, 

предписания об устранении нарушений, предписания о приостановлении 

производства и приостановлении деятельности, протоколы лабораторных и 

инструментальных измерений и др.). 

Осуществление надзорных мероприятий за выполнением 

законодательства по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения на объекте (объектах) и территориях населенных 

пунктов и организаций. По результатам надзорной деятельности в соответствии 

с видом осуществленной проверки и ее результатов оформление необходимой 

документации (акта, справки проверки, протокола об административном 

правонарушении, предписания об устранении нарушений, предписания о 

приостановлении производства и приостановлении деятельности, 

аналитической (информационной) записки и др.). Разработка системы 

мероприятий по снижению (предупреждению) неблагоприятного влияния 

факторов среды обитания человека на здоровье населения. 
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИКИ 

Наименование работ 

Количество 

аудиторных 

часов 

Гигиена детей и подростков 36 

1. Изучение нормативной правовой и инструктивно-

методической документации, регламентирующей деятельность 

врача отделения гигиены детей и подростков. Освоение порядка 

осуществления надзорной деятельности и ведения учетно-

отчетной документации отделения гигиены детей и подростков. 

Подготовка материалов для проведения гигиенического 

обучения и воспитания населения. Подготовка к участию в 

надзорной деятельности 

7,2 

2. Осуществление надзорной деятельности за поднадзорным 

объектом 

21,6 

3. Оформление результатов надзорной деятельности в 

соответствии с видом осуществленной надзорной деятельности 

и ее результатом (акт, справка, предписание, аналитическая 

записка и др.) 

7,2 

Гигиена питания 36 

4. Изучение нормативной правовой и инструктивно-

методической документации, регламентирующей деятельность 

врача отделения гигиены питания. Освоение порядка 

осуществления надзорной деятельности и ведения учетно-

отчетной документации отделения гигиены питания. 

Подготовка к участию в надзорной деятельности 

7,2 

5. Осуществление надзорной деятельности за поднадзорным 

объектом 

21,6 

6. Оформление результатов надзорной деятельности в 

соответствии с видом осуществленной надзорной деятельности 

и ее результатом (акт, справка, предписание, аналитическая 

записка и др.) 

7,2 

Гигиена труда 36 

7. Изучение нормативной правовой и инструктивно-

методической документации, регламентирующей деятельность 

врача отделения гигиены труда. Освоение порядка 

осуществления надзорной деятельности и ведения учетно-

отчетной документации отделения гигиены труда. Подготовка к 

участию в надзорной деятельности 

7,2 

8. Осуществление надзорной деятельности за поднадзорным 

объектом 

21,6 

9. Оформление результатов надзорной деятельности в 

соответствии с видом осуществленной надзорной деятельности 

7,2 
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и её результатом (акт, справка, предписание, аналитическая 

записка и др.) 

Коммунальная гигиена 36 

10. Изучение нормативной правовой и инструктивно-

методической документации, регламентирующей деятельность 

врача отделения коммунальной гигиены. Освоение порядка 

осуществления надзорной деятельности и ведения учетно-

отчетной документации отделения коммунальной гигиены. 

Подготовка к участию в надзорной деятельности 

7,2 

11. Осуществление надзорной деятельности за поднадзорным 

объектом 

21,6 

12. Оформление результатов надзорной деятельности в 

соответствии с видом осуществленной надзорной деятельности 

и её результатом (акт, справка, предписание, аналитическая 

записка и др.) 

7,2 

Всего: 144 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, ЗАКРЕПЛЯЕМЫХ ВО ВРЕМЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ, В ТОМ ЧИСЛЕ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

СИМУЛЯЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Уровни освоения практических навыков: 

1 – знать теоретически, профессионально ориентироваться, знать 

показания к проведению; 

2 – знать теоретически, оценить, принять участие в работе медицинского 

персонала; 

3 – знать теоретически, выполнить самостоятельно. 

Практическому навыку может быть присвоено несколько уровней 

(например: 1, 2, 3, или 1, 2). В случае отсутствия в организации 

здравоохранения условий для освоения навыка на уровнях 2 (3), студент 

должен освоить практические навыки, согласно уровню 1. 
 

№ Практические 

навыки 

Рекомендовано 

Кол-во Уровень 

освоения 

1 
Участие в осуществлении надзорной деятельности на 

объектах государственного санитарного надзора 
4 1, 2, 3 

2 
Оформление итоговой документации по результатам 

надзорной деятельности на объектах 
4 2, 3 

3 

Гигиеническая оценка результатов лабораторных 

исследований и инструментальных измерений факторов 

среды обитания человека и факторов условий труда 

4 2, 3 

4 

Разработка системы мероприятий по снижению 

(предупреждению) неблагоприятного влияния факторов 

среды обитания человека на здоровье населения и 

факторов условий труда 

4 2, 3 

5 
Обоснованный выбор формы, метода и проведение 

гигиенического обучения и воспитания населения с 
1 2, 3 
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учетом возрастной адресованности и санитарно-

эпидемиологической обстановки на объекте надзора  

ТЕМАТИКА И ФОРМЫ  

ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

Формы санитарно-просветительной работы  

1. Санитарный бюллетень. 

2. Памятка. 

3. Лекция для целевой аудитории. 

4. Индивидуальная беседа. 

Примерная тематика гигиенического обучения и воспитания 

населения 

1. Основы рационального питания в детей организованных коллективов. 

2. Острые кишечные заболевания. Профилактика. 

3. Педикулез. Профилактика среди детского населения. 

4. Курение и здоровье. 

5. Влияние алкоголя на здоровье. 

6. Простые шаги навстречу здоровью. 

7. Профилактика инфекций, передаваемых половым путем. 

8. Закаливание. 

9. Влияние гаджетов на здоровье детей. 

10. Здоровый образ жизни – успех здоровья. 

11. Болезни грязных рук. 

12. Гигиенические требования к организации походов и экскурсий детей 

и подростков. 

13. Питание и здоровье. 

14. Основы рационального питания различных групп населения. 

15. Ожирение – фактор риска развития заболеваний. 

16. Наркотики: мифы и реальность.  

17.  Как бороться со стрессом. 

18. Здоровое питание – самостоятельный выбор каждого человека. 

19. Чистота – залог здоровья. 

20. Компьютер и здоровье. 

21. Опасен ли мобильный телефон? 

22. Как правильно организовать режим дня. 

ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ  

ОТЧЕТНОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ 

Во время прохождения практики студент под контролем руководителя 

практики от организации выполняет программу по практике и отражает ход ее 

выполнения в дневнике прохождения практики согласно Приложению 1. 

Титульный лист дневника подписывается руководителем практики от 

организации, руководителем практики от кафедры университета. 

Дневник является документом, фиксирующим выполнение программы по 

практике. В дневнике студент ежедневно отмечает освоенные практические 

навыки.  
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Дневник подписывается руководителем практики от организации и 

студентом. Исправления, дополнения после визирования записей 

руководителем практики от организации не допускаются. 

В течение последней недели практики студент составляет письменный 

отчет о выполнении программы по производственной практике. В отчете 

студент отмечает освоенные практические навыки, их количество и уровень 

освоения согласно Приложению 2. Отчет должен быть подписан студентом и 

руководителем практики от организации, утвержден руководителем 

(заместителем руководителя) базы практики и заверен печатью.  

По окончании практики руководитель практики от организации оформляет 

письменный отзыв о прохождении практики студентом согласно 

Приложению 3. 

Письменный отзыв о прохождении практики студентом подписывается 

руководителем практики от организации. 

По окончании практики студент представляет отчетную документацию, а 

также другие материалы, предусмотренные программой по практике, 

руководителю практики от кафедры. 

Оформление дневника прохождения практики, отчета о выполнении 

программы по практике и других отчетных документов студента выполняется 

на бумажном носителе формата А4 с использованием приложения MS Word.  

Отчетная документация хранится в университете в порядке, 

определяемом законодательством в сфере архивного дела и делопроизводства. 
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Приложение 1  

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 Учреждение образования  

«БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 База практики  

НАЗВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 
 

Д Н Е В Н И К  

прохождения производственной практики  

«Врачебная гигиеническая» 

 
 

 

Студент   

Специальность  Медико-профилактическое дело 

Факультет Медико-профилактический 

Курс, учебная группа №  

Сроки прохождения практики   

 

 

 

 

 

 

Руководитель практики  

от организации _________________ 
(название организации)         

____________________ И.О.Фамилия 
(подпись) 

Руководитель практики  
от кафедры _________________ 

(название кафедры)         

____________________ И.О.Фамилия 
(подпись) 
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День __. Дата_________________________ Время _______________________ 

Содержание выполненной работы  
Количество 

(в день) 

Уровень 

освоения 

Участие в осуществлении надзорной деятельности на объектах 

государственного санитарного надзора 

  

Оформление итоговой документации по результатам надзорной 

деятельности на объектах 

  

Гигиеническая оценка результатов лабораторных исследований и 

инструментальных измерений факторов среды обитания человека и 

факторов условий труда  

  

Разработка системы мероприятий по снижению (предупреждению) 

неблагоприятного влияния факторов среды обитания человека на 

здоровье населения и факторов условий труда 

  

Обоснованный выбор формы, метода и проведение гигиенического 

обучения и воспитания населения с учетом возрастной адресованности 

и санитарно-эпидемиологической обстановки на объекте надзора  

  

 

Дополнительная работа: 

 

Перечисляются только выполненные студентом дополнительные виды работы с 

указанием степени участия 
 

 

 

 

 

Студент _________________ И.О.Фамилия 
(подпись) 

Руководитель практики  

от организации _________________ 
(название организации)         

____________________ И.О.Фамилия 
(подпись)
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Приложение 2  

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 Учреждение образования  

«БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 База практики  

НАЗВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Руководитель базы практики / 

Главный врач (директор) 

________________ И.О.Фамилия 

____________20___ 

О Т Ч Е Т  

о выполнении программы по производственной практике  

«Врачебная гигиеническая» 

 

 

Студент   

Специальность  Медико-профилактическое дело 

Факультет Медико-профилактический 

Курс, учебная группа №  

Сроки прохождения практики   

 

№ Практические навыки 

Рекомендовано Освоено 

кол-во 
уровень 

освоения 

кол-во 

(всего) 

уровень 

освоения 

1. 1 
Участие в осуществлении надзорной 

деятельности на объектах 

государственного санитарного надзора 
4 1, 2, 3 

  

2. 2 
Оформление итоговой документации по 

результатам надзорной деятельности на 

объектах 
4 2, 3 

  

3. 3 

Гигиеническая оценка результатов 

лабораторных исследований и 

инструментальных измерений факторов 

среды обитания человека и факторов 

условий труда 

4 2, 3 

  

4. 4 

Разработка системы мероприятий по 

снижению (предупреждению) 

неблагоприятного влияния факторов 

среды обитания человека на здоровье 

4 2, 3 
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населения и факторов условий труда 

5. 5 

Обоснованный выбор формы, метода и 

проведение гигиенического обучения и 

воспитания населения с учетом 

возрастной адресованности и санитарно-

эпидемиологической обстановки на 

объекте надзора  

1 2, 3 

  

 

 

Студент  ____________ И.О.Фамилия 
(подпись) 

Руководитель практики  

от организации _________________ 
(название организации)         

____________________ И.О.Фамилия 
(подпись)
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Приложение 3 
 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 Учреждение образования  

«БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 База практики  

НАЗВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

О Т З Ы В  

о прохождении производственной практики «Врачебная гигиеническая» 

 

студентом ____________________________________________ __________ 
(фамилия, имя, отчество) 

 

В отзыве отражаются деловые качества студента-практиканта, 

способность к приобретению профессиональных умений, указываются наличие 

и результаты развития личных качеств, необходимых для профессии, дается 

общая оценка результатам выполнения программы по практике и достигнутого 

уровня практической подготовки. Характеризуются взаимоотношения с 

коллективом, знание и выполнение норм медицинской этики и деонтологии. В 

заключение даются рекомендации по допуску студента к 

дифференцированному зачету по производственной практике, предложения 

университету по улучшению качества теоретической подготовки, 

предшествующей направлению студента на практику. 

 

Руководитель практики  

от организации _________________  ____________________ И.О.Фамилия
  

(название организации)         (подпись)
 

_______ 20__ 

 

С отзывом о прохождении 

практики ознакомлен(а)  ___________________________ И.О.Фамилия 
(подпись)

 

______ 20__  

  


