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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебная практика направлена на формирование практических умений,

закрепление теоретических знаний, освоение первичных навыков.
Программа по практике разработана в соответствии с:
образовательным стандартом специЕrльного высшего образования по

специ€tльности 7-07-0911-02 <Медико-профилактическое дело), утвержденным
и ВВеденным в деЙствие постановлением Министерства образования Республики
Беларусь и Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 0|.09.2023
Nэ З02l|27;

Учебным планом учреждения образования по специ€lльности кМедико_
профилактическое дело)), утвержденным З0.04.2024, регистрационный Jф 7 07-
09l|-0212425.

Организация и порядок проведения учебной практики установлены на
основании постановления Совета Министров Республики Беларусь от 03.06.20 1 0
Jф 860 (Об утверждении положения о практике студентов, курсантов,
СЛУшателеЙ>>, постановления Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от |6.12.2022 J\Ъ l19 (О практике студентов, об1^lающихся по
НаПРаВЛению образования <<Здравоохранение), прик€lза ректора университета от
25.0З.2024 J\b З22 (Об утверждении Положения о практике студентов
(курсантов)> (далее - Положение о практике студентов (курсантов)).

Щелью учебной практики <<Медицинский уход) является закрепление
полrrенных теоретических знаний и практических навыков и умений,
СОСТаВЛяЮЩих содержание профессиональноЙ деятельности младшего
медицинского персон€Lла.

Задачи учебной практики:
приобретение навыков по уходу за пациентами;
приобретение навыков по выполнению неинв€Lзивных медицинских

манипуляций;
ознакомление с требованиями санитарно-противоэпидемического режима

в организации здравоохранения;
освоение навыков окzвания медицинской помощи.
Всего на учебную практику по медицинскому уходу отводится

54 академических часа в течение 1 недели по окончании 4 семестра.
Из них 3б часов аудиторных занятий, 18 часов самостоятельной работы

студента.
Промежуточн€uI аттестациrI проводится в форме дифференцированного

зачета по окончании практики.

Трrcвовднлtя к освоЕнию учЕБной IIрАктики

По окончании уrебной практики кМедицинский уход) студент должен
знать:
основные понятия медицинской этики и деонтологии;
нормативные правовые акты, реryлирующие санитарно-

провоэпидемический режим в организ ации здравоохранения;



основы асептики и антисептики;
правила и методику общего и дифференцированного медицинского ухода

за пациентами;
методы стерилизации;
методику предстерилизационной подготовки инструментов и

перевязочных матери€lлов;
методы контроля качества предстерилизационной очистки и

стерилизации;
виды, способы и методы дезинфекции медицинских изделий;
виды и краткую характеристику химических средств дезинфекции,

правила их использоваIIия;
требования к организации безопасных условий труда медицинских

работников;
правила выписки, хранения и учета лекарственных средств;
правила обращения с отходами;
мероприятия по профилактике пролежней;

уметь:
обеспечивать в соответствии с гигиеническими требован иями воздушный,

температурный режимы и комфортные условия для пребывания пациентов в
больничной организации;

осуществлять приготовление дезинфицирующих средств;
осуществлять все виды санитарной обработки лечебно-диагностических

помещений, предметов ухода;
осуществлять обработку рук и применять защитные средства для рук;
применять приемы гигиенического ухода за пациентом;
ок€вывать помощь пациенту при приеме пищи;
осуществлять помощь медицинскому персоналу при транспортировке

пациентов на катапке и носилках;
организовывать выполнение мероприятий по обеспечению санитарно-

противоэпидемического режима в помещении больничной организации;
осуществлять полную и частичную санитарную обработку пациентов;
выполнять смену нательного и постельного белья;
выполнять антроIIометрические измерения поступающих пациентов;
осуществлять регистрацию данных в медицинской документации;
подготавливать пациента к лабораторным и инструмент€Lпьным методам

исследования;
осуществлять сбор и транспортировку биологических матери€rлов

(мокроты, мочи, кала и т.д.) для лабораторного исследования;
осуществлять уход за пациентами с р€вличной соматической патологией;
владеть:
навыками проведения антропометрических измерений;
навыками проведения санитарной обработки пациента;
навыками транспортировки и перекладывания пациентов;
навыками у(ода за тяжелобольными пациентами;



5

навыками проведения измерения артериального давления, температуры

тела, подсчета частоты пульса и дыханиrI, определения сатурации крови;

навыками применения индивиду€tльного инпrлятора;
техникой сбора биологического материЕlла для проведения лабораторных

методов исследования.
Выполнение студентом зачетных нормативов гарантирует приобретеНие

практической подготовки требуемого уровня.
Овщиш воIIросы оргАнизАIцли и контроля кАчЕствА вьшоJIнЕния

IIРОГРАММЫ ПО IIРАКТИКЕ
Учебная практика студентов проводится в организациях здравоохранения

Министерства здравоохранения Республики Беларусь, являющихся базами
практики студентов унIIверситета (далее - база практики).

Общее руководство и организацию практики студентов осуществляет

руководитепь практики от университета.
Общее руководство и организацию практики на лечебном факультете

осуществляет руководитель практики от факультета.
1^lебнойНепосредственное руководство

руководитель практики от кафедры

университета.
К уrебной практике студент допускается при наJIичии справки о состоянии

здоровья. В первый рабочий день руководитель практики от кафедры

кардиологии и внутренних болезней университета проводит все необходимые

инструктажи. На каждого студента распространяются правила внутреннего

распорядка базы практики, правила и нормы медицинской этики и деонтолоГиИ,
требования безопасного выполнения работ на рабочем месте. ПоСле

прохождения инструктажей студенты подчиняются всем правилам внУТренНеГО

трудового распорядка базы практики. Контроль отработки рабочего ВреМеНИ

студентами осуществляют руководитель практики от кафедры И СТаРОСТа

учебной группы.
В соответствии с Положением о практике студентов (курсантов) ПО

окончании учебной практики диф ференцированный зачет сдается руководителю
практики от кафедры уtIиверситета.

к дифференцированному зачету по уlебной практике студент допускается
при:

выполнении всех требований по прохождению практики;

н€lпичии дневника прохождения практики
программы по практике.

проверку дневника прохождения практики
программы по практике;

устный опрос.

Щифференцированный зачет по учебной практике вкJIючает:

При выставлении отметки учитывается средний балп за все дНи ПРаКТИКИ.

кардиологии
практикой осуществляет

и внутренних болезней

/ отчета о выполнении

/ отчета о выполнении

При оценке работы студента учитываются его знания, умения, ПОЛнОТа И



в гигиеническом обl^rении и воспитании.

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ УЧЕБНОЙ IIРАКТИКИ

Руководитель практики от кафедры ежедневно проводит со студентами
собеседование, на котором обсуждаются все вопросы, возникшие во время

теоретические
Руководитель

студентов к работам, предусмотренным программой по практике, контролирует
правильность оформления дневника прохождения практики / отчета о
выполнении программы по практике. Результаты собеседования и выполнениJI
проtраммы по практике фиксируются в электронном журнЕtпе успеваемости
студентов.

СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ
1. Изlr.rение нормативной и медицинской документации. Виды

организаций здравоохранения. Основные структурные подраздепения
больничной организации. Обязанности медицинской сестры. Медицинская этика
и деонт<lIIогия в деятепьнOсти медицинского работниlса. Применение
лекарственньш средgгв

Нормативн€ш правовая документация, регламентирующая работу
многопрофильных больничных организаций.

Виды, формы и условия оказания медицинской помощи. Основные виды
организаций здравоохранения в соответствии с номенкJI атурои.

Основные структурные подразделения больничной организации, их

функцион€lльное нuвначение. Организация работы и устройство отделения

терапевтического про(lиля. Организация работы поста медицинской сестры.

,Щолжностные обязанности палатной медицинской сестры.
Этика и деонтология в профессиональной деятельности медицинских

работников. Моральн,ая и юридическая ответственность медицинских

работников.
Организация условий безопасного труда медицинских работников: личн€uI

гигиена, правила ношеI{иJI спецодежды, гигиена рук, гигиенические требования

к обуви.
Изучение медицинской документации больничной организации (виды

медицинских докумеrIтов, правила ведения.) Электронные медицинсКие

документы. Медицинская карта стационарного пациента. Лист н€LзначеНий К

медицинской карте стационарного пациента. Статистическ€ш карта выбывшеГО

из стационара. Основная документ ация отделения терапевтического профиля.

Выписка, xpaнeнIre и учет лекарственных средств. Выборка назначенийиЗ
медицинской карты стационарного пациента. Порядок хранения наркотиЧеСКиХ

средств и психотропных веществ. Пути введения лекарственных средств. Общие
правила применения лекарственных средств. Подготовка и правила РаЗДаЧИ
лекарственных препаратов.

6

качество выполнения программы по практике, дисциплинированность, участие

работы, оцениваются
практических навыков.

знаниjI, правильность выполнения
практики от кафедры привлекает
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введение лекарственных средств, пути введения,
лекарственные формы. Наружные способы введения лекарственных средств,
преимущества и недостатки, лекарственные формы. Закапывание капель в глаза,
нос, уши. Закладывание мази за веко из тюбика. Применение суппозиториев.
Нанесение лекарственных препаратов на кожу.

Возможные осложнения при р€вличных способах введения лекарственных
средств, оказание первой помощи.

2. Обеспечение ишфекционной безопасности в боrrьничной организации.
Основы асептики и антисептики. Стерилизация и дезинфекция. Организация
работы приемного отдепения организации. Расспрос и осмотр пациента

обеспечение инфекционной безопасности организации
санитарно-здравоохранения. Асептика и антисептика. Проведение

противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинскоii помощи, в больничных организациях здравоохранениrI.

Средства индиЕrидуальной защиты, правила их использования.
Гигиеническая обработка рук по стандарту EN-1500. Современные антисептики
для обработки рук. Мероприятия при авариЙном контакте с биологическим
матери€lлом пациента и загрязнении объектов внешней среды.

Правила обращения с отходами.
Стерилизация: понятие, цель. Методы стерилизации.

Предстерилизационная подготовка инструментов и перевязочных материЕLлов.
Контроль качества предсl]ерилизационной очистки. Методы оценки качества
сТерилиЗации. .Щезинфекция: понятие, цель. Виды дезинфекции. Очаговая и
профилактическая дс:зинфекция. Способы проведения дезинфекции.
Современные группы средств химической дезинфекции. Правила работы с
химическими дезинфицирующими средствами.

Порядок направления пациента на госпитализацию. Приемное отделение:
структура, организация работы, медицинская документация. Прием и

регистрация пациентов в приемном отделении. Антропометрия. Определение
индекса массы тела (индекс Кетле), его оценка. Санитарная обработка
пациентов. Осмотр пациентов с целью выявления педикулеза. Обработка
пациентов при выявлении педикулеза.

Виды транспортировки пациентов: пешком, на кресле-кат€uIке, на катапке,
на носилках.

Правила расспроса пациента. Общий осмотр. Алгоритм оценки общего
состояния пациента (оценка состояниJI сознания; оценка положения в постели;
оценка состояниrI кожных покровов, видимых слизистых оболочек, н€tличие
отеков; оценка выраженности симптомов заболевания; оценка жизненно важных
функций организма). Жизненно важные показатели функций организма
(температура тела, час]]ота дыхания, частота пульса, артериальное давление).
Критерии тяжести общего состояния пациента.

3. Медицинский уход за пациентом с дефицитом самообспуживания. Уход
за кожей и спизистыми оболочками. Принципы лечебного питания. Подготовrса
пациентов к лабораторным и инсгрументаJIьным методам иссJIедования.



Гигиеническzш ванна, душ. Гигиеническzш обработка кожи пациента с
дефицитом самообслуживания и нарушением двигательной активности. Уход за
полостЬю рта, носа. Уход за глазами, ушами, волосами, ногтями. Применение
судна и мочеприемника. Гигиеническая
нательного и постельного белья.

обработка промежности. Смена

Пролежни: причины, стадии р€ввития, места их лок€tлизации. Уход за
кожеЙ с целью профи.тIактики пролежнеЙ. Способы перемещения пациента в
постели. Правила биомеханики при перемещении пациента в постели.
Приспособления дJuI создания удобного положения пациента.

Основные принципы лечебного питаниrI. Организация диетического
питаниrI в стационарных условиях. Режим питаниrI. Стандартные рационы
питания. Кормление паI{иентов с дефицитом самообслуживания.

Подготовка пациентов к лабораторным исследованиям (общий анализ
КроВи, биохимическиЙ анализ крови, анализ крови на глюкозу, общий анализ
МОЧИ, аНалиЗ Мочи по Зимницкому, анализ мочи по Нечипоренко, анализ мочи
на бактериологический посев, общий ан€Lпиз кала (копроцитограмма),
исследование к€Lпа на яйца глистов, микробиологический анализ к€Lпа, общий
анализ мокроты). Правила оформления медицинской документации при
лабораторных исследованиях.

ПОдгОтовка пациентов к инструмент€lлъным методам исследования
(рентгенологическому -исследованию, компьютерной томографии, магнитно_
РеЗОНанСноЙ томографl,rи, радиоизотопному исследованию, ультр.tзвуковому
иССлеДованию внутренних органов, эндоскопическому исследованию).
Наблюдение и медицинский уход после проведения диагностических и лечебных
процедур.

4. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с заболеваниями
различных органов и систем

Основные жалобы, пациентов при заболеваниях органов дыхания. Правила
измерения частоты дыхательных движений. Наблюдение за характером
дыхания, кашля и выделяемой мокротой. Придание пациенту дренажного
положения. МедицинскиЙ уход за пациентами при заболеваниях органов
дыханшI. Выполнение пульсоксиметрии. Оксигенотерапия при заболеваниrIх
орГанов дыхания. Особенности ухода за пациентами с заболеваниями органов
дыханиJI.

Ингаляционный способ введения лекарственных средств. Применение
индивидуЕlпьного ингалятора, спейсера. Применение небулайзера.

Основные жалобы пациентов при заболеваниях системы кровообращения.
Правила измерения пулLса на лучевой артерии, характеристики пульса; правила
измерения артериЕLпьного давления, критерии оценки артериального давления.
Наблюдение за пульсом, артериальным давлением, за водным балансом у
ПациеНтов. Электрокардиограмма: правила наложения электродов, регистрация.
Медицинский уход за пациентами при заболеваниях системы кровообращения.

Основные жалобы пациентов при заболеваниях органов пищеварения.
Наблюдение за частотой дефекации и изменением характера стула.
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Медицинский уход за пациентами при заболеваниях органов пищеварения.
Лечебное питание при заболеваниrIх органов пищеварения. Лабораторные и
инструментальные методы исследования при заболеваниях органов
пищеварения.

Основные жалобы пациентов при заболеваниях почек и мочевыводящих
путей. Наблюдение за изменением диуреза и свойств мочи. Уход за пациентами
при заболеваниях почек и мочевыводящих путей, лечебное питание при
заболеваниях органов мочевыделительной системы. Лабораторные
инструмент€Lпьные методы исследования при заболеваниях органов
мочевыделительной сис:темы.

5. Уход и наблюдение за лихорадящим пациентом. Наблюдение и
медицинский уход за пациентами в отделении реанимации и интенсивной
терапии. Понятие о паллиативной медицинской помощи

Измерение температуры тела. Виды термометров. Правила термометрии,
оценка результата. Графическая запись в температурном листе. Виды
температурных кривых" .Щезинфекция и хранение термометров.

Лихорадка, ее виды, периоды лихорадки. Наблюдение и медицинский уход
за пациентами при лихорадке с зависимости от периода.

Организация работы отделения реанимации и интенсивной терапии.
Наблюдение и медици,нский уход за пациентами в отделении реанимации и
интенсивноЙ терапии. Контроль за состоянием пациента по данным следящеЙ
аппаратуры. Уход за кожеЙ и слизистыми оболочками, организация питания у
пациентов отделения реанимации и интенсивной терапии. Физиологические
отправления у пациентов отделения реанимации и интенсивной терапии.
Понятие о терминальных состояниях.

Признаки клинической и биологической смерти. Сердечно-легочн€uI

реанимация: правила, продолжительность проведения, причины прекращения
реанимационных мероприятий. Констатация смерти. Правила обращения с
трупом.

Медицинский ухс,д и наблюдение за пациентами пожилого и старческого
возраста. Понятие о п€шIлиативноЙ медицинскоЙ помощи. Медицинский уход и
наблюдение за тяже;rобольными и умирающими пациентами. Методы
облегчения боли. Психологическ€ш поддержка пациентов и членов их семьи.

ИНФОРМАЦИОННО_МЕТОДИtIЕСКАЯ ЧАСТЬ
Кдлвrцдрно_тЕмАтиtlЕский пJьн

Наименование работ

количество
аудиторных

часов

1. Изучение норIчlативной и медицинской документации. Виды
организаций здравоохранениlI. О сновные структурные подрitзделениrl
больничной организации. Обязанности медицинской сестры.
Медицинская этика и деонтологиrI в деятельности медицинского
работника. Применение лекарственных средств
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2. Обеспечение инфекционной безопасности в больничной
организации. Основы асептики и антисептики. Стерилизация и

дезинфекция. Организация работы приемного отделения организации.
Расспрос и осмотр пациента.

7

З. Медицинский уход за пациентом с дефицитом
самообслуживания. Ух.од за кожей и слизистыми оболочками.
Принципы лечебного пиtтания. Подготовка пациентов к лабораторным
и инструментальным методам исслсдования.

7

4. Наблюдение и, медицинский уход за пациентами с
заболеваниями рЕtзличных органов и систем

7

5. Уход и наблюдс)ние за лихорадящим пациентом. Наблюдение
и медицинский уход за пациентами в отделении реанимации и
интенсивной терапии. П[онятие о паJIлиативной медицинской помощи

7

Всего: зб

Пшршчшrrь пржтIшш]ских нлвыков, зжрЕIUlяЕмых во врЕмя IIрАктики
Уровни освоениrI практических навыков:
1 - знать тес)ретически, профессионапьно ориентироваться, знать

покaвания к проведениIо;
2 - знать теоретI,Iчески, оценить, принять участие в работе медицинского

персонала;
3 - знать теоретI,Iчески, выполнить самостоятельно.
В случае отсутствия в организации здравоохранения условий для

освоения навыка на уровнях2 (3), студент должен освоить практические навыки,
согласно уровню 1.

ль Практические навыки
Рекомепдовано

Кол-во
Уровень
освоения

1. ГигиеническаJI антисептика рук l5 3

2. .ЩезинфекциJI медицинских изделий многоразового
применения

1 2,з

3. Подготовка к стерrIлизации перевязочного матери€rпа

и медицинских ин()трументов
1 2,з

4. Предстерилизационнiul
изделий многорtlзового

очистка медицинских
использования

1 2,з

5. Смена постельногсl белья пациенту с дефицитом

самообслуживаниrI
1 2

6. Смена нательного (белья пациенту с дефицитом
самообслуживанш|

1 2

7. Транспортировка пациеtттов 5 2,з

8. Измерение антропометрических rrоказателей 5 2,з

9. Раздача лекарственных препаратов для приема
внутрь

5 2,3

l0. Применение индивидуального ингztлятора 1 )1
11 Закапывание капель в глаза, нос, уши 1 2,з
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|2. Определение характеристик пульса на лучевой
артерии

5
aJ

13. Измерение артериального давления 5 з
14. Измерение частотБI дыхания 5 3

15. ТермометриrI и заполнение температурного листа 5 3

16. проведение пульсоксиметрии aJ aJ
l7. Кормление пациентов с ограничением

самообслуживаниrI
1

aJ

18. Гигиеническая обработка слизистых оболочек
пациента с дефици,гом самообслуживания (полость

рта, нос, глаза, уши)

1 2,з

l9. Подготовка пациента и сбор биологического
материала для лабсlраторного анilIиза (кровь, моча,
мокрота, кал)

3 2,з

Тшмдтrлrсд и Формы
гигиЕниtIЕского оБучЕния и воспитАния

Санитарно-просветительн€lJя работа может быть организована в виде
ежедневных тематических дискуссий, подготовки информационного бюллетеня
или памrIтки для пациентов с выставлением оценки.

Ориентировочныii перечень тем гигиенического обl"rения и воспит ания:
1. Гиподинамия.
2. О вреде курения.
3. О вреде алкогоJIя.
4. Рацион€Lпьное питание.
5. Профилактика острых респираторньж заболеваний.
6. Ожирение.
7. Витамины, их роль в питании человека.
8. rЩиета и диетическое питание, в чем р€вница.
9. Гигиена рук.
10. Лечебное питание при заболеваниях органов пищеварения.
1 1. Профила](тика. и JIечение пролежней.

Тршвовдния к со.црржАнию отчЕтной докvмЕнтлIц,Iи
Во время прохождения практики студент под контролем руководителя

практики от кафедры выполняет программу по практике и заполняет дневник
прохождения учебной практики согласно Приложению 1. По итогам
прохождения 1^lебной практики студент составляет письменный отчет о

выполнении программы по уlебной практике согласно Приложению 2. В отчете
студент отмечает освоенные практические навыки, их количество и уровень
освоения.

Отчет должен быr:ь подписан студентом, руководителем практики.
Оформление дневника прохождения практики, отчета о выполнении

программы по практикеl др}гих отчетных документов (температурного листа)

выполняется на бумажном носителе формата Л4 с использованием приложениrI
MS Word.
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Отчетная документ ация хранится в университете в порядке, определяемом
законодательством в сфере архивного дела и делопроизводства.

ПримшрныЕ воIIросы лlrя подотовки к д,IФФЕрЕIIцировднному
зАчЕту

1. Понятие асептики и антисептики.
2. Проведение гигиенической антисептики кожи рук.
3. Организация условий безопасного труда медицинских работников:

личн€ш гигиена, правила ношения спецодежды, гигиена рук, гигиенические
требования к обуви.

4. Пути введения лекарственных средств. Общие правила применения
Лекарственных средств. Подготовка и правила р€вдачи лекарственных
препаратов.

5. НарУжные способы введения лекарственных средств, преимущества и
недостатки, лекарственные формы.

6. Правила обращения с отходами.
7. Стерилизация: понятие, цель. Методы стерилизации.

Предстерилизационн€ш подготовка инструментов и перевязочных матери€rпов.
Контроль качества предстерилизационной очистки. Методы оценки качества
стерилизации.

8. .Щезинфекция: понятие, цель. Виды дезинфекции. очаговая и
профилактическ€ш дезинфекция. Способы проведения дезинфекции.

9. Современные группы средств химической дезинфекции. Правила
работы с химическими дезинфицирующими средствами. Приготовление
рабочих растворов химических средств дезинфекции.

10. Проведение текущей уборки помещений организаций
здравоохранения.

11. Проведение генеральной уборки процедурного (перевязочного,
манипуляционного) кабинета.

12. СанитарнЕtя обработка пациента (полная и частичная).
13. Осмотр пациента на педикулез, чесотку. Санитарная обработка при

выявлении педикулеза.
14. Правила расспроса пациента. Общий осмотр. Алгоритм оценки общего

состояниrI пациента
1 5. Проведение антропометрических измерений пациента.
1 6. Транспортировка пациента.
17. Перемещение пациента с учетом правил биомеханики.
1 8. Комплексная профилактика пролежней.
19. Туалет глаз, носа, наружного слухового прохода.
20. Гигиенический уход за полостью рта.
21. Уход за кожей, волосами, ногтями.
22. Подача судна, мочеприемника. Гигиена промежности.
23. Смена нательного белья у пациента с нарушением двигательной

активности.
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24. СМеНа Постелъного белья у пациента с нарушением двигателъной
активности.

25. Основные принципы лечебного питания. Кормление пациентов с
дефицитом самообслужив ания.

26.LIЗмерение суточного диуреза и его регистрациrI, определение водного
баланса.

27.Измерение температуры тепа, регистрация в температурном листе.
28. ПОДСчет ПУльса и определение его характеристик, регистрация в

температурном листе.
29. ПОДСчеТ Дыхательных движений, регистрация в температурном листе.
30. ИЗмереНие артериЕLлъного давления и его оценка, регистрациrI в

температурном листе.
3l. определение уровня сатурации крови. Подача кислорода через

носовые канюли.
32. ПОдгоТоВка пациентов к лабораторным исследованиям (общий ан€шиз

крови, биохимический анализ крови, анализ крови на глюкозу). Правила
О фОРМления М едицинской документ ации при л аб ораторных и сследованиrIх.

ЗЗ. Подготовка пациентов к лабораторным исследованиям (общий
аНаЛИЗ МОЧИ, аНаЛИЗ МоЧи пО Зимницкому, ан€Lлиз мочи по Нечипоренко, анализ
МОЧИ На бактериологическиЙ посев, общий ан€шиз к€Lла (копроцитограмма),
исследоВание кала на яйца глистов, микробиологический анализ KEUIa, общий
ан€LлиЗ мокроты). Правила оформления медицинской документации при
лабораторных исследованиях.

34. ПОдготовка пациентов к лабораторным исследованиям (общий
аНаЛИЗ Кала (копроцитограмма), исследование кала на яйца глистов,
МиКробиологическиЙ анализ к€uIа, общий анЕLлиз мокроты). Правила оформления
медицинской документации при лабораторных исследованиях.

35. Подготовка пациентов к инструментaльным методам исследования
(Рентгенологическому исследованию, компьютерной томографии, магнитно-
РеЗОНаНСНОЙ томографии, радиоизотопному исследованию). Наблюдение и
МеДицинскиЙ уход после проведения диагностических и лечебных процедур.

36. ПОдготовка пациентов к инструмент€tльным методам исследования
(УЛЬТРаЗвУкоВому исследованию внутренних органов, эндоскопическому
исследованию). Наблюдение и медицинский уход после проведения
диагностических и лечебных процедур.
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НОРМАТИВНЫЕ ПРАВОВЫЕ АКТЫ

1. О здравоохранении: Закон Республики Беларусь от 18.06.1993

Ns 2435 - ХII: с изм. и доп.
2. О санитарно-эпидемическом благополучии

Республики Беларусь от 07.01 .2012 года Ns 340-3.
населения: Закон

3. Специфические санитарно-эпидемиологические требования к
содержан ию и эксплуатации организ аций здраво охр анения, иных организ аций и
индивиду€tльных предпринимателей, которые осуществляют медицинскую,

фармацевтическую деятельность : постановление Совета Министров Республики
Беларусь от 03.03.2020 JrlЪ 130 : с дополнениями и изменениrIми.

4. Санитарные нормы и правила <Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям, ок€tзывающим медицинскую помощь, в том числе к
организации и проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий по
профилактике инфекционных заболеваний в этих организацияю) : постановление
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 05.07.2017 ]ф 73.

5. Санитарные нормы и правила кТребования к порядку выявления,
организации и проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий,
направленных на предотвращение возникновения и распространения
парентеральных вирусных гепатитов и ВИII-инфекции> : постановление
Министерства здравоохранения Республики 01 .0З.2024 Jф 41.

6. О порядке обращения с медицинскими отходами : постановление
Министерства здравоохранения Республики Беларусь и Министерства
природных ресурсов и охраны окружающей среды Республики Беларусь от
02.09.2024 Jф 1з7l44.

7. Об утверждении Правил внешнего и внутреннего содержания
организаций здравоохранения Республики Беларусь : прикzlз Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 2|.10.2003 ]ф 165.

8. Инструкция Ng 113-0801 кГигиеническая и хирургическ€ш
антисептика кожи рук медицинского персон€lла> : Главный государственный
санитарный врач Республики Беларусь от 05.09.2001.

9. Инструкция по проведению дезинфекции, предстерилизационной
очистки и стерилизации медицинских изделий : прик€в Министерства
здравоохранения от 02.08.2024 J\b l0б5.

10. О пересмотре ведомственных нормативных актов,

регламентирующих вопросы по проблеме ВИtУСПИД : приказ Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 16.12.1998 Ng 351.

11. Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического
сыпного тифа и борьбе с педикулезом : прик€lз Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 29.08.2005 М 477.

12. О проведении обязательных и внеочередных медицинских осмотров

работающих: инструкция: постановление Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 29.07.20|9 г. J\b 74 : с изменениrIми и дополнениями.
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13. Об определении номенкJIатуры организациЙ здравоохранения :

постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
05.|2.2023 Ns l83 : с изменениями и дополнениями.

|4. О правилах медицинской этики и деонтологии : постановление
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 07.08.2018 J\b 64 : с
изменени ями и дополнениями.

15. Об утверждении форtr,t 1^rетной медицинской документации
организаций здравоохранения : прик€в Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 29.03.2004 J\b 75 : с изменениями и дополнениями.

16. Об утверждении Инструкции о порядке организации диетического
питаниrI : постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь
от 21.11.2019 ]ф 106 : с изменениями и дополнениrIми.
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Приложение 1

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
Учреждение образов ания

кБвлорусскшZ госудАрствЕнный мвдд-чдrск}й унивЕрситЕт)
База практики

На:л ванuе орzанuзацuu з dравоохраненuя
Кафедра

днЕвник
ПРОХОждения 1^lебной практики

(мЕд4I_чц{скIй уход)

Сryдент
Специальность
Факультет
Кур., 1^lебная группа )rlb

Сроки прохождения практики

Руководитель практики от кафедры

(названuе кафеdрьt)

И.о.Фамилия



сmепенu учасmuя

вьtполненные сmуdенmом вudьt рабоmы с

Студент И.о.Фамилия
(поdпuсь)

Руководитель практики от кафедры

(названuе кафеdрь)

И.о.Фамилия

Виды работ

Степень у{астия (наблюдал,
приним€tл участие в выполнении,

выполнял самостоятельно

|7
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Приложение 2

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
Учреждение образованиrI

<<БвлорусскIйгосудАрствЕнный мвдlлдtrск}й унивЕрситЕтD
База практики

Наз ванuе орzанuз ацuu з dравоохраненuя

отчЕт
о выполнении программы по учебной практике (МЕДIДДД{СКLй УХОД)

Студент
Специальность
Факультет
Курс, уrебная группа J\b

Сроки прохождения практики

Nь Перечень практrIческих навыков Рекомендовано освоено
Кол-во Уровень

освоения
Кол-во
(всего)

Уровень
освоения

1 ГигиеническаjI антиiэептика рук 15 J

2 ,ЩезинфекциlI медицинских изделий
многорilзового прим енениrI

l 2,з

3 Подготовка к стерилtизatции
перевязочного матеtr иыru и
медицинских инстр}rментов

1 2,з

4 ПредстерилизационIliш очистка
медицинских изделий пtногорtвового
использования

1 2,з

5 Смена постельного белья пациенту с
дефицитом самообсJIyживация

1 2

6 Смена нательного бс:лья пациенту с
дефициом самообсл]/жIIвани;I

1 2

7 Транспортировка паlциентов 5 2,3
8 Измерение антропомtец)ических

показателей
5 2,3

9 Раздача лекарственн ых препаратов для
приема внутрь

5 2,з

10 Применение индивиiцуального
инг€UIятора

1 2,3

11 Закапывание капель в г;цiва, нос, уши 1 2,з
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l2 Определение харакгеристик пульса на

лучевой артерии
5

aJ

13 Измерение артериаJIьного давления 5 з

|4 Измерение частоты дыхания 5 J

15 Термометрия и заполнение
темпеDатYDного лиота

5 э

16 Проведение пульсо]ксиметрии. лJ з

I7 Кормление пациентов с ограничением
самообслyживания

1 з

18 Гигиеническая обреrботка слизистых
оболочек пациента с дефицитом
самообслуживания (полость рта, нос,
глu}за. уши)

l 2,з

19 Подготовка пациен:га lr сбор
биологического Maтepl.Izrлa для
лабораторного анализа (кровь, моча,
мокрота, кал)

aJ 2,з

Студент. И.о.Фамилия
(поdпuсь)

Руководитель практики от кафедры

(названuе кафеdры)

И.о.Фамилия
(поdпuсь)
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Доцент кафедры карlIиологии и
внутренних болезней учреждения
образования
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документов соответствует установленным требованиям

il9r
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Руководитель практики r{реждения
образования <Белорусский
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Методист уlебно-шIетодического
отдела Управления образовательной
деятельности учреждения образованиJI
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медицинский университет>)
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