
Общая информация об СНК 

Наименование кафедры: Кафедра внутренних болезней, кардиологии и 

ревматологии с курсом повышения квалификации и переподготовки 
 

Наименование СНК: СНК кафедры внутренних болезней, кардиологии и 

ревматологии 

 

Научный руководитель СНК: к.м.н., доцент Чиж Константин Аркадьевич 

моб. тел.: +375447756713; e-mail: dr.chyzh@rambler.ru. 

Староста СНК: Лаврива Мария Вадимовна 

факультет, курс, группа: лечебный факультет, 6 курс, группа 1601 моб. тел.: 

+375293305560; e-mail: maria.lavriva@mail.ru 

ПЛАН РАБОТЫ СНК КАФЕДРЫ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ, 

КАРДИОЛОГИИ И РЕВМАТОЛОГИИ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Октябрь 2025 

 

1. Дислипидемия и атеросклероз: новые методы 

диагностики и лечения 

2. Организация работы СНК в 2025/2026 учебном году 

Ноябрь 2025 

 

1. ХОБЛ: новые клинические рекомендации 

2. Интерстициальные заболевания лёгких: 

современные подходы к диагностике и лечению 

Декабрь 2025 

 

Викторина по терапевтическим дисциплинам для 

студентов 

Февраль 2026 

 

Совместное заседание с СНК неврологии. Синкопе 

Март 2026 

 

Совместное заседание с СНК Хирургических болезней. 

Актуальные вопросы гепатологии 

Апрель 2026 

 

АПСМиФ. Секция “Терапия” 

Перитонеальный диализ. Программный гемодиализ. 

Экскурсия в отделение программного гемодиализа 

Май 2026 

 

Внутривузовская олимпиада по терапии 

Организационное собрание СНК (выбор нового 

старосты СНК, подведение итогов деятельности СНК 

за учебный год) 

 

 

 

  



Темы заседаний СНК в 2025 году 

   

   

 

 



   



 

Протокол № 1 

Кафедра внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом 

повышения квалификации и переподготовки 

Название СНК: внутренних болезней, кардиологии и ревматологии  

Тема: Дислипидемия и атеросклероз: новые методы диагностики и лечения 

Дата:09.10.2025 

 

На заседании присутствовали: 

-студенты: 25 

-преподаватели: 

1. канд. мед. наук, доц. Чиж Константин Аркадьевич 

 

Доклады: 

1. Дислипидемия и атеросклероз: новые методы диагностики и лечения. 

Автор: Лаврива Мария Вадимовна (лечфак, 1601 гр.) 

 

На обсуждении: 

1) Организация работы СНК в 2025/2026 учебном году 

2) Обсуждение темы заседания – Дислипидемия и атеросклероз 

 

 

 
 

 

  



Протокол № 2 

Кафедра внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом 

повышения квалификации и переподготовки 

Название СНК: внутренних болезней, кардиологии и ревматологии  

Тема: неЛЁГКИЕ вопросы пульмонологии 

Дата:13.11.2025 

 

На заседании присутствовали: 

-студенты: 5 

-преподаватели: 

1. канд. мед. наук, доц. Чиж Константин Аркадьевич 

 

Доклады: 

1. ХОБЛ: новые клинические рекомендации (Лаврива М.В., студентка 6 курса) 

2. Интерстициальные заболевания лёгких: современные подходы к 

диагностике и лечению (Усик В.А., студент 5 курса) 

 

На обсуждении: 

1) Организация работы СНК в 2025/2026 учебном году. Подготовка к РК 

НИРС – 2025.  

2) Обсуждение темы заседания  

 

 

 
 

 

 

  



Дистанционная научно-практическая конференция студентов и молодых 

учёных «Инновации в медицине и фармации - 2025» 

 

Публикации и дипломы: 

1. Диплом 1 степени 

Анализ факторов риска суправентрикулярной тахикардии после проведения 

радиочастотной аблации у пациентов с синдромом Вольфа-Паркинсона-Уайта.  

Авторы: Романович Виктория Сергеевна (лечебный факультет, 1535), Яцкевич 

Татьяна Андреевна (лечебный факультет, 1535).  

Научный руководитель: Борис Александр Михайлович, к.м.н., доцент 

 

2. Диплом 3 степени 

Коррекция недостаточности митрального клапана с применением системы 

Mitraclip G4 

Автор: Жолудева Ольга Сергеевна, выпускник лечебного факультета, интерн 

Научный руководитель: Борис Александр Михайлович, к.м.н., доцент 

 

3. Modern trends in risk assessment for hospitalized patients with atrial fibrillation 

Автор: Sandali Nishadini Dissasekera (МФИУ, 6536) 

Научный руководитель: Достанко Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент 

 

 

 

  



Летняя школа по ревматологии - 2025 

Летней школы по ревматологии для студентов 5 курса проходила на кафедре 

внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом повышения 

квалификации и переподготовки с 7 по 11 июля 2025 года. 

Среди участников школы были как студенты 5 курса лечебного факультета 

БГМУ, так и студенты других вузов нашей страны и гости из Российской 

Федерации.  

В рамках летней школы студентам были прочитаны лекции по актуальным 

проблемам ревматологии, были подробно разобраны самые распространенные 

ревматологические патологии.  

На базе 1 Городской клинической больницы студенты в течение недели 

разбирали реальные клинические случаи, самостоятельно проводили опрос и 

осмотр пациентов.  

Также на базе Симуляционного центра БГМУ участники школы посетили 

мастер-класс по ультразвуковой диагностике суставов, в рамках которого 

каждый имел возможность обрести новый навык.  

  



Отчет о деятельности студенческого научного кружка за 

весенний семестр 24/25 учебного года 

 
Название СНК: СНК кафедры внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом 

ПКиП 

Место проведения заседаний СНК: МНПЦ ХТиГ, главный корпус, левое крыло, 5 этаж, 

конференц-зал 

Периодичность проведения (количество заседаний в месяц): 1 раз в месяц 

Количество докладов за семестр: 5 докладов + 15 докладов АПСМИФ-2025 

На заседаниях за семестр всего присутствовало: 40 

Научный руководитель СНК: канд. мед. наук, доц. Чиж Константин Аркадьевич 

моб. тел.:+375 (44) 775 67 13; e-mail: dr.chyzh@rambler.ru 

Староста СНК: Лаврива Мария Вадимовна 

факультет, курс, группа: лечебный, 5 курс, 1518гр 

моб. тел.:+375 (29) 330 55 60;  e-mail:maria.lavriva@mail.ru. 

Распределение кружковцев по курсам и факультетам 

Факультет 

Курс 
1 2 3 4 5 6 

Лечебный - - - 9 - 1 

Педиатрический - - - - - - 

Стоматологический - - - - - - 

Медико-профилактический - - - - - - 

Военно-медицинский - - - - - - 

Иностранных учащихся - - - 6 1 4 

Фармацевтический - - - - - - 

Итого  

По курсам: Первый: - По факультетам: Лечебный: 10 

 Второй: -  Педиатрический: - 

 Третий: -  Стоматологический: - 

 Четвертый: 15  Медико-профилактический: - 

 Пятый: 1  Военно-медицинский: - 

 Шестой: 5  Иностранных учащихся: 11 

    фармацевтический - 

 

 

 
 

 



Протокол № 1 

Кафедра внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом 

повышения квалификации и переподготовки 

Название СНК: внутренних болезней, кардиологии и ревматологии  

Тема: Кардиоренальный синдром 

Дата:27.02.2025 

 

На заседании присутствовали: 

-студенты: 19 

-преподаватели: 

2. канд. мед. наук, доц. Чиж Константин Аркадьевич 

 

Доклады: 

2. Почки и сердце: что и когда определяет прогноз. 

Автор: Лаврива Мария Вадимовна (лечфак, 1518 гр.) 

3. Лечение сердечно-сосудистых заболеваний у пациентов с ХБП – акцент 

на особенностях терапии. 

Автор: Ваакс-Стемпень Богдан (МФИУ, 1518 гр.) 

 

На обсуждении: 

1) Представление нового старосты кружка – Лавривой М.В. 

2) Обсуждение темы заседания – Кардиоренальный синдром 

 

 

 
 

 

 

  



Протокол № 2 

Кафедра внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом 

повышения квалификации и переподготовки 

Название СНК: внутренних болезней, кардиологии и ревматологии  

Тема: Лёгочная гипертензия 

Дата:27.03.2025 

 

На заседании присутствовали: 

-студенты: 4 

-преподаватели: канд. мед. наук, доц. Чиж Константин Аркадьевич 

 

 

Доклады: 

1. Лёгочная гипертензия – на границе пульмонологии и кардиологии. 

Лечение лёгочной гипертензии: подходы и препараты. 

Автор: Лаврива Мария Вадимовна (лечфак, 1518 гр.) 

 

На обсуждении: 

1) Обсуждение темы заседания – Лёгочная гипертензия 

 

 

 
 

 

 

 

 

  



Протокол № 3 

Кафедра внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом 

повышения квалификации и переподготовки 

Название СНК: внутренних болезней, кардиологии и ревматологии  

Тема: Гипо- и гиперкоагуляционные состояния в терапии  

Дата:24.04.2025 

 

На заседании присутствовали: 

-студенты: 2 

-преподаватели: канд. мед. наук, доц. Чиж Константин Аркадьевич 

 

 

Доклады: 

1. Гипокоагуляционные состояния. 

Автор: Лаврива Мария Вадимовна (лечфак, 1518 гр.) 

2. Гиперкоагуляционные состояния. 

Автор: Ваакс-Стемпень Богдан (МФИУ, 1518 гр.) 

 

На обсуждении: 

1) Обсуждение участия студентов-кружковцев в конференции «Актуальные 

проблемы медицины и фармации – 2025» 

2) Обсуждение темы заседания – Гипо- и гиперкоагуляционные состояния в 

терапии 

 

 

 

 
 

 

 

  



Протокол № 4 

Кафедра внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с курсом 

повышения квалификации и переподготовки 

Название СНК: внутренних болезней, кардиологии и ревматологии  

Тема:  LXXIX Международная научно-практическая конференция студентов 

и молодых учёных «Актуальные проблемы современной медицины и 

фармации – 2025» (секция Терапия) 

Дата:07.05.2025 

 

На заседании присутствовали: 

-студенты: 25 

-преподаватели: 

1. канд. мед. наук, доц. Сиденко Валерия Михайловна 

2. канд. мед. наук, доц. Шоломицкая-Гулевич Ирина Александровна 

3. канд. мед. наук, доц. Борис Александр Михайлович 

4. канд. мед. наук, доц. Варонько Ирина Аркадьевна 

5. канд. мед. наук, доц. Григорчук Ирина Петровна 

6. канд. мед. наук, доц. Курченкова Валентина Ивановна 

7. канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна 

8. канд. мед. наук, доц. Полянская Анна Валентиновна 

9. канд. мед. наук, доц. Сирош Ольга Петровна 

10. канд. мед. наук, доц. Хидченко Светлана Викторовна 

 

Доклады: 

1 Overweighting and obesity as promoters of cardiovascular diseases.  

Авторы: Anshu Kaushik (БГМУ, МФИУ, 6442 гр.), Aditya Tiwari (БГМУ, 

МФИУ, 6442 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна 

 

2 Анализ факторов риска рецидивов суправентрикулярной тахикардии после 

проведения радиочастотной аблации у пациентов с синдромом Вольфа-

Паркинсона-Уайта.  

Авторы: Романович Виктория Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1435 гр.), Яцкевич 

Татьяна Андреевна (БГМУ, лечфак, 1435 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Борис Александр Михайлович 

 

3 Emerging therapy for corticosteroid-dependent and colchicine resistant 

pericarditis: interleukin-1 antagonists.  

Авторы: Kruthi Krishna (БГМУ, МФИУ, 6623 гр.), Deepthi Lakshmaiah (БГМУ, 

МФИУ, 6623 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Dostanko Natalia  

 

4 Риск желудочно-кишечного кровотечения у пациента при проведении 

гемодиализа.  

Авторы: Карими Мохаммадамин Абдолкарим (БГМУ, лечфак, 1426 гр.), 

Джавидпур Амирхоссейн Алиакбар (БГМУ, лечфак, 1426 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Казаков Сергей Алексеевич  

 



5 Применение системы MitraClip G4 в лечении пациентов с недостаточностью 

митрального клапана.  

Автор: Жолудева Ольга Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1601 гр.)   

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Борис Александр Михайлович 

 

6 Первичный синдром Шегрена и В-клеточная лимфома. Риски 

трансформации.  

Автор: Лисица Алина Андреевна (БГМУ, лечфак, 1432 гр.)   

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Хидченко Светлана Викторовна  

 

7 Анемия хронического заболевания при ревматоидном артрите.  

Авторы: Селицкая Полина Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1430 гр.), Калиниченко 

Анна Владиславовна (БГМУ, лечфак, 1430 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Полянская Анна Валентиновна 

 

8 Особенности ведения пациента с полиморбидной патологией и высоким 

риском тромботических и геморрагических осложнений.  

Авторы: Зарипова Алсу Ильшатовна (Казанский ГМУ, педфак, 2503 гр.), 

Куклихина Мария Владимировна (Казанский ГМУ, педфак, 2503 гр.)  

Руководители: врач Галеева Шамиля Шамилевна, канд. мед. наук, доц. 

Пальмова Любовь Юрьевна  

 

9 Thyroid gland function in rheumatoid arthritis patients.  

Автор: Dissasekera Sandali Nishadini (БГМУ, МФИУ, 6436 гр.)    

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Dostanko Natalia  

 

10 Atrial Fibrillation and Heart Failure Treatment.  

Автор: Oyih Anthony Adakole (БГМУ, МФИУ, 6435 гр.)   

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Patorskaya Olga  

 

11 Peptic ulcer  

Автор: Prakhar Pratap Singh (БГМУ, МФИУ, 6437 гр.)   

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Patorskaya Olga  

 

12 Survival of patients with atrial fibrillation and heart failure.  

Автор: Aqsa Maheen (БГМУ, МФИУ, 6445 гр.)   

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна  

 

13 Tricuspid valve bioprosthesis: Patency in a challenging case of complicated 

follow up.  

Авторы: Sellapperuma Thulani Pulara (БГМУ, МФИУ, 6625 гр.), Saravanabavaan 

Krishnaruun (БГМУ, МФИУ, 6625 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна 

 

14 Сравнительный анализ пневмоний, вызванных вирусами SARS-COV-2 и 

гриппа.  

Авторы: Осипова Ирина Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1427 гр.), Кузьмич Диана 

Андреевна (БГМУ, лечфак, 1427 гр.)  



Руководитель: канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна 

  

15 Сердечные тропонины в диагностике повреждения миокарда.  

Авторы: Кузьмич Диана Андреевна (БГМУ, лечфак, 1427 гр.), Осипова Ирина 

Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1427 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна 

 

 

На обсуждении: 

1) Подведение итогов и объявление результатов LXXIX Международной 

научно-практической конференции студентов и молодых учёных «Актуальные 

проблемы современной медицины и фармации – 2025»: 

Дипломы 1й степени: 

1. Анализ факторов риска рецидивов суправентрикулярной тахикардии после 

проведения  радиочастотной аблации у пациентов с синдромом Вольфа-

Паркинсона-Уайта.  

Авторы: Романович Виктория Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1435 гр.), Яцкевич 

Татьяна  Андреевна (БГМУ, лечфак, 1435 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Борис Александр Михайлович 

2. Применение системы MitraClip G4 в лечении пациентов с недостаточностью 

митрального клапана.  

Автор: Жолудева Ольга Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1601 гр.)   

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Борис Александр Михайлович 

Дипломы 2 степени: 

1. Анемия хронического заболевания при ревматоидном артрите.  

Авторы: Селицкая Полина Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1430 гр.), Калиниченко 

Анна Владиславовна (БГМУ, лечфак, 1430 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Полянская Анна Валентиновна 

2. Tricuspid valve bioprosthesis: Patency in a challenging case of complicated 

follow up.  

Авторы: Sellapperuma Thulani Pulara (БГМУ, МФИУ, 6625 гр.), Saravanabavaan 

Krishnaruun (БГМУ, МФИУ, 6625 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна 

Дипломы 3 степени: 

1. Риск желудочно-кишечного кровотечения у пациента при проведении 

гемодиализа.  

Авторы: Карими Мохаммадамин Абдолкарим (БГМУ, лечфак, 1426 гр.), 

Джавидпур Амирхоссейн Алиакбар (БГМУ, лечфак, 1426 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Казаков Сергей Алексеевич  

2. Сравнительный анализ пневмоний, вызванных вирусами SARS-COV-2 и 

гриппа.  

Авторы: Осипова Ирина Сергеевна (БГМУ, лечфак, 1427 гр.), Кузьмич Диана 

Андреевна (БГМУ, лечфак, 1427 гр.)  

Руководитель: канд. мед. наук, доц. Мороз-Водолажская Наталья Николаевна 

3. Особенности ведения пациента с полиморбидной патологией и высоким 

риском тромботических и геморрагических осложнений.  

Авторы: Зарипова Алсу Ильшатовна (Казанский ГМУ, педфак, 2503 гр.), 

Куклихина Мария Владимировна (Казанский ГМУ, педфак, 2503 гр.)  



Руководители: врач Галеева Шамиля Шамилевна, канд. мед. наук, доц. 

Пальмова Любовь Юрьевна 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

  
 

 



Публикации студентов-кружковцев в весеннем семестре  

24/25 учебного года: 

1. Сборник тезисов LXXIX Международной научно-практической 

конференции студентов и молодых учёных «Актуальные проблемы 

современной медицины и фармации – 2025»:  

опубликовано 14 тезисов студентов-кружковцев (опубликованы тезисы всех 

докладчиков АПСМИФ-2025); 

  

2. Сборник материалов LXXIX Международной научно-практической 

конференции студентов и молодых учёных «Актуальные проблемы 

современной медицины и фармации – 2025»: 

подано в печать 7 статей студентов-кружковцев (публикация сборника 

запланирована на август-сентябрь 2025 года);  

 

3. Сборник материалов дистанционной научно-практической конференции 

студентов и молодых ученых «Фундаментальная наука в современной 

медицине – 2025»: опубликовано 3 тезиса студентов-кружковцев: 

1. Kaushik A. Клиническое взаимодействие между дисфункцией миокарда и 

избыточным весом 

2. Кузьмич Д.А., Осипова И.С. Значимость сердечных тропонинов в 

диагностике повреждения миокарда 

3. Селлапперума Т.П., Сараванабаваан К. Несостоятельность биопротеза 

клапана в трикуспидальной позиции: сложный случай лечения 

 

 


