
ЛИТЕРАТУРА 

для подготовки к практическим занятиям 

по учебной дисциплине «Первая помощь» 

для студентов 1 курса лечебного факультета, МФИУ и ВМИ 

на 1 семестр 2025-2026 учебного года 

Основная: 

1. Первая помощь : учеб-метод. пособие / Д. А. Чернов [и др.].  – 2-е изд., 

стереотип. – Гомель:  ГомГМУ, 2023. – 178 с. 

Дополнительная: 

2. Первая помощь : осмотр пострадавшего : учебно-методическое пособие / 

Е. Н. Жуйко [и другие]. – Минск : БГМУ, 2021. – 32 с. 

3. Камбалов, М. Н. Первая помощь : учебно-методическое пособие для 

студентов 1 курса всех факультетов медицинских вузов / М. Н. Камбалов,  

Д. А. Чернов, Д. А. Прокопович. – Гомель : ГомГМУ, 2017. – 172 с. 

 4. Первая помощь. Справочное пособие. – Белорусское Общество Красного 

Креста, 2021. – 58 с. 

 5. Гусенцов, А. О. Основы оказания первой медицинской помощи /  

А. О. Гусенцов. – Минск : Амалфея, 2024. – 44 с.  

 6. Александрович, Ю. С. Сердечно-легочная реанимация у детей : 

рекомендации 2015 года / Ю. С. Александрович, К. В. Пшениснов. – Санкт-Петербург 

: СПб ГПМУ, 2018. – 208 с. 

Нормативные правовые акты: 

 7. Закон Республики Беларусь от 18 июня 1993 г. № 2435-XII  

«О здравоохранении». 

 8. «Специфические санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

и эксплуатации организаций здравоохранения, иных организаций и индивидуальных 

предпринимателей, которые осуществляют медицинскую, фармацевтическую 

деятельность»: Постановление Совета Министров Республики Беларусь от 3.03.2020 

г. № 130. 

 9. «Cанитарные нормы и правила «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям, оказывающим медицинскую помощь, в том числе к организации и 
проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике 

инфекционных заболеваний в этих организациях»: Постановление Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 5.07.2017 г. № 73. 

 10. Санитарные нормы и правила «Требования к порядку выявления и 

организации и проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий, 

направленных на предотвращение возникновения и распространения вирусных 

гепатитов и ВИЧ-инфекции»: Постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 1.03.2024 г. № 41. 

 11. «О пересмотре ведомственных нормативных актов, регламентирующих 

вопросы по проблеме ВИЧ/СПИД»: Приказ Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 16.12.1998 г. № 351. 

 12. «Клинический протокол оказания скорой (неотложной) помощи взрослому 

населению»: Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 

30.09.2010 г.  № 1030. 

https://www.bsmu.by/downloads/kafedri/k_anesteziologii/doc/1030.pdf
https://www.bsmu.by/downloads/kafedri/k_anesteziologii/doc/1030.pdf
https://www.bsmu.by/downloads/kafedri/k_anesteziologii/doc/1030.pdf


 13. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам в 

критических для жизни состояниях»: Постановление Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь от 23.08.2021 г. № 99. 

 14. Клинический протокол ««Оказание экстренной и неотложной медицинской 

помощи пациентам детского возраста»: Постановление Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 17.08.2023 № 118.  

 15. «Об установлении перечней аптечек»: Постановление Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 23.11.2023 г. № 178. 

Утверждено на заседании симуляционно-аттестационного центра высшего 

образования 27 августа 2025 года, протокол №1 
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