
ПЕРЕЧЕНЬ
ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ

по учебной дисциплине «Медицинский уход и манипуляционная техника»
для студентов 2 курса лечебного факультета и МФИУ

на 3 семестр 2025-2026 учебного года

1.Измерение антропометрических показателей. 
2.Применение индивидуального ингалятора.
3.Закапывание капель в глаза, нос, уши.
4.Закладывание мази за веко из тюбика. 
5.Применение суппозиториев. 
6.Нанесение лекарственных средств на кожу. 
7.Измерение частоты дыхания.
8.Подсчет частоты пульса на лучевой артерии.
9.Измерение артериального давления.
10.Нанесение лекарственных средств на кожу
11.Проведение термометрии и заполнение температурного листа.
12.Применение пузыря со льдом.
13.Применение грелки.
14.Заполнение титульного листа медицинской карты стационарного пациента
15.Проведение закрытого массажа сердца взрослому
16.Регистрация электрокардиограммы.
17.Проведение пульсоксиметрии
18.Первая помощь взрослому при обструкции верхних дыхательных путей
19.Подготовка к стерилизации перевязочного материала и медицинских инструментов
20.Гигиеническая антисептика рук, надевание и снятие нестерильных одноразовых перчаток. 
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