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С а м о ко м тр о ш

1. Л е го ч н а я  ги п е р те н з и я  у с т а н а в л и в а е т с я  п р и  с р е д н е м  
д а в л е н и и  в  Л А  (в  п о ко е ) бол е е :
а) 20 м м.рт.ст.;
б ) 25 м м.рт.ст.,
в) 30 м м.рт.ст.;
г) 4 0  мм.рт.ст
2. П о в ы ш е н и е  д а в л е н и я  в  л е го ч н о й  а р т е р и и  п р о и с х о д и т  в  
р е з у л ь т а т а :
а) остры х во спалительны х заболеваний  ды хате льно й  систем ы ;
б )  применения вазодилятаторов,
в) повы ш ения сосудистого  сопротивления в м алом  круге.
г) снижения сократимости  правого  ж епуд очка
3. О с н о в н о й  ж а л о б о й  п р и  л е го ч н о й  ги п е р те н а и и  я в л я е т с я :
а ) одыш ка,
б )кр ов оха рка нье , 
я ) слабость;
г) б ол и  в области  сердца.
4. С и м п то м  Р и а е р о -К о р в а л л о  это :
а) признак относительной  н е достаточности  тре хствор ча того  
клапана;
б ) признак относительной  не достаточности  клапана ПА;
в ) признак стеноза клапана ЛА;
г) признак недостаточности  м итрал ьного  клапана
5. И зм е н е н и я  м ы ш ц ы  се р д ц а  п р и  р а з в и т и и  а р т е р и а л ь н о й  
Л Г :
а ) гипертроф ия и д илатация правы х отд ел ов сердца.
б ) д илатация левого  предсердия и пр авого  ж елудочка .
в) гипертроф ия левого  ж епуд о чка  и д ил а та ция левого 
предсердия.
г) гипертроф ия м еж ж елудочковой  перегородки
6. К о  в т о р о м у  к л а с с у  NYHA о т н о с я т с я  б о л ь н ы е  Л Г:
а ) б ез  о г р а н ^ е н и я  ф изической  активности
б ) с вы раженным  ограничением  ф изической  активности
в) с  н екоторы м  снижением  ф изической  активности
г) неспособны е вы полнять л ю бую  ф и зи ч ескую  нагрузку
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Р и с . 5. Контроль усвоения материала 
методом тестового контроля

-анализ разделов учебной дис
циплины с целью отбора ключевой 
информации для углубленного кон
троля,

-формулировку заданий теста 
в доступной форме.

-эмпирическую проверку теста 
сотрудниками кафедры и группой 
обучаемых с целью установления 
их надежности и валидности, 

-утверждение тестов на засе
дании кафедры для широкого ис
пользования в процессе препода
вания.

Большое значение придается 
сдаче компьютерного тест-зачета 
по рассматриваемым дисципли
нам в рамках государственного 
экзамена (рис. 6). Преимущества 
компьютерного тоста, удовлетворя
ющего критериям надежности и 
валидности, очевидны. За короткий 
промежуток времени возможно 
достоверно оценить уровень зна
ний экзаменуемого по различным 
разделам пройденного курса. С

-изложение материала с использованием сведении из ана
томии, физиологии, патофизиологии, гистологии, биохимии, про
педевтики, рентгенологии, инструментальной диагностики и дру
гих смежных дисциплин, демонстрация клинических ситуаций, 

-проверка усвоения учебного материала по теме занятия 
проводится после разбора темы в виде тестовых вопросов, ситу
ационных задач.

Контроль уровня знаний является многоуровневым и осуще
ствляется по:

-теме занятия,
-пройденному разделу,
-пройденному циклу,
-всему курсу изучаемой дисциплины.
Тестовые задания для контроля уровня знаний также разра

ботаны сотрудниками кафедры (рис. 5).
Тестирование является одной из форм массового контроля зна

ний обучаемых, который осуществляет преподаватель после изу
чения ими всей программы учебной дисциплины либо ее разде
лов. Тест — система заданий специфической формы, возрастаю
щей трудности, позволяющая качественно оценить структуру зна
ний и эффективно измерить уровень подготовленности обучае
мых. Поэтому при разработке тестовых вопросов использовали 
критерии надежности и валидности. Для оценки надежности про
водят тестирование одной и той же группы обучаемых два раза и 
сравнивают полученные тестовые баллы. Чем более схожи ре
зультаты двух тестирований, тем бол ее высок уровень надежности 
тестов. Валидность теста призвана отражать высокую вероят
ность того, что обучаемый, успешно ответивший на задания теста, 
знает предмет в соответствии с полученной оценкой [2,3].

Этапы разработки теста включали:
-формулировку цели тестирования и условий его применения, 
-определение вида тестовых заданий,

Рис. 6. Протокол компьютерного тестирова
ния, выносимый на государственный экзамен

точки зрения преподавателей кафедры ВПТ, работа с ЭУМК и 
системой тестового контроля способствовала повышению уров
ня подготовленности обучаемых, а также улучшению воспроиз 
водимости материала при устном собеседовании.

Таким образом, подготовка квалифицированного специа
листа требует не формального изложения тематического мате
риала, а систематического (интегрального) подхода, который вклю
чает доступное представление современных знаний сучетом стан
дартизированных требований (протоколов) с использованием 
сведений из различных областей медицинской науки в сочета
нии с неоднократным многоуровневым контролем с использо
ванием современных компьютерных технологий. В настоящее 
время военно-медицинское образование подходит к необходи
мости создания компьютерных междисциплинарных тренаже
ров, преследующих цель комплексного воссоздания военной ме
дицины в рамках преподавания нескольких кафедр (организа
ции медицинского обеспечения войск, военно-полевой хирур
гии, военно-полевой терапии, военной гигиены и эпидемиоло
гии).
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О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ПРЕПОДАВАНИЯ ДИСЦИПЛИН 

ЦИКЛА «МЕДИЦИНЫ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ»
Кафедра организации медицинского обеспечения войск и экстремальной медицины

В М едФ  в Б Г М У

Целью данной статьи является продолжение дискус
сии по проблемам преподавания учебных дисцип

лин цикла «Медицина экстремальных ситуаций» в медицин
ских университетах, начатой в статье Камбалова М.Н. «К

вопросам преподавания медицины экстремальных ситуа
ций на военных кафедрах медицинских высших учебных 
заведений» (Военная медицина 2/2007).

В соответствии с Программой подготовки офицеров за
12
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паса из числа студентов медицинских высших учебных за
ведений 1999 года учебная дисциплина «Медицина экст
ремальных ситуаций» и учебная дисциплина «Токсикология 
экстремальных ситуаций и медицинская защита от радиа
ционных и химических поражений» входят в цикл дисцип
лин «Военная подготовка» и являются обязательными для 
изучения всеми студентами медицинских высших учебных 
заведений.

Согласно вышеназванной программе содержание дис
циплины «Медицина экстремальных ситуаций» включает 
вопросы организации медицинского обеспечения населе
ния в чрезвычайных ситуациях. Вопросы оказания экст
ренной медицинской помощи раненым, пораженным и боль
ным в чрезвычайных ситуациях включены и изучаются в 
рамках клинических дисциплин, а также дисциплин «Воен
но-полевая терапия» и «Военно-полевая хирургия».

Для упорядочения организации учебного процесса на 
состоявшейся в 2005 году межвузовской учебно-методичес
кой конференции, посвященной разработке Государствен
ных образовательных стандартов и типовых учебных про
грамм для подготовки студентов высших учебных заведе
ний, были согласованы и одобрены предложения о пере
именовании дисциплины «Токсикология экстремальныхси- 
туаций и медицинская защита от радиационных и химичес
ких поражений» в дисциплину «Военная токсикология и ток
сикология экстремальных ситуаций», а дисциплину «Меди
цина экстремальных ситуаций» в дисциплину «Основы ме
дицины катастроф и защиты населения при чрезвычайных 
ситуациях» с последующим объединением этих дисциплин 
в отдельный учебный цикл дисциплин «Медицина экстре
мальных ситуаций».

Таким образом, из цикла дисциплин «Военная подго
товка» Программы подготовки офицеров запаса были вы
делены в единый учебный цикл «Медицина экстремальных 
ситуаций» с соответствующим перераспределением учеб
ных часов дисциплина «Основы медицины катастроф и за
щиты населения при чрезвычайных ситуациях» и дисцип
лина «Военная токсикология и токсикология экстремальных 
ситуаций», которые являются обязательными доя изучения 
всеми студентами медицинских высших учебных заведений.

Дисциплины «Военно-полеваягерапия», «Военно-поле
вая хирургия», «Военная эпидемиология» и «Военная гигие
на» в соответствии с Программой подготовки офицеров 
медицинской службы запаса также являются обязатель
ными для изучения всеми студентами, в связи с чем обуче
ние по ним проводится на соответствующих профильных 
кафедрах всех медицинских высших учебных заведений.

Дисциплины «Методика воспитательной работы», «Об
щевоенная подготовка», «Общая тактика», «Организация 
медицинского обеспечения войск» цикла «Военная подго
товка», изучаемые лишь студентами, отобранными для обу
чения по Программе подготовки офицеров медицинской 
службы запаса были выделены и объединены в единый учеб
ный цикл «Специальная военная подготовка».

В соответствии с действующей типовой Программой 
подготовки офицеров медицинской службы запаса на цикл 
дисциплин «Военная подготовка» без учета дисциплин пре
подаваемых на смежных кафедрах (военно-полевая тера
пия, военно-полевая хирургия, военная гигиена и военная 
эпидемиология) выделено 256 аудиторных учебных часов. 
До переименования учебных дисциплин и перераспреде
ления учебных часов на дисциплину «Токсикология экстре
мальных ситуаций и медицинская защита от радиацион

ных и химических поражений» выделялось 56 учебных ча
сов, на дисциплину «Медицина экстремальных ситуаций» 
34 учебных часа. Всего 90 учебных часов.

В настоящее время применительно к существующему в 
данный момент рабочему учебному плану БГМУ общее ко
личество аудиторных учебных часов, выделенных на препо
давание дисциплин цикла «Медицина экстремальных ситу
аций» составляет 82 учебных часа. Из них 48 учебных часов 
для преподавания дисциплины «Основы медицины катаст
роф и защиты населения при чрезвычайных ситуациях» и 
34учебныхчаса -  на преподавание/дисциплины «Военная 
токсикология и токсикология экстремальных ситуаций». На 
цикл «Специальная военная подготовка» выделено 174учеб- 
ных часа. Таким образом, общий лимит учебного времени 
обоих циклов составляет 256 учебных часов, что соответ
ствует действующей типовой учебной программе 1999 года.

Многолетний опыт преподавания вопросов указанных 
дисциплин на военной кафедре Минского государственно
го медицинского института, а в настоящее время на кафед
ре организации медицинского обеспечения войск и экст
ремальной медицины (далее ОМОВ и ЭМ) военно-медицин
ского факультета в учреждении образования «Белорусский 
государственный медицинский университет», а также ка
федрах военно-полевой терапии, военной гигиены и воен
ной эпидемиологии, анализ содержания учебников и учеб
ных пособий, изданных как в Республике Беларусь, так и в 
Российской Федерации позволяет вынести на обсуждение 
апробированную на протяжении двух последних лет тема
тику преподавания указанных дисциплин в рамках едино
го учебного цикла дисциплин «Медицина экстремальных 
ситуаций».

В данной статье считаем необходимым и целесообраз
ным обсудить тематический план лекций, семинарских и 
практических занятий преподавания дисциплины «Осно
вы медицины катастроф и защиты населения при чрезвы
чайных ситуациях», не затрагивая вопросы содержания 
дисциплины «Военная токсикология и токсикология экстре
мальных ситуаций» единого учебного цикла дисциплин «Ме
дицина экстремальных ситуаций».

Первой темой, предлагаемой учебной дисциплины «Ос 
новы медицины катастроф и защиты населения при чрез
вычайных ситуациях», на наш взгляд, следует считать тему 
«Государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций и гражданская оборона».

На лекции по этой теме можно рекомендовать к рас
смотрению три основных учебных вопроса:

понятие о чрезвычайной ситуации, классификация и 
характеристика чрезвычайных ситуаций;

определение и задачи Государственной системы пре
дупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, орга
ны управления, координации, а также силы и средства, 
предназначенные для предупреждения и ликвидации чрез
вычайных ситуаций;

определение гражданской обороны (далее -  ГО), основ
ные задачи ГО и полномочия государственных органов и 
других организаций, силы и средства гражданской оборо
ны;

отраслевая подсистема государственной системы пре
дупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций и граж
данской обороны (далее -  ОП ГСЧС и ГО) -  служба экстрен
ной медицинской помощи (далее -  СЭМП), задачи и органи
зационная структура.

На семинаре по данной теме кроме разбора магериа-
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ла, освещенного на лекции, следует дополнительно раскрыть 
следующие вопросы:

комиссии по чрезвычайным ситуациям и их задачи; 
порядок функционирования ГСЧС и ее подсистем и зве

ньев;
основные мероприятия при введении режимов функ

ционирования ГСЧС;
принципы организации экстренной помощи в чрезвы

чайных ситуациях.
Второй темой изучения дисциплины мы рекомендуем 

тему «Медико-тактическая характеристика очагов природ
ных катастроф (стихийных бедствий), катастроф и аварий 
на транспорте». В указанной лекции следует рассматри
вать следующие вопросы:

понятие о медико-тактической характеристике чрезвы
чайных ситуаций;

медико-тактическая характеристика очагов природных 
катастроф (стихийных бедствий);

медико-тактическая характеристика катастроф и ава
рий на транспорте;

общие потери, безвозвратные потери, санитарные по
тери, величина и структура санитарных потерь при чрез
вычайных ситуациях.

В дополнение к материалам лекции, на семинаре мож
но выделить рассмотрение следующих вопросов:

воздействие современных средств поражения на лю
дей.

Анализируя современную обстановку в мире и отмечая 
значительное увеличение числа аварий и катастроф на 
химически и радиационно-опасных объектах, считаем зна
чимой и актуальной тему «Медико-тактическая характерис
тика аварий и катастроф на химически и радиационно
опасных объектах».

В рамках изучения данной темы считаем целесообраз
ным рассматривать следующие вопросы:

классификация и краткая характеристика аварийных 
химически опасных веществ (далее -  АХОВ);

медико-тактическая характеристика и особенности ава
рий и катастроф на химически опасных объектах (далее -  
ХОО);

медико-тактическая характеристика и поражающие 
факторы аварий и катастроф на радиационно-опасных 
объектах (далее -  РОО), регламент проведения защитных и 
лечебно-профилактических мероприятий при радиацион
ных авариях.

Следующая предлагаемая тема -  «Оценка обстановки 
при чрезвычайных ситуациях».

В ходе изучения этой темы рассматриваются и изучают
ся вопросы:

понятие о радиационной и химической обстановке; 
оценка обстановки методом прогнозирования и подан

ным разведки;
приборы радиационной и химической разведки. 
Ключевой в преподавании дисциплины «Основы меди

цины катастроф и защиты населения при чрезвычайных 
ситуациях», на наш взгляд, является тема «Организация ле
чебно-эвакуационного обеспечения пострадавших при 
чрезвычайных ситуациях», в связи с тем, что основная часть 
студентов не изучает дисциплину «Организация медицинс
кого обеспечения войск», входящую в Программу подготов
ки офицеров медицинской службы запаса, где подробно 
рассматриваются данные вопросы.

Для изучения указанной темы предлагается определить

следующие учебные вопросы:
понятие о лечебно-эвакуационном обеспечении, требо

вания, предъявляемые к оказанию медицинской помощи в 
чрезвычайных ситуациях;

сущность этапной системы лечебно-эвакуационного 
обеспечения пострадавших при чрезвычайных ситуациях, 
понятие об этапе медицинской эвакуации, принципиаль
ная схема развертывания этапа медицинской эвакуации;

виды медицинской помощи, место оказания, привлека
емые силы и средства, оптимальные сроки оказания;

медицинская сортировка, определение, виды, цели, 
принципы организации на этапах медицинской эвакуации, 
привлекаемые силы и средства, сортировочные признаки, 
группы;

медицинская эвакуация, ее определение, значение, 
принципы, виды, привлекаемые силы и средства.

Продолжить изучение основ организации медицинско
го обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях счи
таем целесообразным темой «Организация санитарно-ги
гиенических и противоэпидемических мероприятий в зо
нах чрезвычайных ситуаций», выделив следующие учебные 
вопросы:

причины возникновения, характеристика и возможные 
санитарные потери в эпидемических очагах инфекционных 
заболеваний;

принципы обеспечения санитарно-эпидемического бла
гополучия в зонах чрезвычайных ситуаций;

организация и характеристика основных санитарно- 
гигиенических и противоэпидемических мероприятий;

организация работы формирований и организаций 
здравоохранения при возникновении очагов массовых 
инфекционных заболеваний.

Опыт изучения вопросов организации медицинского 
обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях указы 
вает на необходимость выделения для изучения тему «Орга
низация медицинского снабжения формирований и орга
низаций службы медицины катастроф в чрезвычайных си
туациях». Обучаемые нетолько должны знать основы орга
низации медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях, 
но и с помощью какого медицинского имущества и техники 
оказывается медицинская помощь. При изучении данной 
темы предлагаем рассматривать следующие учебные воп
росы:

основные задачи и организация обеспечения медицин
ским имуществом и техникой формирований и организа
ций СЭМП;

общая характеристика, классификация и нормирова
ние медицинского имущества и техники, основные требо
вания к нему;

предназначение, порядок создания и использования 
резерва медицинского имущества и техники для формиро
ваний и организаций СЭМП;

мероприятия по повышению устойчивости и эффектив
ности медицинского снабжения формирований и органи
заций СЭМП, а также населения в условиях чрезвычайной 
ситуации.

При проведении семинара поданной теме особое вни
мание должно уделяться изучению предназначения и по
рядку использования медицинского имущества и техники 
при оказании медицинской помощи пострадавшим.

Предлагаемая нами следующая тема -  «Принципы орга
низации медицинской помощи пораженным при ликвида
ции последствий чрезвычайных ситуаций». В рамках изу
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чения этой темы считаем целесообразным рассмотреть сле
дующие учебные вопросы:

принципы организации медицинской помощи при ава
риях и катастрофах на ХОО и РОО;

принципы организации медицинской помощи при по
жарах;

принципы организации медицинской помощи при ка
тастрофах на железнодорожном транспорте, при авиака
тастрофах и дорожно-транспортных происшествиях;

принципы организации медицинской помощи при зем
летрясениях;

принципы организации медицинской помощи при на
воднениях.

Дополнительно помимо материалов лекции на семина
ре необходимо рассмотреть следующие вопросы:

организация медицинского обеспечения контингента 
лиц, привлекаемых для ведения спасательных, аварийных, 
восстановительных работ;

судебно-медицинская экспертиза пострадавших в чрез
вычайных ситуациях;

организация информационногообеспечения населения 
в чрезвычайных ситуациях;

особенности организации оказания медицинской по
мощи детям в чрезвычайных ситуациях.

Следующая тема -  «Основные принципы и способы за
щиты населения в чрезвычайных ситуациях военного и мир
ного времени». В рамках этой темы рассматриваются сле
дующие учебные вопросы:

основные принципы и способы защиты населения в 
чрезвычайных ситуациях;

классификация средств защиты; 
понятие об индивидуальных средствах защиты и их пред

назначение и порядок применения;
понятие о коллективных средствах защиты, их назначе

ние и устройство, требования, предъявляемые «убежищам 
со специальным оборудованием и организация укрытия 
населения в защитных сооружениях;

организация и проведение эвакуационных мероприятий. 
Следующая тема -  «Индивидуальные средства защиты 

органовдыхания и кожи».
При изучении этой темы рассматриваются следующие 

учебные вопросы:
средства защиты органов дыхания: их назначение, 

принцип устройства, физиолого-гигиеническая оценка и 
правила использования;

средства защиты кожи: их назначение, принцип уст
ройства, физиолого-гигиеническая оценка и правила ис
пользования.

На практическом занятии с обучаемыми отрабатыва
ются навыки правильного пользования общевойсковым 
фильтрующим противог азом, респиратором, общевойско
вым защитным комплектом. В ходе проведения практичес
кого занятия проводится противогазовая тренировка с 
выполнением условий норматива № 1 по радиационной, 
химической и биолог ической защите (РХБЗ). В ходе занятия 
также отрабатываются навыки выполнения норматива 
№ 2 по РХБЗ, приемы надевания противогаза на поражен
ного, порядок выполнения норматива № 5 по военно-меди
цинской подготовке (ВМП), порядок надевания шлема для 
раненых в голову.

Следующая предлагаемая нами тема -  «Индивидуаль- 
ныемсдицинскиесредства профилактики, оказания меди
цинской помощи и лечения пораженных».

При изучении этой темы рассматриваются следующие 
учебные вопросы:

назначение и правила использования индивидуальных 
медицинских средств защиты (АИ -  аптечка индивидуаль
ная, ИПП -  индивидуальный противохимический пакет, НМ
-  накидка медицинская, ППИ -  пакет перевязочный инди
видуальный, таблетки пантоцида);

предназначение и правила использования медицине 
них средств профилактики, оказания медицинской помощи 
и лечения пораженных отравляющими веществами и иони
зирующим излучением, содержащихся в сумках и комплек
тах войсковой медицинской службы (СС -  сумка санитара, 
СМВ -  сумка медицинская войсковая, СВВ -  сумка врача 
войскового; комплекты: ПФ -  фельдшерский, В -  3 -  специ
альная помощь, ЛУЧ -  лекарственные средства для лече
ния пораженных ионизирующим излучением, ОВ -  лекар
ственные средства для лечения пораженных отравляющи
ми веществами, УТ -  токсикологический).

Следующая тема -  «Средства радиационной разведки, 
радиометрического и дозиметрического контроля».

При изучении этой темы рассматриваются следующие 
учебные вопросы:

цели, задачи дозиметрического контроля; 
технические средства радиационной разведки и радио

метрического контроля, принцип устройства и правила 
работы с приборами радиационной разведки, контроля 
радиоактивного заражения и измерителями доз облучения 
(ДП-5В, ИМД-1Р(С), ИМД-12, ИД-1, ИД-11, ДП-22, ДКП-50). 
Методы и организация контроля радиоактивного зараже
ния и облучения. Допустимые величины радиоактивною 
заражения различных предметов, продовольствия и воды;

методы измерения и расчеты степени радиоактивного 
заражения военнослужащих, поверхностей различных 
объектов, воды и продовольствия по гамма-излучению.

Следующая тема -  «Средства химической разведки и 
индикации отравляющих веществ».

При изучении этой темы рассматриваются следующие 
учебные вопросы:

цель и задачи химической разведки; 
методы индикации отравляющих веществ. Технические 

средства химической разведки и индикации отравляющих 
веществ в полевыхусловиях(ПХР-МВ, ВПХР. ГСП, ГСА, МПХЛ. 
АП-1) их назначение, устройство;

заражаемость отравляющими веществами воды и про
довольствия;

правила отбора проб для анализа, методы извлечения 
отравляющих веществ;

составление документации по оценке результатов ис
следования.

На практических занятиях по теме обучаемые изучают 
методы определения в воде и пищевых продуктах отравля
ющих веществ, солей тяжелых металлов, алкалоидов с по
мощью ПХР-МВ (МПХЛ), а также методы лабораторной экс
пертизы воды и продовольствия (в объеме возможностей 
медицинской полевой химической лаборатории (МПХЛ). 

Следующая тема -  «Специальная обработка».
При изучении этой ie-мы рассматриваются следующие 

учебные вопросы:
задачи и виды специальной обработки; 
средства специальной и санитарной отработки; 
принципиальная схема развертывания и организация 

работы отделения специальной обработки этапа медицин
ской эвакуации;

15
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организация проведения частичной и полной санитар

ной обработки;
организация и порядок дегазации, дезактивации ме

дицинского имущества, обмундирования, вооружения и тех
ники;

медицинский контроль и меры безопасности при про
ведении специальной обработки.

В результате, как вариант, можно предложить следую
щий учебный тематический план лекций, семинарских и 
практических занятий преподавания дисциплины «Осно
вы медицины катастроф и защиты населения при чрезвы
чайных ситуациях».

В настоящее время находится на рассмотрении и ут
верждении новый типовой учебный план, где цикл «Меди-

Таблица 1

цина экстремальных ситуаций» вынесен отдельной стро
кой. Учитывая то, что обучение студентов всех факультетов 
медицинских высших учебных заведений по дисциплинам 
цикла «Медицина экстремальных ситуаций» осуществля
ется на военных кафедрах, то, на наш взгляд, при выра 
ботке единой для всех медицинских университетов про
граммы по дисциплинам цикла существуют следующие 
пути решения;

1. Для учета всех мнений заинтересованных сторон и 
обобщения наработанного материала необходимо создать 
редакционную коллегию.

2. Обеспечить согласование количества учебных часов 
для каждой из дисциплин цикла «Медицина экстремальных 
ситуаций» во всех медицинских университетах.

Название 
дисциплины (раздела)

Наименование темы

Распределение учебных часов 
по формам занятий

лекции семинары практические
занятия

Основы медицины 
катастроф и защиты 
населения при 
чрезвычайных 
ситуациях

1. Государственная система 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций (ГСЧС) и гражданская оборона 
(ГО).

2 2

2. Медико-тактическая характеристика очагов 
природных катастроф (стихийных бедствий) и 
аварий на транспорте.

2 1

3. Медико-тактическая характеристика 
аварий на химически и радиационно-опасных 
объектах.

2 1

4. Оценка обстановки при чрезвычайных 
ситуациях.

2

5. Организация лечебно-эвакуационного 
обеспечения пострадавших при 
чрезвычайных ситуациях.

2 2

6. Организация санитарно-гигиенических и 
противоэпидемических мероприятий в 
зонах чрезвычайных ситуаций.

2 2

7. Организация медицинского снабжения 
формирований и учреждений службы 
медицины катастроф в чрезвычайных 
ситуациях.

2 2

8. Принципы организации медицинской 
помощи пораженным при ликвидации 
последствий чрезвычайных ситуаций.

2 2

9. Основные принципы и способы защиты 
населения в чрезвычайных ситуациях 
военного и мирного времени. 
Индивидуальные и коллективные средства 
защиты.

2

10. Индивидуальные средства защиты 
органов дыхания и кожи.

4

11. Индивидуальные медицинские средства 
профилактики, оказания медицинской 
помощи и лечения пораженных.

4

12. Средства радиационной разведки, 
радиометрического и дозиметрического 
контроля.

4

13. Средства химической разведки и 
индикации отравляющих веществ.

4

! -.... . 14. Специальная обработка. 2
I Итого за дисциплину; 48 18 12 18



швпшшшт Вопросы совершенствования учебного процесса ☆
3. Обеспечить согласование единых названий дисцип

лин цикла соответствующих содержанию учебных вопро
сов.

4. Обеспечить согласование учебныхтем и их содержа
ния. Выше перечисленныетемы и их содержание являются 
вариантами наших предложений и подлежат обсуждению 
с целью выработки единого подхода.

5. Определить типовую программу по дисциплинам цик
ла «Медицина экстремальных ситуаций» как составную 
часть новой типовой Программы подготовки офицеров ме
дицинской службы запаса.

6. При разработке новой типовой программы подготов
ки офицеров медицинской службы запаса руководствовать
ся общим лимитом выделенного учебного времени, предус
мотренного программой 1999 года.

Указанные мероприятия необходимо осуществить до 
принятия типового учебного плана, что позволит своевре
менно внести в него соответствующие коррективы.

Ждем Ваши предложения на электронный адрес: 
amidl9702005@tut.bv. а также по адресу: 220024, г. Минск, 
переулок Асаналиева 5, кафедра ОМОВ и ЭМ.
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О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ПРОГРАММЫ ПРЕПОДАВАНИЯ 
«МЕДИЦИНЫ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ» НА 
ВОЕННЫХ КАФЕДРАХ МЕДИЦИНСКИХ ВЫСШИХ 

УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ
Военная кафедра У О «Внтебскгш государственный медицинский университет»

Статья продолжает обсуждение вопроса совместной 
работы по созданию единой типовой программы 

преподавания «Медицины экстремальных ситуаций» на 
военных кафедрах медицинских высших учебных заведе
ний, готовящих офицеров медицинской службы запаса.

В материалах, посвящённыхданной тематике, много го
ворилось об актуальности изучения «Медицины экстремаль
ных ситуаций» как дисциплины, целях её преподавания и 
возникающих проблемах, связанных с несовершенством 
типовой программы на современном этапе, несогласован
ностью и отсутствием единообразия рабочих программ не 
только военных кафедр медицинских вузов, но и отсутстви
ем согласования их между различными кафедрами одного 
вуза. В дальнейшем автор позволит себе более предметно 
остановиться на последнем.

Изучение опыта преподавания предмета на кафедре 
организации медицинского обеспечения войск и экстре
мальной медицины Военно-медицинского факультета в Бе
лорусском государственном медицинском университете 
(ОМОВ и ЭМ ВМедФ в БГМУ) позволило во многом согласо
вать и оптимизировать тематику и методику преподавания 
на нашей кафедре. Вместе с тем, в варианте рабочей про
граммы по «Медицине экстремальных ситуаций» военной 
кафедры Витебского государственного медицинского уни
верситета, предложенной для ознакомления, прослежива
ется тенденция увеличения количества учебных часов, не- 
посредсгвеннопосвящённыхтемам организации медицин
ской помощи пострадавшим в очагах чрезвычайных ситуа
ций. Мнение нашей кафедры, в свою очередь, полностью 
совпадает с мнением коллег из Витебска. Ведь изучение 
медицины экстремальных ситуаций как науки предусмат-
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ривает, прежде всего, обучение основам оказания и орга
низации всех видов медицинской помощи в чрезвычайных 
ситуациях мирного (аварии и катастрофы на потенциально 
опасных объектах, опасные природные явления и стихий
ные бедствия) и военного времени.

Основное несоответствие заключается в следующем. 
Дисциплина предназначена для изучения на 3 курсе. Один 
из разделов рабочей программы по «Медицине экстре
мальных ситуаций» (МЭС) должен быть посвящён перечню 
учебных дисциплин (с указанием разделов и тем), изуче
ние которых студентами на более ранних курсах необходи
мо для усвоения учебного материала по МЭС, его воспри
ятия и осмысления. Ведь «Медицина экстремальных ситу
аций» -  наука синтеза теоретических знаний и практи
ческих навыков по клиническим дисциплинам, общеме
дицинским дисциплинам и организации здравоохране
ния. Вопросы организации, в свою очередь, нельзя рас
сматривать обособленно от тех же общемедицинских и 
клинических дисциплин. Например, для качественного 
усвоения вопросов лечебно-эвакуационного обеспечения, 
организации санитарно-гигиенических и противоэпиде
мических мероприятий необходимы начальные знания по 
хирургии, терапии, гигиене и эпидемиологии и некоторым 
другим дисциплинам которые студенты 3 курса только на
чинают изучать (схема 1).

Вследствие этого страдает качество усвоения материа
ла, по мнению автора, знакового в перечне вопросов про
граммы данной дисциплины, нарушается преемственность 
и последовательность в преподавании. Для оптимизации 
учебного процесса и приведения к единообразию рабочих 
программ в соответствующем разделе типовой программы
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