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рять время для своевременного начала лечения, реше-
ния им важных житейских проблем. Сказать – значит 
спровоцировать депрессию, опасные импульсивные 
действия. Считается, что правда о диагнозе может на-
рушить адекватное проведение терапии из-за отрица-
тельных эмоций пациента вплоть до суицида. Неопре-
деленность же может нести защитные психологические 
функции. В сущности сообщение больному диагноза не 
снимает неопределенности, а переносит ее в другую, 
еще более важную сферу: в неопределенность прогно-
за, который в онкологии не может быть окончательным 
и достаточно определенным. И в такой ситуации лучше, 
если больной будет не до конца знать, что с ним, чем 
зная это, будет думать о том, сколько ему осталось жить. 
Сегодня во взглядах преобладает трактовка адаптивно-
го влияния неопределенности для онкопациента, затра-
гивающая диагноз, прогноз и прочие сопутствующие 
события, учитывающая ситуативное влияние информи-
рованности пациента на его психологический статус [6]. 

Решение проблем современной медицины требует 
совершенствования существующей нормативно-право-

вой базы, новые положения которой должны снять име-
ющиеся противоречия по отдельным вопросам меди-
цинского обслуживания. Они должны будут отражать дух 
и веления времени и потребуют оптимальных подходов 
к медицинскому праву как основному регулятору взаи-
моотношений в сфере охраны здоровья населения. 
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К 45-летию Белорусского научного общества имму-
нологов и аллергологов с секцией детской аллерго-

логии и 75-летию профессора С. В. Федоровича.
Государственное учреждение «Республиканский науч

но-практический центр гигиены» и Белорусское научно-
медицинское общество иммунологов и аллергологов с сек-
цией детской аллергологии и ФГУН «Институт токсикологии» 
ФМБА России, Санкт-Петербург заключили договор о науч-

но-техническом сотрудничестве и проведении научных ис-
следований (консультаций, издание материалов, повыше-
ние квалификации кадров).

В связи с этим проводятся ежегодно конференции 
в г. Минске, где сотрудники НИИ токсикологии выступают 
со своими новыми научными исследованиями в виде до-
кладов и стендов «Здоровье и окружающая среда» с опуб
ликованием материалов в «Сборниках научных трудов», 
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в которых освещены актуальные проблемы современной 
гигиенической науки, профилактической токсикологии и ал­
лергологии. Проводится оценка профессионального здоровья 
работников методом контроля объекта окружающей сре­
ды, мероприятия по снижению риска окружающей среды.

Опубликована совместная монография: Профпато­
логия, токсикология и аллергология (эпидемиология, кли­
ника, диагностика, лечение и профилактика) / С. В. Федо­
рович, Л. В. Половинкин, С. С. Худницкий, Е. В. Семенов 
(Санкт-Петербург), В. А. Жарин, А. В. Ракевич, З. М. Осос; 
под научн. ред. С. В. Федоровича; Республиканский науч­
но-практический центр гигиены. – Минск: Право и эконо­
мика, 2012. – 445 с.

В книге изложены исторические аспекты профпатоло­
гии, токсикологии и аллергологии как научных дисциплин, 
отражена современная ситуация состояний условий труда, 
тенденции профессиональной и аллергической заболева­
емости у военнослужащих и работников промышленных 
предприятий в Республике Беларусь, г. Минска и г. Санкт-
Петербурга, а также их динамика и сравнительная харак­
теристика за последние годы (ртуть, кадмий). Описаны эти­
опатогенез, клиника, диагностика, лечение.

С. В. Федорович проводит большую работу по налажи­
ванию международного сотрудничества; участию в между­
народных научных конференциях и конгрессах (Дагомыс, 
Санкт-Петербург, Израиль), осуществляет научные связи  
с обществами аллергологов и иммунологов и профпато­
логов стран СНГ (Россия и Украина) и дальнего зарубежья 
(Италия, Швеция, Польша, Израиль). Неоднократно уча­
ствовал в работе международных научных конференций 
в качестве приглашенного докладчика и руководителя 
секционных заседаний. Им сделано более 30 научных до­
кладов, 36 работ опубликовано в зарубежных журналах 
(International Journal on immunoreabilitation, Asthma, Aller­
gy, Lodz, Vaccines and Immunization). Белорусское научное 
общество иммунологов и аллергологов, председателем ко­
торого является СВ. Федорович, входит в состав научного 
общества иммунологов СНГ и Союза аллергологов и кли­
нических иммунологов СНГ, а также является членом зару­
бежных форумов JUIS и EFIS. Совместно с членами Бело­
русского научного общества иммунологов и аллергологов 
проводится работа в составе правления союза общества 
иммунологов стран СНГ. В Санкт-Петербурге (2003 г.) на 
международном Конгрессе была представлена презента­
ция Белорусского научного общества иммунологов и ал­
лергологов, где председательствовал профессор А. Каплан 
(США). Вынесено решение о принятии вышеуказанного 
общества в международное общество иммунологов и ал­
лергологов. Осуществляется руководство сотрудничеством 
со Шведским Национальным институтом профессиональ­
ной патологии (подготовка Н. Л. Арсентьевой по вопросам 
профессиональной безопасности на практике). Данное 
сотрудничество продолжается до сих пор. По линии Орга­
низации Объединенных Наций (США) готовятся материалы  
об участии в конкурсе на лучшую научную работу.

В рамках международного сотрудничества в 2007–
2013 гг. проведены девять семинаров по обмену опытом 
между членами БНОИиА и департаментом медицинской 
экологии и нутрициологии г. Милана (Италия). Профессор 
Кармело Риццо представил современные возможности  
в диагностике пищевой аллергии. Организованы симпо­
зиумы и конференции: в Санкт-Петербурге, Гродно, Пинс­
ке, Могилеве, Витебске, Гомеле, Минске.

Проводится научно-техническое сотрудничество инс­
титута токсикологии Санкт-Петербурга с республикан­
ским центром гигиены по следующим приоритетным на­
правлениям социальных проблем медицины и экологии 
человека:

– биотестирование эффектов сочетанного действия 
малых доз тяжелых металлов (экотоксикантов) и промыш­
ленных аллергенов у лиц, работающих в контакте с про­
фессиональными вредностями;

– выявление риска возникновения профессиональ­
ных заболеваний у работающих в контакте с производст­
венными аллергенами;

– разработка и адаптация методических рекоменда­
ций по профилактике токсико-аллергических заболева­
ний в соответствии с требованиями стран СНГ и Европей­
ского союза;

– исследование закономерностей изменения ряда би­
охимических показателей крови у пациентов с обнаружен­
ным носительством экзотоксинов;

– определение Д-аминолевулиновой кислоты (АЛК)  
в моче и содержание тяжелых металлов (Pb, Hg) в сыворот­
ке крови у пациентов с подозрением на профессиональ­
ную патологию.

В результате выполнения работы составлен банк дан­
ных по состоянию изученных показателей улиц, находя­
щихся в экологически неблагоприятных зонах и подвер­
гшихся воздействию антропогенного загрязнения окружа­
ющей среды.

Стороны осуществляют обмен информацией, публи­
куют совместные статьи, используют результаты в отчетах 
НИР со ссылкой на исполнителей, проводят совместные 
обсуждения, семинары, конференции.

Общество с ограниченной ответственностью «I.C.T.» 
(Италия) и государственное учреждение «Республикан­
ский научно-практический центр гигиены» Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь совместно ис­
следовали закономерности изменения цитотоксической 
функции лейкоцитов у пациентов с обнаруженной пище­
вой непереносимостью по данным методики Cytotest; 
определение взаимосвязей функционирования нервной, 
иммунной и эндокринной систем у пациентов с пищевой 
непереносимостью.

В результате исследований издана монография, инст­
рукции, а метод Cytotest внедрен в практическое здраво­
охранение для диагностики лекарственной аллергии.

Белорусское научное общество иммунологов и аллер­
гологов с секцией детской аллергологии в содружестве  
с Правительством в Санкт-Петербурге в 2013 году провело 
конференцию «Нанотехнологии в медицине», где выступи­
ли с докладами С. В. Федорович, Л. М. Шевчук.

Ученые Беларуси С. В. Федорович и другие принимают 
участие в ежегодных конференциях по аллергологии и им­
мунологии в Санкт-Петербурге.

Профессор С. В. Федорович входит в состав президиу­
ма аллергологов и иммунологов стран СНГ, где обсуждают­
ся современные вопросы клиники, диагностики, лечения  
и профилактики аллергических заболеваний.

22–23 мая 2014 года в г. Минске проведен междуна­
родный симпозиум: «Инновации в медицине». Междисцип­
линарные проблемы: аллергология, гастроэнтерология, 
педиатрия, дерматология и гигиена (клиника, диагностика, 
лечение и профилактика).

Поступила 28.05.2014 г.


