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Использование на практических занятиях по эпидемиологии и военной эпидемиологии с курсан-
тами интерактивных методов обучения, таких как ситуационные задачи, деловые игры повышает 
качество и эффективность образовательного процесса. Они рассматриваются в качестве своеобраз-
ного методического ресурса, позволяющего осуществлять практико-ориентированное обучение кур-
сантов. В ходе проведения занятий учитываются особенности реализации методов обучения, имею-
щих важную роль и значение в формировании профессиональных и общих компетенций у курсантов.
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В современных условиях очевидно, что 
профессиональный уровень, формиру-

ющийся у будущего военного врача в период 
обучения на военно-медицинском факульте-
те, должен обеспечивать в условиях воинской 
части эффективное функционирование сис-
темы, включающей оказание медицинской 
помощи, предупреждение возникновения, 
распространения и ликвидацию заболевае-
мости у военнослужащих, проведение науч-
но обоснованных мероприятий в конкретной 
санитарно-эпидемиологической обстановке.  
В связи с этим подготовка курсантов военно-
медицинского факультета по дисциплинам 

«Эпидемиология» и «Военная эпидемиология» 
рассматривается как одна из важных задач, 
имеющая военно-государственную и обще-
ственную значимость. От качественного ее 
решения зависит эффективное проведение 
профилактических и противоэпидемических 
мероприятий в войсках, а использование  
и поиск различных методов обучения курсан-
тов является закономерным и необходимым 
в образовательном процессе [1]. 

Для достижения соответствия квалифи-
кационным требованиям к выпускнику во-
енно-медицинского факультета на кафедрах  
«Эпидемиология», «Военная эпидемиология 
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и военная гигиена» проводится оптимиза-
ция образовательного процесса по препо-
даванию курсантам дисциплин «Эпидемио
логия» и «Военная эпидемиология». С этой 
целью осуществляется совершенствование 
учебных планов, программ, форм и мето-
дов обучения. Так, согласно учебному плану 
преподавание для курсантов дисциплины 
«Эпидемиология» организовано на 4 курсе  
и предшествует изучению дисциплины «Воен-
ная эпидемиология», что позволяет обеспе-
чивать междисциплинарное взаимодействие 
и соблюдение структурно-логической после-
довательности изучения указанных дисци-
плин. В ходе их преподавания на кафедрах 
используются различные педагогические тех-
нологии. Среди них важное значение имеет 
применение интерактивного обучения, ос-
нованного на принципах взаимодействия, 
диалога и активности обучающихся, что спо-
собствует эффективному усвоению учебного 
материала, поиску обучающимися вариан-
тов решения поставленной задачи, умению 
работать в команде, формированию собствен-
ного мнения и выходу на уровень осознан-
ной компетентности [2, 3]. 

Обучение по дисциплинам начинается  
с изучения теоретических основ эпидемиоло-
гии и военной эпидемиологии. Для предостав-
ления теоретических знаний особое внимание 
уделяется лекционному курсу. Обучающиеся 
усваивают основные эпидемиологические 
понятия, положения учения о механизме 
развития эпидемического процесса, зако-
номерности его возникновения и развития 
в воинском коллективе в мирное и военное 
время, систему противоэпидемической за-
щиты войск, а также изучают эволюцию воз-
будителей и классификацию инфекционных 
болезней, механизмы передачи инфекций  
и их эпидемиологическое значение, теорети-
ческие и методические основы дезинфекции 
(дезинсекции, дератизации), иммунопрофи-
лактики. Часть учебных вопросов в лекциях 
носит проблемный или дискуссионный ха-
рактер, раскрывая нерешенные проблемы  
в области общественного здравоохранения 

и военной медицины, направления поиска 
их решения. Благодаря применению такой 
формы подачи лекционного материала дости-
гаются основные дидактические цели: усвое-
ние курсантами теоретических знаний, форми-
рование у них профилактического мышления 
и познавательного интереса к содержанию 
дисциплин, профессиональной мотивации 
будущего военного врача. 

Однако знание теоретических вопро-
сов недостаточно без умения приложить их  
к конкретным видам практической деятель-
ности военного врача. В связи с этим на за-
нятиях широко используются интерактивные 
методы обучения, такие как ситуационные 
задачи, деловые имитационные игры, дис-
куссия. Использование данных методов на 
практических занятиях организуется с уче-
том основных подходов: занятие – это не лек- 
ция, а общая работа; все сказанное на за-
нятии – информация к размышлению и руко-
водство к действию [4, 5].

Разработка и внедрение ситуационных 
задач по эпидемиологии и военной эпидемио
логии осуществляется благодаря системати-
ческой и целенаправленной деятельности 
преподавателей. Порядок работы с обуча- 
ющимися включает: ознакомление с усло-
вием задачи; уточнение и ее уяснение; об-
суждение и выбор правильного варианта от-
вета. Условие, как компонент задачи, может 
быть представлено в текстовом виде с эле-
ментами иллюстративного характера (гра-
фик, таблица, блок-схема). Ситуационные за-
дачи, разрабатываемые преподавателями, 
имеют различный уровень сложности: типо-
вые; с избыточными данными по условию;  
с неполными данными по условию и ком-
плексные задачи. В любом случае они имеют 
выраженный практический характер, а для их 
решения иногда требуются знания из смеж-
ных дисциплин [6]. 

В ходе проведения практических занятий 
курсанты овладевают навыками обобщения 
и анализа материала. Изучая организацию 
работы в эпидемических очагах с единич-
ным заболеванием или множественными 
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случаями, они учатся разрабатывать проект 
приказа командира части, план профилакти-
ческих и противоэпидемических мероприя-
тий в воинской части, составлять экстренное 
извещение об инфекционном заболевании, 
донесение о проведенных противоэпиде-
мических мероприятиях, акт эпидемиологи-
ческого обследования очага. Направления 
профилактики и организация противоэпиде-
мических мероприятий в очаге отрабатыва-
ются на моделях кишечных и аэрозольных 
инфекций, исходя из эпидемиологических 
особенностей возбудителя, группы патоген-
ности, а также контагиозности заболевания. 
На примере задач обучающимися приобре-
таются навыки в применении диагностиче-
ского алгоритма проведения эпидемиологи-
ческого обследования очага инфекционных 
заболеваний. Курсантами оценивается са-
нитарно-эпидемиологическая обстановка  
в эпидемическом очаге, определяется по-
следовательность действий начальника ме-
дицинской службы воинской части и перечень 
противоэпидемических мероприятий в очаге, 
критерии изоляции источника инфекции, ор-
ганизуются мероприятия по проведению те-
кущей и заключительной дезинфекции, так-
же решаются вопросы постэкспозиционной 
профилактики контактным лицам. Необходи-
мую дополнительную информацию курсанты 
получают активно, задавая четко сформули-
рованные вопросы преподавателю.

Значительная часть учебного времени 
планируется для преподавания вопросов по 
иммунопрофилактике. На занятиях изучаются 
классификация иммунобиологических лекар-
ственных средств, календарь профилактиче-
ских прививок, организация прививочной ра-
боты на стационарных и мобильных пунктах 
вакцинации, учетно-отчетные документы, тре-
бование к хранению и транспортировке им-
мунобиологических лекарственных средств, 
вопросы безопасности иммунизации. С уче-
том сложившейся эпидемиологической си-
туации по инфекции COVID-19 на занятиях 
по эпидемиологии уделяется внимание ак-
туальным вопросам создания новых вакцин  

с использованием различных биотехноло-
гических платформ (векторные, пептидные,  
м-РНК, субъединичные на основе клеточных 
продуцентов, виросомальные), рассматрива-
ются принципы организации исследований 
вакцинных препаратов и стратегии имму-
низации в условиях пандемии. Навыки по 
организации и проведению вакцинации кур-
сантами отрабатываются на примере ситуа-
ционных задач по составлению индивидуаль-
ного календаря профилактических прививок 
лицам, имеющим в анамнезе противопока-
зания к определенным видам вакцин, дав-
шим сильную побочную реакцию на препа-
рат. Также на примере смоделированных 
ситуационных задач обучающимися выби-
рается тактика лечебно-профилактической 
иммунизации при экстренной профилактике 
столбняка и бешенства. На основе их реше-
ния оценивается эпидемиологический риск 
инфицирования и развития заболевания, 
определяются показания для профилактики, 
выбирается иммунобиологическое лекар-
ственное средство и схема иммунизации. 
Учитывая значение иммунопрофилактики 
для обеспечения санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия в Вооруженных Силах 
на занятиях по военной эпидемиологии с ис- 
пользованием интерактивных методов об-
учения изучаются и отрабатываются: схема 
ориентировочной основы действий по орга-
низации проведения прививок в воинской 
части, рабочая документация начальника 
медицинской службы по организации и учету 
результатов проведения прививок, перечень 
и содержание мероприятий, выполняемых 
в различные периоды (подготовительный, 
проведения прививок и в поствакциональ-
ный) [7]. 

С учетом биологических угроз, имеющих-
ся в мире, рассматриваются вопросы, вклю-
чающие изучение рисков и угроз в сфере 
биобезопасности и ответных мер реагиро-
вания в условиях чрезвычайной ситуации, 
связанной с выявлением источника особо 
опасной инфекции. Кроме этого по военной 
эпидемиологии обсуждается современное 
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представление о биологическом оружии, осо-
бенности его поражающего действия и спосо-
бы применения. На примере ситуационных 
задач с моделированными условиями при-
менения биологических агентов отрабаты-
вается комплекс специальных мероприятий, 
выполняемых медицинской службой и на-
правленных на предупреждение поражения 
личного состава воинской части. 

Курсанты с заинтересованностью ре-
шают ситуационные задачи, позволяющие 
им не только теоретически лучше усвоить 
учебный материал, но и овладеть навыка-
ми анализа, выявления факторов риска, ло-
гики алгоритма организации и проведения 
профилактических и противоэпидемических 
мероприятий. Выполнение подобных задач ак-
тивизирует логическое мышление и повышает 
уровень профессиональной подготовки обуча-
ющихся. При докладах о результате решения 
задачи, его совместного обсуждения разви-
вается речь у курсантов, лучше усваивается 
военно-медицинская терминология, выра
батываются умения и навыки свободного  
и правильного владения профессиональ-
ным языком. Для развития профессиональ-
но направленного творческого воображения 
преподаватель предлагает решать задачи, 
по условию приближенные к реалиям про-
фессиональной деятельности, а содержание 
и порядок их решения позволяют курсантам 
проявить находчивость, инициативу и само-
стоятельность. Определенный положительный 
результат достигается в том случае, когда об-
учающийся анализирует свои практические 
действия, представляет события, оценивает 
полученные впечатления, учитывает свои 
ошибки и находит наилучшие способы их ис-
правления [8, 9].

Порядок рассмотрения содержания учеб-
ных вопросов на практических занятиях по 
военной эпидемиологии учитывает выполне-
ние военным врачом в повседневной деятель-
ности управленческих функций по противо- 
эпидемической защите воинской части. Ве-
дущей управленческой функцией для военно-
го врача считается аналитическая, поскольку 

любое управленческое решение врач прини-
мает на основе результатов эпидемиологиче-
ского обследования. С учетом этого наряду 
с изучением теоретических и методических 
подходов к проведению профилактических 
и противоэпидемических мероприятий на 
практических занятиях курсанты, выполняя 
индивидуальную самостоятельную работу, 
учатся анализировать и описывать прояв-
ления эпидемического процесса, используя 
приемы формальной логики, устанавливать 
и выявлять механизм действия причинно-
следственной связи между фактором риска 
и заболеваемостью военнослужащих в усло-
виях воинской части.

Изучение организационных вопросов 
по противоэпидемической защите проводить-
ся в форме деловой игры, представляющей 
моделирование деятельности медицинской 
службы. Деловая игра позволяет максималь-
но привлечь всех обучающихся к активному 
участию и определить достигнутый ими уро-
вень знаний. В ней используются следующие 
способы активизации обучения: создание 
различных эпидемиологических ситуаций, 
проведение дискуссии, разработка и приня-
тие коллективных решений. Одними из ос-
новных условий проведения игры являются 
достаточное усвоение курсантами учебных 
вопросов темы занятия, а также то, что эта-
пы ее подготовки и проведения должны сов-
падать с системой противоэпидемической 
защиты в реальных условиях. Курсанты ис-
полняют обязанности должностных лиц меди-
цинской службы, а преподаватель в период 
подготовки к игре и во время ее проведения 
выполняет управленческую и консультатив-
ную функции. Комплект необходимых доку-
ментов готовится до начала деловой игры  
в часы самостоятельной подготовки. 

В процессе проведения игры оценивают-
ся качество и эффективность организации  
и проведения профилактических и противо- 
эпидемических мероприятий, а также стиль 
и методы взаимодействия играющих. Кур-
санты оценивают качество и оперативность 
выполнения ими действий, при этом выше-
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стоящий по должности оценивает работу 
подчиненного. В ходе занятия проводиться 
смена ролей курсантов и исполнение ими 
совмещенных ролей. Подводя итог деловой 
игры, преподаватель оценивает реальный 
вклад каждого курсанта, отмечаются в луч-
шую сторону курсанты, принявшие правиль-
ное решение в конкретной ситуации, исполь-
зуя свой опыт и знания, полученные на преды-
дущих занятиях по эпидемиологии и военной 
эпидемиологии.

В результате обучения с помощью дело-
вой игры у обучающихся формируется актив-
ная установка на нетрадиционное, немеха-
ническое выполнение своих обязанностей  
в нестандартной санитарно-эпидемиологи-
ческой обстановке. Участие в игре разви-
вает у курсантов самостоятельность мыш-
ления, критическое и заинтересованное от-
ношение к своей будущей военной службе, 
учит их объективности, анализу различных 
точек зрения при принятии решений, выра-
ботке единого подхода к решению органи-
зационных вопросов для проведения проти-
воэпидемических мероприятий. На занятиях 
учитывается, что декларативность отдельных 
вопросов теоретического материала по эпи-
демиологии и военной эпидемиологии обуча-

ющимися воспринимается не так хорошо, 
как рекомендации и советы, вытекающие  
из эпидемиологического опыта преподава-
теля. Содержание и порядок проведения де-
ловой игры преподаватели постоянно совер-
шенствуют на основе анализа результатов 
ее проведения.

В процессе подготовки к практическим 
занятиям по эпидемиологии и военной эпи-
демиологии обучающиеся используют мате-
риалы электронно-методического учебного 
комплекса, а также задания для самоконтро-
ля в форме тестирования. 

Таким образом, применение технологии 
интерактивного обучения на занятиях по 
эпидемиологии и военной эпидемиологии 
является одним из приоритетных направле-
ний совершенствования подготовки курсан-
тов. Использование интерактивных методов 
позволяет активизировать и интенсифици-
ровать познавательную деятельность кур-
сантов и в целом повышает качество обра-
зовательного процесса. Выпускники военно-
медицинского факультета за период учебы 
получают достаточную теоретическую и пра-
ктическую подготовку, что позволяет им в даль-
нейшем самостоятельно совершенствовать 
свои знания. 
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