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Вопросы совершенствования учебного процесса
стые придирки. Но, слушая доклады других выступаю-
щих, каждый не может не заметить недостатков своей 
работы, если таковые имеются, а также выделить для 
себя свои сильные стороны.

Самостоятельная научная работа курсантов явля-
ется важным фактором при подготовке молодого спе-
циалиста и ученого. Одним из показателей ее успеш-
ности считаются сформированные у курсанта умения 
и навыки, полученные в результате познавательной 
деятельности и самообразования:

  умение поиска источников информации, отбор 
нужной информации в одном (нескольких) источ-
нике, ориентация в отобранных (рекомендуемых) 
публикациях и др. и смысловой ее переработки, со-
держащейся в различных источниках – учебниках, 
методических материалах, электронной учебной 
продукции, ресурсах Интернета и др;

  умения и навыки письменной фиксации инфор-
мации для ее последующего использования с по-
мощью различных видов записи (план, конспект, 
реферат, сообщение, аннотация и др.);

  умение доложить результаты исследования и под-
готовить их к опубликованию.
Осознание определенной степени своего личного 

участия в решении, пусть сначала и минимальном, 
сложных и многообразных проблем и задач совре-
менной науки значительно расширяет научный кру-
гозор будущих военных врачей, объективно приво-
дит к критическому восприятию изучаемой учебной 
литературы. Систематическое участие курсантов в 
выполнении научных работ способствует повыше-
нию их профессионализма и общей культуры, приоб-
щает к работе коллектива кафедры. Члены кружка, 
как правило, сочетают занятия наукой с отличной и 
хорошей учебой, становятся неформальными лиде-
рами в группах. Выработка этих навыков и качеств 
позволяет выпускникам военно-медицинского фа-
культета в последующем находить свое место и во 
врачебных коллективах медицинских учреждений и 
подразделений Министерства обороны Республики 
Беларусь.
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Военно-научный кружок (ВНК) курсантов и студентов 
был организован на кафедре в 1996 г. С 2001 г. 

кружок обеспечивает работу секции «Военная гигиена 
и эпидемиология» в программе ежегодной междуна-
родной научной конференции студентов и молодых 
ученых «Актуальные проблемы современной меди-
цины», проводимой Белорусским государственным 
медицинским университетом.

За время деятельности ВНК в его работе приняли 
участие более 130 человек. Среднегодовая числен-
ность членов кружка на протяжении последних 10 
лет составляла 12 человек; начиная с 2009/2010 
учебного года численный состав ВНК увеличился до 
15 человек, а в его работе начали принимать участие 
и студенты других факультетов.

Под руководством преподавателей кафедры чле-
ны кружка работают над актуальными проблемами 
сохранения здоровья военнослужащих, привлекая 
материалы современной научной литературы и ис-
пользуя собственные данные, полученные во время 
прохождения в войсках производственной поликлини-
ческой практики. Основными направлениями прово-
димых кружковцами научных исследований являются 
следующие:
1. «Оценка фактического питания и изучение влияния 

статуса питания на заболеваемость военнослужа-
щих»;

2. «Изучение особенностей течения эпидемического 
процесса в воинских коллективах»;

3. «Исследование адаптационных возможностей ор-
ганизма военнослужащих».
Кроме того, члены ВНК дополнительно занимаются 

и другими аспектами основной тематики, например, 
военно-историческим.

Результаты своих исследований члены кружка еже-
годно докладывают на международной студенческой 
научной конференции, проводимой в БГМУ, других 
республиканских и международных научных форумах, 
а лучшие материалы докладов представляют на Ре-
спубликанский конкурс студенческих научных работ. 
Основные итоги работы ВНК кафедры за последние 
5 лет, представленные в таблице, свидетельствуют о 
выраженной интенсификации деятельности кружков-
цев, проявляющейся, в первую очередь, увеличением 
количества докладов и опубликованных работ. Кроме 
того, наметилась тенденция к расширению географии 
представления результатов выполненных ими иссле-
дований. Члены ВНК все чаще включаются в состав 
авторов статей, публикуемых в журнале «Военная ме-
дицина», внося реальный вклад в создание этих трудов.

Успешное функционирование ВНК обеспечива-
ется активной работой всего преподавательского 
коллектива кафедры, которая начинается с процес-
са комплектования состава кружка. Отбор будущих 
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Таблица. Результаты работы ВНК кафедры военной эпидемиологии и военной гигиены

Учебный 
год

Доклады на студенческих 
конференциях �ГМУ

Доклады на других 
конференциях

Опубликовано 
работ

Представлено на 
Республиканский 

смотр

2007/2008 9 6 6 1 (1-я категор.)

2008/2009 8 (+1 стендовый) 9 5 2 (обе – 3-я кат.)

2009/2010 8 (+ 4 стендовых) 15 (+1 стендовый) 16 (в т.ч. 4 статьи) 3 (2 – 1-я катег.)

2010/2011 7 (+ 6 стендовых) 12 25 (в т.ч. 13 стат.) 2 (1 – 1-я, 1 – 2-я кат.)

2011/2012 10 14 35 (в т.ч. 8 статей) 2

кружковцев осуществляется из числа курсантов и 
студентов, которые только лишь начинают обучение на 
кафедре и проявляют интерес к преподаваемым на ней 
дисциплинам. Дополнительными аргументами в пользу 
участия в ВНК являются следующие: приобретение на-
выков ориентирования в информационных потоках и 
самостоятельной работы с научной литературой; усво-
ение и практическое применение методов обработки 
и анализа данных, оформление их в виде научных 
работ; накопление опыта публичных выступлений и 
многое другое, необходимое для повышения общего 
уровня профессиональной подготовки современного 
специалиста.

Преподаватели кафедры играют также основ-
ную роль при определении тематики выполняемых 
кружковцами работ, предлагая вновь принятым в 
ВНК курсантам широкий перечень тем на выбор, 
либо оценивая перспективы дальнейшей работы 
для остальных. Вместе с тем, в ВНК вполне прием-
лема и даже приветствуется инициатива кружков-
цев, которые изъявляют желание разрабатывать 
с помощью преподавателя определенную, ими же 
самими предложенную тему, особенно, если для 
нее уже имеется исходная информация. При выбо-
ре темы учитываются актуальность интересующей 
проблемы для профилактической медицины, прак-
тическая польза ожидаемых результатов и пути их 
реализации.

В процессе работы кружка за деятельностью его 
членов осуществляется постоянный контроль, задача 
которого – оценка хода выполнения кружковцами 
запланированных исследований, выявление возни-
кающих проблем и своевременное их разрешение. 
Эти вопросы рассматриваются и на регулярно прово-
димых заседаниях ВНК, на которых также обсуждаются 
результаты выполняемых работ. Кроме того, члены 
ВНК регулярно встречаются со своими научными ру-
ководителями.

Необходимо отметить, что руководство научной 
работой кружковцев представляет собой один из 
важных факторов роста профессионального уровня 
и квалификации преподавателей. Планирование и 
контроль выполнения научных работ требуют от пре-

подавателей - научных руководителей постоянного 
самосовершенствования, анализа современного со-
стояния науки в своей области, выбора актуальных и 
перспективных направлений исследований, освоения 
адекватных и, в то же время, воспроизводимых мето-
дик, представляющих интерес и практическую пользу 
для курсантов.

В соответствии со спецификой преподаваемых дис-
циплин, кафедра ВЭ и ВГ не располагает собственной 
практической базой, что, естественно, снижает воз-
можности для выполнения оригинальных исследова-
ний. Данное обстоятельство следует признать главной 
проблемой для ВНК, с учетом которой дальнейшую 
активизацию его деятельности в последующем мо-
жет обеспечить привлечение кружковцев к УИРС 
и научно-исследовательской работе, выполняемой 
профессорско-преподавательским составом кафе-
дры. В этом отношении очень показательно участие 
членов ВНК в проведении фрагментов исследований 
в рамках выполнявшейся на кафедре НИР «Анализ 
и оценка энергетической ценности суточных норм 
и рационов питания и соответствие их фактическим 
физическим нагрузкам курсантов, обучающихся по 
специальности “Физическая подготовка военнослу-
жащих”», в итоге чего были опубликованы несколько 
интересных научных статей, а 1 работа представлена 
на Республиканский конкурс научных работ студентов 
белорусских вузов.

Как показывает практика, занятия научно-ис-
следовательской работой в военно-научном кружке 
кафедры военной эпидемиологии и военной гигиены 
приобщают курсантов к углубленному и целенаправ-
ленному овладению знаниями по профилактическому 
разделу деятельности военного врача посредством 
детального изучения конкретных проблем и задач со-
временной медицины.

Работа в кружке положительно влияет на академи-
ческую успеваемость кружковцев, прививает такие 
позитивные качества как дисциплинированность, 
ответственность, самостоятельность. Все это, безус-
ловно, окажется весьма полезным в их последующей 
профессиональной деятельности в качестве врачей 
разных специальностей.


