
B B D f f i l : Организация медицинского обеспечения войск
медицинская помощь. При необходимости лечебные учреж
дения усиливаются и другими специалистами (педиатра
ми, акушерами-гинекологами, травматологами и др.).

При наличии стойкого очага поражения предусматри
вают обязательную санитарную обработку пораженных 
(частичную — в очаге, на пунктах сбора пораженных; пол
ную — в лечебных учреждениях).

Персонал санитарных дружин в очаге поражения, бри
гад скорой медицинской помощи и врачебно-сестринских 
бригад на пунктах сбора пораженных, распределитель
ных постов, а также отделений обработки лечебных учреж
дений должны работать в средствах защиты органов ды
хания и кожи.

Эвакуацию населения из районов возможного зара
жения АХОВ необходимо осуществлять в основном до под
хода зараженного облака. Сбор людей и посадку на авто
транспорт, как правило, проводят от подъездов домов.

Таким образом, в обзоре рассмотрены медико-такти
ческая характеристика аварий и катастроф на химически 
опасных объектах Республики Беларусь и общие принци
пы организации медицинской помощи пораженным. Из
ложенный материал рекомендуется для использования на 
занятиях со студентами медицинских университетов по 
дисциплине «Медицина экстремальных ситуаций».
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-fa Вопросы совершенствования учебного процесса
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ФОРМЫ И МЕТОДЫ ВНЕДРЕНИЯ ИННОВАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В УЧЕБНЫЙ ПРОЦЕСС НА КАФЕДРЕ ОБЩЕЙ
ГИГИЕНЫ

Белорусский государственный медицинский университет

Совершенствование учебно-образовательного про
цесса всегда являлось одним из приоритетных на

правлений работы кафедр медико-профилактического фа
культета Белорусского государственного медицинского уни
верситета, в целом, и кафедры общей гигиены, в частности. 
Улучшение материально-технической базы кафедры во мно
гом увеличивает результативность проводимых информаци
онно-образовательных мероприятий. Однако только улучше- 
ние материально-технической базы не может решить постав
ленные временем задачи, нужны новые формы и методы по
дачи знаний и это вполне объяснимо, ведь общеизвестно, 
что студенты наиболее активно усваивают информацию при 
самостоятельной поисковой, творческой деятельности, при 
вовлечении обучающихся в разрешение учебных ситуаций, 
имитирующих профессиональные проблемы. Исследования 
показывают, что взрослые помнят 20% из того, что слышат, 
40% того, что видят и слышат, и 80% того, что они видят, слы
шат и делают. Таким образом, усвоение информации студен
тами на кафедре общей гигиены является эффективным, так 
как обучающимся предоставляются возможности: услышать, 
увидетъ, принять участие в ролевой игре, поработать с обо
рудованием, принять участие в учебно-исследовательской и 
научно-исследовательской работе кафедры, написать рефе
рат и «эссе», создать «портфолио», провести анализ конкрет
ных гигиенических ситуаций по методу «кейса», обсудить с 
преподавателем ключевые вопросы (полилог).

Изначально, при выборе обучающих методов, которые 
могут быть использованы на кафедре общей гигиены, об
ращалось внимание на их основные характеристики, дос
тоинства и ограничения, доступность и результативность.

Аудиовизуализация лекционного материала (фильмы на 
DVD-носителях, чтение лекций с использованием мульти
медийного сопровождения); текущая и итоговая аттестация 
знаний студентов с использованием компьютерных дидак
тических тестов; внедрение компьютерной обучающей про
граммы «Компьютерный программный комплекс по анали
зу фактического питания и индивидуального здоровья 
/Nutrition 2» при проведении лабораторных занятий по об
щей гигиене (разработанной при непосредственном учас
тии самих студентов); создание электронной базы учебно
методического комплекса по дисциплинам «Общая гигие
на» и «Гигиена питания» (куда входят учебные программы, 
тематические планы, учебно-методические пособия, сбор
ник ситуационных задач, презентации курса лекций, нор
мативные документы, дидактические материалы для про
ведения текущего и итогового контроля и др.); создание элек
тивного курса: «Нутрициология: метаболическая профилак
тика»; опубликование Интернет-сайта (где представлена 
информация по всем направлениям работы кафедры и элек
тронные версии учебных материалов для студентов); раз
работка и внедрение учебных деловых игр по системе «ма
лых групп» на практических занятиях -  вот лишь некоторые
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составные части комплексного целенаправленного процес
са работы профессорско-преподавательского состава ка
федры по созданию, распространению и использованию 
инновационных методов и форм работы.

Одной из наиболее перспективных, на наш взгляд, форм ак
тивного обучения на кафедре общей гигиены стало внедрение 
интерактивного тренинга. Интерактивный тренинг-это форма 
активного обучения, которая за короткое время позволяетучас- 
тникам нетолько приобрести знания, освоить новые навыки, но 
и заложить основы подходов к решению жизненных ситуаций за 
пределами учебной аудитории. Он базируется на основных прин
ципах теории обучения взрослых людей, способствует вовлече
нию участников и активизации процесса обучения. К данным 
формам обучения относятся: работа в малых группах, деловая 
(ролевая) игра, дискуссия, анализ ситуативных моделей, мозго
вой илурмидр. Применениеактивныхформ и методов обучения 
предполагает создание на учебных занятиях образовательных 
ситуаций, которые моделируют разные виды будущей професси
ональной деятельности. Например, на практических занятиях 
по общей гигиене для студентов лечебного факультета -  ролевая 
игра: «Тактика врача при выявлении пищевого отравления»; для 
студентов-выпускников 6 курса медико-профилактического фа
культета -  анализ конкретных ситуаций по методу «кейса»: «Ос
новные аспекты деятельности врача-гигиениста при осуществ
лении производственного контроля на предприятиях пищевой 
промышленности» (данные методы обучения позволяют приме
нить теоретические знания, полученные на кафедре, при реше
нии практических задач). Опыт проведения занятий по разным 
темам и для разных аудиторий показывает, что успешный ре
зультат в значительной мере определяется тем, какими знания
ми и умениями, навыками и личностными качествами обладает 
преподаватель (тренер). Наиболее важными из них являются: 
отличное владение предметом и содержанием занятия (тренин
га), желаниеэкспериментироватьс новыми идеями, способность 
быстро обучаться, создавать атмосферу открытости в группе. 
Немаловажную роль в этом играет наличие у сотрудников ка
федры общей гигиены практического опыта работы, высокий 
уровень педагогической и психологической подготовки: все пре
подаватели кафедры регулярно проходят курсы повышения ква
лификации по педагогике, психологии, специальности с целью 
самосовершенствования, ведь учиться необходимо всегда, ина
че создать что-то новое, интересное просто невозможно (отобра
зования «на всю жизнь» -  к образованию «через всю жизнь»),

В рамках проведения учебно-исследовательской и научно- 
исследовательской работы на кафедре проводятся следующие 
виды управляемой самостоятельной работы (т.е. самостоятель

ное выполнение студентом учебного (исследовательского) зада
ния под управлением преподавателя): подготовка рефератов по 
актуальным проблемам в области профилактической медици
ны; написание эссе (сочинение-размышление студента над на
учной гигиенической проблемой с использованием основной и 
дополнительной литературы по дисциплине); выполнение науч
но- исследовательского проекта на 6 курсе медико-профилакти
ческого факультета с последующей презентацией результатов; 
создание «портфолио» (в переводес итальянского-«папкасдоку- 
ментами», «папка специалиста») студентами, являющимися чле
нами кафедрального студенческого научного кружка. Работа над 
созданием «портфолио» позволяет систематизировать индиви
дуальные достижения студента в процессе самостоятельного 
выполнения учебной и научной работы по дисциплине; всостав 
«портфолио» включаются рефераты, эссе, результаты собствен
ных исследований, библиографические обзоры, участие в кон
ференциях, статьи, рецензии, дипломы и др. документы, позволя
ющие отслеживать реальную работу студента в процессе само
стоятельного выполнения задания.

Одной из характерных черт, отличающих интерактивное 
обучение оттрадиционного, школьного является проведение 
оценки потребностей в обучении. Получение информации об 
участниках (студентах), уровне их знаний и их потребностей в 
обучении помогает сформулировать цели активного обучения 
(тренинга), разработать и подкорректировать учебную про
грамму, выбрать соответствующие методы и стиль проведе
ния занятия. Втех случаях, когда приходится работать с хоро
шо подготовленной учебной группой (например, студенты 6 
курса), то задача преподавателя -  совершенствовать знания 
студентов по конкретной теме. Если же это студенты младших 
курсов -  цели и задачи меняются: необходимо осуществить 
мотивацию и донести учебный материал до студентов в понят
ной, легкодоступной и интересной форме.

На кафедре общей гигиены проходят обучение студенты всех 
факультетов, и, естественно, есть особенности в использовании 
инновационных методов в учебном процессе в зависимости от 
специальности и курса обучения, но цель одна -  подготовка ква
лифицированных кадров, мобильных, способных к конкуренции 
и эффективной деятельности в профессиональной, научной и 
инновационной сферах.

В заключениехотелось бы выразить благодарность руковод
ству университета нетолько за постоянно оказываемую поддер
жку во всех начинаниях, но и за дальновидность во взгляде на 
сам процесс инновации, ведь главным в процессе развития 
всегда будет человек, его идеи, а технические средства могут 
только помочь их осуществить, но никак не заменить.

А. А. Бова, Д. В. Л апицкий  
ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИННОВАЦИОННЫХ ОБУЧАЮЩИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В ПРЕПОДАВАНИИ 
НА КЛИНИЧЕСКОЙ КАФЕДРЕ

_____________________________ Кафедра военно-полевой терапии В М едФ  в Б Г М У
Использованиесовременных компьютерныхтехнологий, систем 
визуализации помогаетглубокомуусвоению материала [1,2].

Кафедра военно-полевой терапии занимается изложением 
вопросов медицины экстремальных ситуаций и внутренних бо 
лезней не только студентам БГМУ, курсантам и слушателям воен- 
но-медицинекого факультета в БГМУ, но и врачам лечебных уч
реждений Министерства Обороны в рамках курсов последип
ломной подготовки. Поэтому использование возможностей со
временной техники имеет большое значение в преподавании 
столь широкому кругу обучаемых.

На современном этапе развития в Республике Бела
русь придается большое значение подготовке ква- 

л ифи ци рованн ых кадров, уровень знаний которых соответство
вал бы требованиям времени. Интенсивное развитие науки и 
использование передовых достижений в практической деятель
ности сопровождается значительным увеличением объема дос
тупной профессиональной информации. В данной ситуации про
фессорско-преподавательскому составу принадлежит важная 
роль в ее качественном отборе и эффективном преподнесении.

10


