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Обеспечение государственной политики, направ
ленной на устойчивое, поступательное развитие стра

ны, нуждается в высоко квалифицированных кадрах, способных 
использовать научный подходе практической деятельности. Вус- 
ловиях перехода Республики Беларусь на инновационный путь 
развития важное значение приобретает расширение вовлечен
ности молодежи в научную деятельность. Научная работа, как важ
ное звено формирования конкурентоспособного специалиста, 
должна занимать одно из ведущих мест в процессе высшего обра
зования [1]. Формированиеуобучаемогоустойчивой мотивации к 
занятию научной деятельностью способствует нетолько приобре
тению качественного высшего образования, но и решению про
блемы сохранения и воспроизводства научных кадров [2,4,7].

Втечение последних лет сотрудниками кафедры военно-по- 
левой терапии (ВПТ) ВМедФ в БГМУ проводится активная рабо
та, направленная на привлечение курсантов (слушателей) воен
но-медицинского факультета и созданиеу них мотивации кзаня- 
тию научно-исследовательской работой [3,5,6]. Ежегодно в рам
ках международной научной конференции студентов и молодых 
ученых на кафедре проводятся заседания, на которых молодые 
исследователи докладывают результаты своей работы. 24апре- 
ля 2008 г. на кафедре ВПТ под эгидой 62-ой Международной 
научной конференции студентов и молодых ученых состоялись 
заседания двух научных секций, в работе которых приняли учас
тие более 50 курсантов, слушателей, студентов, клинических ор
динаторов, врачей 432 ГВКМЦ. Профессорско-преподавательс
кий состав кафедры приложил все усилия для организации за
седания на высоком методическом и научном уровне.

Всего было представлено 15 докладов, из них 11 было сдела
но курсантами и слушателями ВМедФ, 1-студенткой лечебного 
факультета, 3 доклада-клиническими ординаторами кафедры 
ВПТ. Конференция была открыта вступительным словом началь
ника кафедры ВПТ, профессора, доктора медицинских наук, пол
ковника медицинской службы А.А. Бова, в котором он подчерк
нул важность проведения студенческих научных конференций и 
пожелал успеха всем докладчикам.

Представленные доклады затрагивали актуальные вопросы 
внутренней медицины, чем вызвали большой интерес аудито
рии, что проявилось активным обсуждением представленного 
материала. Особый интерес был проявлен к выступлениям млад
шего сержанта И.Ю. Яцукевича «Роль ТЭЛА в структуре смертно
сти от терапевтической патологии. Прогностические факторы 
развития венозного тромбоза». В работе была определена роль 
тромбоэмболии легочной артерии в структуре смертности боль
ных с терапевтической патологией, приведена разработанная 
методика прогнозирования венозного тромбоза у терапевти
ческих больных, атакже результаты ее апробации в клинике.

Всвоей работе«Значение0ПН в клинической практике» кур- 
сантИ.В. Пинчук показал значимость острой почечной недоста
точности в клинике внутренних болезней, установил структуру 
патологии, приводящей кОПНутерапевтических больных, опре
делил основные причины направления пациентов терапевти

ческого профиля на гемодиализ, причины ихсмерти в процессе 
проведения указанной процедуры.

Доклад курсантов П А  Позняка и В.А. Бычкова «Заболевания 
внутренних органов при травме мирного времени» был активно 
обсужден аудиторией, что показало высокую клиническую зна
чимость затронутой проблемы. В докладе приводилась частота 
развития изменений со стороны внутренних органов при трав
ме, анализировался характер изменений внутренних органов в 
зависимости от локализации повреждения, подчеркивалась 
важность синдрома взаимного отягощения при комбинирован
ных поражениях.

Студентка 4 курса лечебного факультета И.С. Телятник сдела
ла сообщение на тему «Частота и структура отравлений психо
тропными препаратами», в котором определила частоту и струк
туру медикаментозных отравлений по материалам токсикологи
ческого центра г. Минска, показала значимость и особенности 
отравлений психотропными веществами, опасность сочетания 
психотропных препаратов с алкоголем, а также место суици
дальных попыток вструктуре отравлений медикаментами.

Лейтенант А.С. (арипов в своем докладе «Особенности адап
тации лиц молодого возраста кусловиям срочной службы» пока
зал необходимость оценки психологического и соматического 
статуса призывного контингента с целью выделения групп рис
ка по формированию соматической патологии в процессе служ
бы. Установил характер изменений качества жизни военнослу
жащих, обусловленный особенностями их психологического со
стояния.

Лейтенант А.В. Царук представил сообщение натему «Состо
яние вегетативной системы у курсантов ВМедФ». В работе пока
заны особенности вегетативной регуляции деятельности сер- 
дечно-сосудистой системы (ССС)улицсмалыми аномалиями сер
дца и сделан вывод о предрасполагающей роли выявленных 
особенностей кформированиюхронической патологии ССС.

ЛейтенантС.В.Шиманец всвоем исследовании натему«Мас- 
сатела студентов и курсантов, методы и средства её коррекции» 
показал значение оценки массы тела как одного из важных по
казателей здоровья, отметил необходимость динамического кон
троля данного показателя у студентов разных факультетов меди
цинского вуза.

Высокий уровень научных исследований был продемонст
рирован вдокладахлейтенанта И.Н. Князева «Характер измене
ния обмена железа у курсантов (слушателей) военно-медицинс
кого факультета», младшего сержантаК.Ю. Бирюкова «Опытпри- 
менениятеста 6-ти минутной ходьбы у больныхХОБЛ», сержанта
С.Н. Половины «Оценка качества жизни и адаптационных ре
зервов у больныхХОБЛ и ИБС», клиническогоординатора капи
тана м/с С.И. Ковал евича «Эффективность проведения тромбо- 
лизиса при остром инфаркте миокарда и структура осложнений 
в посттромботическом периоде».

Так, в исследованиях лейтенанта Князева И.Н. была показа
на значи мость латентного дефи цита железа у курсантов ВМедФ, 
высказано предположение о ее связи с развитием малых ано-
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малий сердца. Сержант К.Ю. Бирюков представил методику ис
пользования теста сб-ти минутной ходьбой для объективизации 
дыхательной недостаточности у больныхХОБЛ. Внедрение раз
работанной методики предполагается в пульмонологическом 
центре 432 ГВКМ Ц. Сержант Половина С.Н. в своем исследова
нии установил существенное снижения качества жизни в соче
тании с преобладанием тревожных расстройств у лиц со стено
кардией напряжения и депрессии у больных хронической об- 
струкгивной болезнью легких. Капитан м/с Ковалевич С.И. пред
ставил результаты анализа клинической картины больных, пе
реносящих инфаркт миокарда, показал место и оценил показа
ния, осложнения тромболизиса в лечении указанных пациен
тов.

По итогам работы конференции были определены победите
ли и призеры, которые были награждены дипломами:

Первые места заняли: курсант 5 курса младший сержант 
Яцукевич И.Ю.,слушатель6 курса лейтенант Князев И.Н.

Вторые места заняли: слушатель 6 курса лейтенант Гарипов 
А.С., курсант 5 курса сержант Половина С.Н.

Третьи места заняли: курсант5 курса сержант Бирюков К.Ю., 
слушатель 6 курса лейтенант ШиманецС.В.

Выступившие в заключение начальник кафедры ВПТ ВМедФ
д.м.н., профессор, полковник медицинской службы А.А. Бова и 
заместитель начальника кафедры ВПТ к.м.н., доцент, полковник 
м/с Горохов С.С. дали высокую оценку работе научной конферен
ции, отметили ее важное научно-практическое и научно-методи
ческое значение, а также пожелали всем участникам продол
жать свою научную работу.

Таким образом, результаты конференции показали, что на 
военно-медицинском факультете занимаются умные, талантли
вые курсанты, имеющие мотивацию кпроведениюсобственных 
научных исследований. Работа над актуальными вопросами 
военной медицины и внутренних болезней приносит положи
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тельные результаты.Так, исследования курсантов Бирюкова К.Ю., 
Яцукевича И.Ю. планируются к внедрению в работу ГУ «432 
ГВКМЦ», результаты исследований курсантов Позняка ПА. и Быч
кова В А ,  студентки лечебного факультета Телятник И.С. будут ис
пользованы в процессе преподавания на кафедре ВПТ. Направ
ления научной деятельности, выбранные лейтенантами Гарипо
вым А.С., Князевым И.Н., могут быть продолжены на войсковом 
звене с целью решения актуальных вопросов адаптации воен
нослужащих к условиям службы, направленных на снижение 
заболеваемости в ВооруженныхСилах.Талантливая молодежь 
составляет интеллектуальный потенциал военно-медицинского 
факультета и в будущем сможет обеспечить воспроизводимость 
его научных кадров.
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СБОРЫ ХИРУРГОВ ВООРУЖЕННЫХ сил
В соответствии с Планом подготовки тыла Вооруженных Сил в 2008 году в период с 1 по 2 апреля 2008 г. под 

руководством главного хирурга Вооруженных Сил, полковника медищнской службы Бобоха С.М. проведен сбор с врача 
ми-хирургами соединений, воинских частей гг организаций Министерства обороны (далее-сбор).

Сбор проводился в целях повышения уровня прак
тической и теоретической подготовки врачей-хирургов 

и обмена передовыми методиками, направленными на сниже- 
ниезаболеваемости военнослужащих Вооруженных Сил Респуб
лики Беларусь, определения путей развития и совершенствова
ния оказания хирургической помощи.

Для участия в сборе были приглашены: 
главный хирург Министерства здравоохранения; 
главный хирург Государственного пограничного комитета; 
начальники хирургических отделений Республиканского гос

питаля Министерства внутреннихдел Республики Беларусь;
начальникхирургическогоотделения поликлиники военно

медицинского управления Комитета государственной безопас
ности.

В начале сбора исполняющим обязанности начальника во- 
енно-медицинского управления полковником медицинской служ
бы Астрелиным П.В. были поставлены задачи по повышению 
качества работы хирургов с целью выполнения требований 
Министра обороны Республики Беларусь по снижению заболе
ваемости личного состава, качественному проведению расши
ренного медицинского обследования, диспансерного динами
ческого наблюдения.

Входе сбора были определены задачи, стоящие перед хирур
гической службой, выполнение которых обеспечивает раннее
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выявление заболеваний, своевременное проведение диагнос
тических и лечебных мероприятий, полноценную реабилитацию 
военнослужащих.

Такими задачами определены:
-профилактическая деятельность медицинских работников 

воинских частей и базовых медицинских подразделений по вы
явлению условий, способствующих возникновению заболева
ния;

-100% охват полноценным расширенным медицинским об
следованием и диспансерное динамическое наблюдениеза каж
дым военнослужащим с хроническими заболеваниями с целью 
упреждения их обострения, обеспечения трудоспособности во
еннослужащих;

-качественный амбулаторный прием, своевременное ста
ционарное лечение военнослужащих при заболеваниях, кото
рые не поддаются амбулаторным методам лечения;

-реализация мероприятий медицинской реабилитации, про
водимых в отношении всех военнослужащих перенесших забо
левания независимо от степени их тяжести.

В ходе сбора использованы следующие формы обучения: лек
ции, инструкторско-методические занятия, практические заня
тия, методические занятия.

Проводимые входе сбора лекции, были посвящены органи
зации хирургической помощи в Вооруженных Силах в рамках
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