
Экзаменационные вопросы по модулю «Психическое здоровье» для студентов 5 курса 

лечебного и военно-медицинского факультетов УО БГМУ 

(2025/2026 уч.г.) 

  

Общие вопросы 

1. Предмет и задачи психиатрии и наркологии. Основные исторические этапы развития 

психиатрии и наркологии в мире. 

2. Эпидемиология психических и поведенческих расстройств. 

3. Правила медицинской этики и деонтологии в психиатрии. Этические аспекты взаимодействия 

с персоналом и пациентами. 

4. Организационная структура психиатрической и наркологической помощи в Республике 

Беларусь. 

5. Основные положения Закона Республики Беларусь «Об оказании психиатрической помощи» 

(презумпция психического здоровья, добровольность лечения, права и обязанности врача и 

пациента, врачебная тайна). 

6. Порядок проведения психиатрического освидетельствования. Принудительное 

психиатрическое освидетельствование. Основания для принудительной госпитализации и в 

психиатрический стационар. 

7. Основные современные направления в психиатрии: нозологическое, синдромологическое, 

эклектическое («прагматическое»), психоаналитическое, антипсихиатрическое. Структура 

МКБ-10. 

8. Психопрофилактика психических и поведенческих расстройств (первичная, вторичная, 

третичная). Реабилитация людей с психическими расстройствами.  

9. Врачебно-трудовая экспертиза при психических и поведенческих расстройствах. 

10. Основные положения военно-психиатрической экспертизы. 

11. Судебно-психиатрическая экспертиза и порядок ее проведения. Понятие о вменяемости и 

невменяемости, дееспособности и недееспособности, критерии. Принудительные меры 

безопасности и лечения. 

12. Внутренняя картина болезни. Реакция личности на болезнь. 

13. Эпидемиология суицидов. Суицид. Парасуицид. Суицидальный кризис. Принципы и методы 

кризисного вмешательства. 

14. Горе как психологический феномен. Реакция горя. Динамика нормального горевания. Помощь. 

15. Патологическая реакция горя. Предрасполагающие факторы. Лечение.  

16. Концепция механизмов психологической защиты. Отдельные формы (отрицание, проекция, 

примитивная изоляция, примитивные идеализация и обесценивание, диссоциация, конверсия, 

вытеснение, сублимация, регрессия, изоляция аффекта, рационализация, компенсация и 

гиперкомпенсация).  

17. Методы исследования в психиатрии (клинический, экспериментально-психологический). 

Исследование мышления, памяти, внимания, интеллекта. Параклинические методы 

исследования в психиатрии (нейровизуализация, ЭЭГ, ликвородиагностика). 

 

Вопросы общей психопатологии 

18. Понятие о симптомах и синдромах психических и поведенческих расстройств. Позитивные и 

негативные симптомы. Понятие о психозе и неврозе – принципиальные отличия, применение в 

современной психиатрии. 

19. Количественные и качественные расстройства ощущений (гипестезия, гиперестезия, анестезия, 

сенестопатии, парестезии, фантом-синдром) в структуре психических и поведенческих 

расстройств.  

20. Расстройства восприятия. Иллюзии. Классификация по модальности и уровням формирования.   

21. Расстройства восприятия. Галлюцинации. Классификация по модальности, степени сложности, 

условиям возникновения. 



22. Расстройства восприятия. Галлюцинации. Классификация по механизму формирования. 

Дифференциальная диагностика истинных и ложных галлюцинаций. 

23. Расстройства восприятия. Психосенсорные расстройства. 

24. Расстройства восприятия. Деперсонализация и дереализация в структуре психических и 

поведенческих расстройств. 

25. Количественные и качественные расстройства внимания (апрозексия, гипопрозексия, 

гиперпрозексия, парапрозексии) в структуре психических и поведенческих расстройств.  

26. Количественные расстройства памяти в структуре психических и поведенческих расстройств. 

Особые феномены, ассоциированные с памятью (эйдетизм, флэшбэки).  

27. Качественные расстройства памяти в структуре психических и поведенческих расстройств 

(псевдореминисценции, конфабуляции, криптомнезии). Клиническая картина амнестического 

(Корсаковского) синдрома. 

28. Расстройства мышления по стройности и целенаправленности (резонерство, разорванность, 

бессвязность, амбивалентность, речевые итерации, руминирование, символическое и 

паралогическое мышление), по темпу. 

29. Расстройства мышления по содержанию. Бред. Классификация бреда по механизму 

бредообразования, систематизации, содержанию, фабуле. Паранойяльный синдром в структуре 

психических и поведенческих расстройств. 

30. Расстройства мышления по содержанию. Доминирующие идеи. Сверхценные идеи в структуре 

психических и поведенческих расстройств. Отличие от бредовых идей.  

31. Расстройства мышления по содержанию. Навязчивые переживания (мании, обсессии, 

компульсии, фобии) в структуре психических и поведенческих расстройств.  

32. Синдром психического автоматизма (синдром Кандинского - Клерамбо) в структуре 

психических и поведенческих расстройств. Парафренный синдром в структуре психических и 

поведенческих расстройств. 

33. Врожденные расстройства интеллекта в структуре психических и поведенческих расстройств. 

34. Приобретенные расстройства интеллекта в структуре психических и поведенческих 

расстройств. 

35. Количественные и качественные расстройства эмоций (гипертимия, гипотимия, апатия, аффект, 

ангедония, эйфория, дисфория, амбивалентность) в структуре психических и поведенческих 

расстройств.  

36. Индивидуальные особенности эмоционального реагирования (слабодушие, эмоциональная 

лабильность, раздражительная слабость, эмоциональное огрубление, эмоциональная 

холодность). 

37. Депрессивная и маниакальная триада Крепелина. Соматический синдром депрессии, 

клиническое значение. 

38. Количественные и качественные расстройства воли в структуре психических и поведенческих 

расстройств. Кататонический синдром.  

39. Расстройства инстинктов в структуре психических и поведенческих расстройств. 

40. Количественные расстройства сознания. Обнубиляция. Сомнолентность. Сопор. Кома. Ступор. 

Аффективно суженное сознание. 

41. Качественные расстройства сознания. Клиническая картина делириозного, аментивного 

синдромов помраченного сознания.  

42. Качественные расстройства сознания. Сумеречные нарушения сознания: упорядоченные и 

неупорядоченные. Исключительные состояния (патологическое опьянение, патологический 

аффект).  

43. Качественные расстройства сознания. Клиническая картина онейроидного синдрома.  

44. Основные психопатологические синдромы (астенический/церебрастенический, тревожно-

фобический) в структуре психических и поведенческих расстройств. 

45. Основные психопатологические синдромы (обсессивно-компульсивный, апато-абулический) в 

структуре психических и поведенческих расстройств. 

 



Вопросы частной психиатрии и медицинской психологии 

46. Шизофрения. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Общие критерии диагностики первого 

перечня. 

47. Шизофрения. Эпидемиология. Этиология и патогенез. Общие критерии диагностики второго 

перечня. 

48. Шизофрения. Клинические формы. Типы течения. Возрастные особенности клинической 

картины и течения. 

49. Шизофрения. Лечение (фармакотерапия, нефармакологические методы). Прогноз. 

Профилактика. Реабилитация. 

50. Стойкие изменения личности после психической болезни. Механизм формирования. Клиника. 

Терапевтическая тактика. 

51. Острые и транзиторные психотические расстройства. Клиника. Лечение. 

52. Хроническое бредовое расстройство. Шизоаффективное расстройство. Индуцированное 

бредовое расстройство. Клиника. Лечение. 

53. Эпидемиология и этиопатогенез аффективных расстройств. Депрессивный эпизод. Клиника. 

Степени тяжести. Лечение. 

54. Эпидемиология и этиопатогенез аффективных расстройств. Маниакальный эпизод. Клиника. 

Варианты течения. Лечение. 

55. Биполярное аффективное расстройство. Клиника БАР I и II типов. Лечение. 

56. Рекуррентное депрессивное расстройство. Клиника. Лечение. 

57. Хронические расстройства настроения. Клиника. Лечение. 

58. Диссоциативная амнезия. Диссоциативная фуга. Этиопатогенез. Клиника. Лечение.  

59. Диссоциативный ступор. Этиопатогенез. Клиника. Лечение.  

60. Диссоциативные расстройства движений и ощущений. Этиопатогенез. Клиника. Лечение. 

61. Неврастения. Эпидемиология. Этиопатогенез. Клиника. Лечение. 

62. Генерализованное тревожное расстройство. Эпидемиология. Клиника. Лечение.  
63. Паническое расстройство. Эпидемиология. Клиника. Лечение.  
64. Агорафобия. Эпидемиология. Клинические формы. Клиническая картина. Лечение.  

65. Простые и социальные фобии. Эпидемиология. Клиника. Лечение. 

66. Обсессивно-компульсивное расстройство. Эпидемиология. Этиопатогенез. Клиника. Лечение. 

67. Соматизированное расстройство. Клиника. Лечение. 

68. Недифференцированное соматоформное расстройство. Клиника. Лечение. 

69. Ипохондрическое расстройство. Клиника. Лечение. 

70. Соматоформная вегетативная дисфункция. Клиника. Лечение. 

71. Хроническое соматоформное болевое расстройство. Клиника. Лечение. 

72. Психосоматические расстройства. Классические психосоматозы. Алекситимия. Феномен 

«бегства в болезнь». 

73. Инфекционные и интоксикационные психозы. Клиника, закономерности течения. 

74. Психические расстройства в остром и отдаленном периодах черепно-мозговой травмы. 

75. Психические расстройства при соматических заболеваниях.  

76. Органические психические расстройства. Органический галлюциноз, органическое 

диссоциативное расстройство, органическое тревожное расстройство. Клиника. Лечение. 

77. Органические психические расстройства. Органическое бредовое расстройство. Клиника. 

Лечение. 

78. Органические психические расстройства. Органическое кататоническое расстройство. 

Клиника. Лечение. 

79. Органические психические расстройства. Органическое астеническое расстройство, 

органическое аффективное расстройство. Клиника. Лечение. 

80. Органическое расстройство личности. Клиника. Терапевтическая тактика. 

81. Деменция. Эпидемиология. Общие диагностические критерии.  

82. Деменция при болезни Альцгеймера. Этиопатогенез. Клинические формы. Клиническая 

картина. Лечение. 



83. Сосудистая деменция. Этиопатогенез. Клинические формы. Клиническая картина. Лечение. 

84. Органический амнестический синдром. Этиопатогенез. Клиника. Лечение. Исходы. 

85. Органический делирий. Этиопатогенез. Клиника. Лечение.  

86. Умственная отсталость. Эпидемиология. Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. Степени 

умственной отсталости. Лечение. Понятие о задержанном психическом развитии. 

87. Психические и поведенческие расстройства вследствие потребления психоактивных веществ 

(ПАВ) в МКБ-10. Эпидемиология.  

88. Острая интоксикация психоактивными веществами (ПАВ). Потребление ПАВ с вредными 

последствиями. Критерии диагностики. 

89. Синдром зависимости от ПАВ. Общие критерии диагностики.  

90. Клиника алкогольного опьянения. Экспертиза алкогольного опьянения. Лечение алкогольной 

интоксикации (опьянения). 

91. Состояние отмены алкоголя осложненное и неосложненное.  Психотическое расстройство 

вследствие потребления алкоголя. Клиника. Лечение. 

92. Основные (фармакологические и нефармакологические) методы лечения больных с синдромом 

зависимости от алкоголя. Исходы алкогольной зависимости. 

93. Острая интоксикация опиоидами. Синдром зависимости от опиоидов. Клиника. Лечение 

передозировки. Состояние отмены опиоидов. Клиника. Лечение. 

94. Острая интоксикация каннабиноидами. Синдром зависимости от каннабиноидов. 

Синтетические каннабиноиды. Клиника. Лечение. 

95. Синдром зависимости от снотворных и седативных. Клиника. Лечение. 

96. Острая интоксикация психостимуляторами. Синдром зависимости от психостимуляторов. 

Новые психостимуляторы (катиноны). Клиника. Лечение интоксикации. Психотическое 

расстройство вследствие интоксикации психостимуляторами. Клиника. Лечение. 

97. Амнестический синдром вследствие потребления ПАВ. Клиника. Лечение. Исходы.  

98. Резидуальные психотические расстройства вследствие потребления ПАВ. Клинические 

варианты. 

99. Расстройства зрелой личности и поведения. Эпидемиология. Этиопатогенез. Общие критерии 

диагностики. 

100. Расстройства зрелой личности и поведения, специфические расстройства личности.  

101. Острая реакция на стресс. Клиника. Терапевтическая тактика. 

102. Адаптационные расстройства. Клиника. Лечение. 

103. Посттравматическое стрессовое расстройство. Клиника. Лечение. 

104. Стойкие изменения личности после перенесенного катастрофического переживания. Механизм 

формирования. Клиника. Терапевтическая тактика. 

105. Расстройства пищевого поведения. Нервная анорексия. Эпидемиология. Этиопатогенез. 

Клиника. Лечение. 

106. Расстройства пищевого поведения. Нервная булимия. Эпидемиология. Этиопатогенез. 

Клиника. Лечение. 

107. Расстройства пищевого поведения. Патологическое/компульсивное переедание. 

Эпидемиология. Этиопатогенез. Клиника. Лечение. 

108. Антипсихотики. Механизмы действия и клинические эффекты. Типичные и атипичные 

антипсихотики. Средства с пролонгированным действием. 

109. Побочные эффекты и осложнения терапии антипсихотиками: паркинсонический синдром, 

акатизия, острая дистония, поздняя дискинезия, злокачественный нейролептический синдром. 

Побочные эффекты атипичных антипсихотиков. Методы коррекции побочных эффектов. 

110. Антидепрессанты. Классификация. Механизмы действия. Побочные эффекты. Серотониновый 

синдром. Тактика назначения антидепрессантов.  

111. Бензодиазепиновые и небензодиазепиновые анксиолитики (транквилизаторы). Механизмы 

действия. Клинические эффекты. Побочные эффекты.  

112. Стабилизаторы настроения (нормотимики). Группы. Механизмы действия. Побочные эффекты. 

113. Препараты, использующиеся для лечения деменций.  



114. Снотворные препараты. Классификация. Механизмы действия. 

115. Нефармакологические методы лечения в психиатрии: электросудорожная терапия, 

реабилитационные вмешательства, транскраниальная магнитная стимуляция, глубокая 

мозговая стимуляция и др. Персонализированная психиатрия. Психотерапия. 

 

Вопросы дифференциальной диагностики и коморбидности расстройств 

116. Дифференциальная диагностика депрессивного эпизода и деменции.  

117. Дифференциальная диагностика делирия и деменции. 

118. Дифференциальный диагноз депрессивного эпизода и реакции горя. 

119. Дифференциальный диагноз депрессивного эпизода и расстройства адаптации. 

120. Дифференциальный диагноз генерализованного судорожного припадка при эпилепсии и 

диссоциативных судорог с учетом механизмов их развития. 

121. Дифференциальный диагноз акцентуаций личностных черт и расстройства зрелой личности. 

122. Дифференциальный диагноз органического эмоционально неустойчивого расстройства и 

неврастении. 

123. Дифференциальный диагноз шизофрении и обсессивно-компульсивного расстройства. 

124. Расстройства пищевого поведения и коморбидные им расстройства. 

125. Синдром зависимости от психоактивных веществ и коморбидные расстройства. 

 

 

Заведующий кафедрой психиатрии, наркологии,  

психотерапии и медицинской психологии с курсом  

повышения квалификации и переподготовки УО БГМУ,  

доктор медицинских наук, профессор              А.В.Копытов 
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