
Тематический план практических занятий на осенний семестр 2026-2027 учебного года 
 
Дисциплина: Психиатрия и наркология, 5 курс (лечебный, МФИУ и военно-медицинский институт) 
№ Названия практических занятий 
1 Психические расстройства вследствие употребления алкоголя 

Психические расстройства вследствие употребления алкоголя: генетические, физиологические, средовые, 
культуральные, половозрастные факторы риска, диагностические критерии. Симптоматика алкогольного опьянения.  

Экспертиза алкогольного опьянения: организация проведения, алгоритм проведения. 
Синдром зависимости от алкоголя: клинические проявления (психическая, физическая зависимость, синдром 

измененной реактивности, синдром отмены), половозрастные особенности, течение, соматические и неврологические 
расстройства, лечение, профилактика, прогноз.  

Синдром отмены вследствие употребления алкоголя: причины, клинические проявления, диагностические 
критерии, лечение, профилактика.  

Амнестический синдром вследствие употребления алкоголя: причины, клинические проявления, 
диагностические критерии, лечение, прогноз. 

Психопрофилактические мероприятия по предотвращению злоупотребления алкоголем на индивидуальном, 
групповом, социальном, государственном уровнях.  

Осмотр пациентов с психическими расстройствами вследствие употребления алкоголя. Обоснование и 
установление диагноза. Определение плана лечения. Проведение психообразовательных бесед с пациентами.  

2 Психические расстройства вследствие употребления наркотических веществ 
Опиоиды, снотворные и седативные лекарственные препараты, стимуляторы, 

каннабиноиды,галлюциногены:клинические проявления и экспертиза опьянения,лечение острой интоксикации и 
передозировки. 

Психические расстройства вследствие употребления опиоидов, стимуляторов, каннабиноидов, 
галлюциногенов, летучих растворителей, табака, седативных и снотворных лекарственных препаратов (синдром 
зависимости, синдром отмены): клинические проявления, половозрастные особенности, течение, соматические и 
неврологические осложнения, лечение,  прогноз. 

Коморбидные психические расстройства. Психические расстройства вследствие сочетанного употребления 
психоактивных веществ. 

Осмотр пациентов с психическими расстройствами вследствие употребления наркотических веществ. 
Обоснование и установление диагноза. Определение плана лечения. Проведение психообразовательных бесед с 
пациентами.  

3 Шизофрения и близкие к ней психические расстройства 
Шизофрения: эпидемиология, этиология и патогенез. Роль генетических, инфекционных, акушерско-

гинекологических, социальных, экологических факторов в этиологии шизофрении. Влияние средовых и социальных 
факторов на возникновение шизофрении, психогигиенические аспекты проблемы психозов. Типы биологической 
реактивности и уязвимости в отношении психотических форм реагирования. Классификация шизофрении и расстройств 
шизофренического спектра.Диагностические критериишизофрении. Формы шизофрении, клиническая картина. Типы 
течения шизофрении. Профилактика обострений шизофрении, реабилитация пациентов с 
шизофренией.Психопрофилактика инвалидности при шизофрении. Прогностические признаки исходов при шизофрении. 
Возрастные особенности клинической картины и течения шизофрении. 

Шизотипическое расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и медицинская 
реабилитация. 

Острые и транзиторные психотические расстройства: клинические проявления, диагностические критерии, 
лечение и медицинская реабилитация.  

Хроническое бредовое расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и 
медицинская реабилитация. 

Шизоаффективное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и медицинская 
реабилитация.  

Индуцированное бредовое расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и 
медицинская реабилитация. 

Осмотр пациентов с шизофренией. Обоснование и установление диагноза. Определение плана лечения. 
Определение оснований и проведение диспансерного наблюдения. 

4 Аффективные расстройства 
Аффективные расстройства: эпидемиология, классификация, этиопатогенез.  
Маниакальный эпизод. Депрессивный эпизод. Депрессии, связанные с репродуктивным циклом у женщин. 

Предменструальное дисфорическое расстройство. Послеродовая депрессия.Рекуррентное депрессивное расстройство. 
Биполярное аффективное расстройство I и II типов.Сезонное аффективное расстройство. Психопрофилактика сезонной 
депрессии. 

Хронические аффективные расстройства. Дистимия. Циклотимия.  
Лечение аффективных расстройств, терапевтическая резистентность и путипреодоления. Профилактикаи 

медицинская реабилитацияаффективных расстройств. 
Осмотр пациентов с аффективными расстройствами. Обоснование и установление диагноза. Определение 

плана лечения. Определение оснований и проведение диспансерного наблюдения. 



5 Органические, включая симптоматические психические расстройства 
Органический амнестический синдром: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз. 
Делирий: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, профилактика, прогноз. 
Органический галлюциноз: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз. 
Легкое когнитивное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз. 
Органическое тревожное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз. 
Органическое эмоционально-лабильное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, 

лечение, течение, профилактика, прогноз. 
Органическое конверсионное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, 

течение, профилактика, прогноз. 
Органическое бредовое (шизофреноподобное) расстройство: клинические проявления, диагностические 

критерии, лечение, течение, профилактика, прогноз. 
Органическое аффективное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, 

течение, профилактика, прогноз. 
Расстройства личности и поведения вследствие болезни, повреждения или дисфункции головного мозга.  
Психопрофилактика органических психических расстройств. 
Осмотр пациентов с органическими психическими расстройствами. Обоснование и установление диагноза. 

Определение плана лечения.  
6 Умственная отсталость. Деменция 

Умственная отсталость: эпидемиология, этиология, классификация, клинические проявления, диагностические 
критерии в зависимости от степени тяжести. 

Психогигиена и психопрофилактика нарушений интеллекта.  
Деменция: эпидемиологическая структура, связь с популяционными процессами,течение, прогноз, значение 

для современного общества. Общие диагностические критерии деменций.  
Деменция при болезни Альцгеймера: этиология, патогенез, патоморфология, диагностические критерии, 

методы диагностики, лечение, профилактика. 
Сосудистая деменция: этиология, патогенез, патоморфология, диагностические критерии, методы диагностики, 

лечение, профилактика.  
Иные формы деменций:клинические особенности, диагностика, дифференциальный диагноз, течение, лечение. 
Ранняя диагностика деменции. Тренинг когнитивных функций. Псевдодеменция. Психогигиенические аспекты 

ухода за пациентами с деменцией. Особенности оказания стоматологической помощи пациентам с деменцией. 
Осмотр пациентов с умственной отсталостью и деменцией. Обоснование и установление диагноза. 

Определение плана лечения.  
 
Дисциплина: Психиатрия и наркология, 5 курс (педиатрический факультет) 
№ Названия практических занятий 
1 Психические расстройства в связи с употреблением психоактивных веществ. Употребление психоактивных 

веществ с вредными последствиями 
Психоактивное вещество (ПАВ): определение понятия, классификация и механизм действия, клиническая 

эпидемиология употребления, донозологические формы употребления, острая интоксикация, клинические особенности 
состояния острой интоксикации.  

Психотические расстройства, связанные с употреблением ПАВ. Употребление ПАВ с вредными 
последствиями. Биопсихосоциальные механизмы формирования зависимости от ПАВ. Синдром зависимости от ПАВ. 
Синдром измененной реактивности. Синдромы психической и физической зависимости. Синдром последствий 
наркотизации. Синдром отмены. Синтетические наркотики.  

Возрастные особенности клинической картины и течения психических и поведенческих расстройств в связи с 
употреблением ПАВ у пациентов детского возраста. Стратегия снижения риска последствий злоупотребления ПАВ. 
Диагностические и терапевтические подходы к коррекции состояний, связанных с употреблением ПАВ. Лечение 
синдрома зависимости от ПАВ у пациентов детского возраста. 

Психопрофилактические мероприятия по предотвращению злоупотребления алкоголем и иными ПАВ на 
индивидуальном, групповом, социальном, государственном уровнях.  

Осмотр пациентов с психическими расстройствами вследствие употребления алкоголя, наркотических веществ. 
Обоснование и установление диагноза. Определение плана лечения. Проведение психообразовательных бесед с 
пациентами. 

2 Психические расстройства вследствие употребления алкоголя. Психические расстройства вследствие 
употребления наркотических веществ 

Психические расстройства вследствие употребления алкоголя: генетические, физиологические, средовые, 
культуральные, половозрастные факторы риска, диагностические критерии. Симптоматика алкогольного опьянения. 
Синдром зависимости от алкоголя: клинические проявления (психическая, физическая зависимость, синдром измененной 
реактивности, синдром отмены), половозрастные особенности, течение, соматические и неврологические расстройства, 
лечение, профилактика, прогноз. Синдром отмены вследствие употребления алкоголя: причины, клинические 
проявления, диагностические критерии, лечение, профилактика. Амнестический синдром вследствие употребления 
алкоголя: причины, клинические проявления, диагностические критерии, лечение, прогноз. 

Опиоиды, снотворные и седативные лекарственные препараты, стимуляторы, каннабиноиды, галлюциногены: 
клинические проявления и экспертиза опьянения, лечение острой интоксикации и передозировки. Психические 
расстройства вследствие употребления опиоидов, стимуляторов, каннабиноидов, галлюциногенов, летучих 
растворителей, табака, седативных и снотворных лекарственных препаратов (синдром зависимости, синдром отмены): 
клинические проявления, половозрастные особенности, течение, соматические и неврологические осложнения, лечение,  
прогноз. Коморбидные психические расстройства. Психические расстройства вследствие сочетанного употребления 
психоактивных веществ.  



3 Шизофрения и близкие к ней психические расстройства 
Шизофрения: эпидемиология, этиология и патогенез. Роль генетических, инфекционных, акушерско-

гинекологических, социальных, экологических факторов в этиологии шизофрении. Влияние средовых и социальных 
факторов на возникновение шизофрении, психогигиенические аспекты проблемы психозов. Типы биологической 
реактивности и уязвимости в отношении психотических форм реагирования. Классификация шизофрении и расстройств 
шизофренического спектра. Диагностические критерии шизофрении. Формы шизофрении, клиническая картина. Типы 
течения шизофрении. Профилактика обострений шизофрении, реабилитация пациентов с шизофренией. 
Психопрофилактика инвалидности при шизофрении. Прогностические признаки исходов при шизофрении. Возрастные 
особенности клинической картины и течения шизофрении. 

Шизотипическое расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и медицинская 
реабилитация. 

Острые и транзиторные психотические расстройства: клинические проявления, диагностические критерии, 
лечение и медицинская реабилитация.  

Хроническое бредовое расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и 
медицинская реабилитация. 

Шизоаффективное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и медицинская 
реабилитация.  

Индуцированное бредовое расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение и 
медицинская реабилитация. 

Осмотр пациентов с шизофренией. Обоснование и установление диагноза. Определение плана лечения. 
Определение оснований и проведение диспансерного наблюдения. 

4 Аффективные расстройства 
Аффективные расстройства: эпидемиология, классификация, этиопатогенез.  
Маниакальный эпизод. Депрессивный эпизод. Депрессии, связанные с репродуктивным циклом у женщин. 

Предменструальное дисфорическое расстройство. Послеродовая депрессия. Рекуррентное депрессивное расстройство. 
Биполярное аффективное расстройство I и II типов. Сезонное аффективное расстройство. Психопрофилактика сезонной 
депрессии. 

Хронические аффективные расстройства. Дистимия. Циклотимия.  
Лечение аффективных расстройств, терапевтическая резистентность и пути преодоления. Профилактика и 

медицинская реабилитация  аффективных расстройств. Возрастные особенности клинической картины и течения 
аффективных расстройств. 

Осмотр пациентов с аффективными расстройствами. Обоснование и установление диагноза. Определение 
плана лечения. Определение оснований и проведение диспансерного наблюдения. 

5 Органические психические расстройства и умственная отсталость. Деменция 
Органический амнестический синдром: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз.  
Делирий: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, профилактика, прогноз. 
Органический галлюциноз: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз. 
Легкое когнитивное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз. 
Органическое тревожное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, течение, 

профилактика, прогноз.  
Органическое эмоционально-лабильное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, 

лечение, течение, профилактика, прогноз. 
Органическое конверсионное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, 

течение, профилактика, прогноз. 
Органическое бредовое (шизофреноподобное) расстройство: клинические проявления, диагностические 

критерии, лечение, течение, профилактика, прогноз.  
Органическое аффективное расстройство: клинические проявления, диагностические критерии, лечение, 

течение, профилактика, прогноз. 
Расстройства личности и поведения вследствие болезни, повреждения или дисфункции головного мозга.  
Психопрофилактика органических психических расстройств. 
Умственная отсталость: эпидемиология, этиология, классификация, клинические проявления, диагностические 

критерии в зависимости от степени тяжести.  
Психогигиена и психопрофилактика нарушений интеллекта.  
Деменция: эпидемиологическая структура, связь с популяционными процессами, течение, прогноз, значение 

для современного общества. Общие диагностические критерии деменций.  
Деменция при болезни Альцгеймера: этиология, патогенез, патоморфология, диагностические критерии, 

методы диагностики, лечение, профилактика.  
Сосудистая деменция: этиология, патогенез, патоморфология, диагностические критерии, методы диагностики, 

лечение, профилактика.  
Иные формы деменций: клинические особенности, диагностика, дифференциальный диагноз, течение, лечение. 
Ранняя диагностика деменции. Тренинг когнитивных функций. Псевдодеменция. Психогигиенические аспекты 

ухода за пациентами с деменцией. Особенности оказания стоматологической помощи пациентам с деменцией. 
Осмотр пациентов с органическими психическими расстройствами,  умственной отсталостью и деменцией. 

Обоснование и установление диагноза. Определение плана лечения.  
 
 
Дисциплина: Медицинская психология, 5 курс (лечебный, педиатрический факультеты, МФИУ и военно-медицинский институт) 

№ Названия практических занятий 
1 Тревожные и фобические расстройства 

Тревожные и фобические расстройства: определение понятия, виды, симптомы, причины, клинические 
проявления, диагностические критерии, лечение, медицинская профилактика.  

Паническое расстройство с агорафобия и без нее: определение понятия, симптомы, причины, клинические 
проявления, диагностические критерии, лечение, медицинская профилактика.  

Генерализованное тревожное расстройство: определение понятия, симптомы, причины, клинические 
проявления, диагностические критерии, лечение, психопрофилактика и психогигиена.  

Социальные фобии: определение понятия, симптомы, причины, клинические проявления, диагностические 
критерии, лечение, психопрофилактика и психогигиена.  

Простые (изолированные) фобии: определение понятия, симптомы, причины, клинические проявления, 
диагностические критерии, лечение, медицинская профилактика.  

Обсессивно-компульсивное расстройство: определение понятия, симптомы, причины, клинические 



проявления, диагностические критерии, лечение, медицинская профилактика.  
Методики антистрессового воздействия, профилактики приступов паники, простых и социальных фобий. 

Копинг-стратегии. Методы организации труда и отдыха.  
Осмотр пациентов с различными типами тревожных и фобических расстройств: сбор жалоб и анамнеза 

заболевания, объективный осмотр, психиатрическое интервью, интерпретация результатов психодиагностических 
методов обследования, разработка плана оказания психологической помощи, оформление медицинской документации.  

2 Психосоматические расстройства. Механизмы психологической защиты 
Психосоматические расстройства: определение понятия, эпидемиология, этиология, классификация. 
Общие аспекты соматоформных расстройств. Механизмы психологической защиты. 
Соматизированное расстройство: эпидемиология, этиология, клинические проявления, диагностические 

критерии, лечение, медицинская профилактика. Психологические механизмы соматизации психологических проблем.  
Другие соматоформные расстройства (недифференцированное соматоформное расстройство, хроническое 

соматоформное болевое расстройство). Психологические механизмы алгического синдрома. Алекситимия: 
эпидемиология, этиология, клинические проявления, диагностические критерии, лечение, профилактика. Феномен 
«бегства в болезнь». 
Осмотр пациентов с психосоматическими расстройствами: сбор жалоб и анамнеза заболевания, объективный осмотр, 
психиатрическое интервью, интерпретация результатов психодиагностических методов обследования, разработка плана 
оказания психологической помощи, оформление медицинской документации. 

3 Реакция на тяжелый стресс и адаптационные расстройства. Посттравматическое стрессовое расстройство. 
Реактивные депрессии 

Виды экстремальных ситуаций. Адаптационные расстройства (кратковременная депрессивная реакция, 
пролонгированная депрессивная реакция, смешанная тревожная и депрессивная реакция, нарушение эмоций и 
поведения): эпидемиология, этиология, классификация, клинические проявления, диагностические критерии, лечение, 
профилактика 

Посттравматическое стрессовое расстройство: эпидемиология, этиология, классификация, клинические 
проявления, диагностические критерии, лечение, профилактика. Комплекс реакций «посттравматического стрессового 
расстройства». Особенности посттравматического синдрома у лиц, участвовавших в боевых действиях, переживших 
насилие. 

Осмотр пациентов с постстрессовыми расстройствами: сбор жалоб и анамнеза заболевания, объективный 
осмотр, психиатрическое интервью, интерпретация результатов психодиагностических методов обследования, разработка 
плана оказания психологической помощи, оформление медицинской документации.  

4 Диссоциативные и конверсионные расстройства. Синдром Мюнхаузена 
Диссоциативные и конверсионные расстройства: общая клинико-психологическая характеристика, 

современные теории этиопатогенеза, классификация и диагностические критерии.  
Диссоциативная амнезия, диссоциативная фуга, диссоциативный транс и состояние овладения, 

диссоциативные двигательные расстройства, диссоциативные судороги, диссоциативная потеря чувствительности: 
эпидемиология, этиология, клинические проявления, диагностические критерии, лечение, профилактика.  

Синдром Мюнхаузена: эпидемиология, этиология, клинические проявления, диагностические критерии, 
лечение, профилактика. 
Осмотр пациентов с диссоциативными и конверсионными расстройствами: сбор жалоб и анамнеза заболевания, 
объективный осмотр, психиатрическое интервью, интерпретация результатов психодиагностических методов 
обследования, разработка плана оказания психологической помощи, оформление медицинской документации. 

5 Расстройства личности. Дифференциальная диагностика расстройств личности 
Расстройство личности: определение понятия, психосоциальная, клиническая и категориальная 

характеристика.  
Кластеры расстройств личности: эпидемиология, этиология, классификация, клинические проявления, 

диагностические критерии, лечение, профилактика.  
Расстройства личности и поведения вследствие болезни, повреждения или дисфункции головного мозга. 

Стойкие изменения личности после психического заболевания, перенесенного катастрофического переживания (реакция 
горя, посттравматическое стрессовое расстройство и др.), вследствие хронического болевого синдрома. 

Нарциссическое и пассивно-агрессивное расстройства личности: определение понятия, характеристика. 
Дифференциальная диагностика с личностными аномалиями, формирующимися как следствие органического 

поражения центральной нервной системы.  
Акцентуации характера подросткового возраста по А.Е.Личко. Акцентуации характера по К.Леонгарду. 

Дифференциальная диагностика расстройств личности с акцентуациями личностных черт. 
Осмотр пациентов с расстройствами личности и поведения: сбор жалоб и анамнеза заболевания, объективный 

осмотр, психиатрическое интервью, интерпретация результатов психодиагностических методов обследования, разработка 
плана оказания психологической помощи, оформление медицинской документации.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Дисциплина: Психиатрия и наркология, 6 курс (МФИУ) 
№ Названия практических 
  
1 Основы общей психопатологии  

1.1. Нарушения ощущений, восприятий 
Расстройства ощущений: анестезия, гипо-, гиперестезия, парестезии, сенестопатии; их встречаемость при 

соматических и психических заболеваниях.  
Расстройства восприятия: иллюзии, истинные галлюцинации, псевдогаллюцинации (глоссодиния, синдром 

«горящего рта»). Психосенсорные расстройства. Возрастные особенности клинических проявлений нарушений ощущений, 
восприятия. 

Осмотр пациентов с нарушениями ощущений и восприятия: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный 
осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики. 

1.2. Нарушения мышления, речи 
Расстройства мышления по темпу: ускорение и замедление мышления. Расстройства мышления по стройности. 

Разорванное мышление. Расстройства мышления по целенаправленности. Ментизм. Обстоятельность. Резонерство. 
Аутизм. Формальное и паралогичное мышление. Расстройства мышления по продуктивности. Нарушения ассоциативных 
процессов. Бред чувственный и интерпретативный. Содержание бредовых идей. Бредовые синдромы: паранойяльный, 
параноидный, парафренный. Синдром Кандинского-Клерамбо. Доминирующие идеи. Сверхценные идеи. Навязчивые 
переживания: обсессии, компульсии и ритуалы. 

Расстройства речи: афазия, алалия, дизартрия, заикание, мутизм, эхолалия. Возрастные особенности проявлений 
нарушений мышления, речи. 

Осмотр пациентов с нарушениями мышления и речи: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный осмотр; 
составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики.  

1.3. Нарушения воли, эмоций, внимания 
Нарушения волевых функций: гипербулия, абулия, парабулии. Кататонический синдром и его разновидности. 

Психомоторное возбуждение (маниакальное, кататоническое, эпилептиформное). Нарушения инстинктов: самосохранения, 
пищевого, полового. Патологические влечения: пиромания, дромомания, клептомания. 

Расстройства эмоций. Депрессивный и маниакальный синдромы. Состояния раздражительной слабости, 
эмоциональной лабильности, апатии, слабодушия, тревоги и страха, эйфории, неадекватности, амбивалентности. 
Навязчивые страхи (фобии).  

Расстройства внимания: гиперпрозексия, апрозексия, затруднение переключения внимания. 
Возрастные особенности клинических проявлений нарушений эмоций, воли, внимания. 
Осмотр пациентов с нарушениями воли, эмоций, внимания: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный 

осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики. 

1.4. Нарушения памяти, интеллекта и сознания 
Расстройства памяти: гипермнезия, гипомнезия, амнезия, парамнезия. Корсаковский амнестический синдром. 

Особенности расстройств памяти при различных заболеваниях.  
Расстройства интеллекта: врожденная и рано приобретенная умственная отсталость, приобретенное слабоумие 

(деменция). Определение степени умственной отсталости. Виды деменций и их особенности при разных заболеваниях.  
Нарушения сознания. Критерии определения нарушенного сознания. Синдром оглушенного сознания: 

обнубиляция, сомноленция, сопор, кома. Качественные формы расстроенного сознания: делирий, онейроид, аменция. 
Сумеречное нарушение сознания: транс, фуга, сомнамбулизм, сумеречные нарушения сознания с другими психическими 
расстройствами (галлюцинациями, бредом, автоматизмами).  

Возрастные особенности клинических проявлений нарушений памяти, интеллекта и сознания. 
Особенности работы с пациентами, страдающими расстройствами памяти, интеллекта и сознания, организация 

сопровождения пациентов в процессе реализации медицинской помощи. 
Осмотр пациентов с нарушениями памяти, интеллекта и сознания: сбор жалоб и анамнеза расстройств; 

объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования и диагностики. 

2 Невротические расстройства, связанные со стрессом. Соматоформные расстройства  
Тревожные и фобические расстройства. Паническое расстройство с агарофобией и без нее. Генерализованное 

тревожное расстройство.  Социальные фобии. Изолированные (простые) фобии. Адаптационное расстройство с тревожным 
настроением. Динамика тревожных и тревожно-фобических расстройств. Обсессивно-компульсивное расстройство. 
Структура и динамика ананкастического синдрома. Обсессии, компульсии, навязчивые фобии.  

Психологические механизмы соматизации психологических проблем. Феномен «бегства в болезнь». 
Методы антистрессового воздействия, профилактики приступов паники, организации труда и отдыха, 

медитации, поведенческие, когнитивные. 
Осмотр пациентов с невротическими расстройствами, связанными со стрессом: сбор жалоб и анамнеза 

расстройств; объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, 
лабораторных и инструментальных методов обследования и диагностики.  



3 Аффективные расстройства. Психические расстройства в результате нарушения физиологических функций 
Эпидемиология, классификация, этиопатогенез расстройств настроения. Маниакальный эпизод. Депрессивный эпизод. 
Биполярное аффективное расстройство. Рекуррентное депрессивное расстройство. Сезонное аффективное расстройство. 
Психомедицинская профилактика сезонной депрессии. Депрессии, связанные с репродуктивным циклом у женщин. 
Предменструальное дисфорическое расстройство. Послеродовая депрессия. 
Хронические аффективные расстройства. Дистимия. Циклотимия. Медицинская профилактика депрессии.  
Нарушения адаптации в связи со стрессом. Психомедицинская профилактика негативных последствий стресса: 
аутотренинг, здоровый образ жизни, научная организация труда. 
Суицидальный риск. Оценка суицидального риска и кризисное вмешательство. Суицидальное поведение как 
экстремальная форма реакции на кризис. Разновидности суицидального поведения. Диагностика суицидальных намерений, 
определение степени суицидального риск. Медицинская профилактика суицидального поведения, суицидального кризиса. 
Осмотр пациентов с аффективными расстройствами: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный осмотр; 
составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики. Проведение психиатрического интервьюирования. 
Возрастные особенности клинической картины и течения психических расстройств в результате нарушения 
физиологических функций. Расстройства приема пищи. Нервная анорексия и булимия. Компульсивное переедание. 
Ночные кошмары и ужасы. Расстройства сна неорганической природы. Профилактика нарушений сна.  
Психогигиенические аспекты сексуальной жизни. Половая дисфункция неорганической природы. Профилактика и лечение 
психических расстройств в результате нарушения физиологических функций.  
Психические и поведенческие расстройства, связанные с послеродовым периодом: причины, симптомы, принципы лечения 
и медицинской профилактики. 
Осмотр пациентов с психическими расстройствами в результате нарушения физиологических функций: сбор жалоб и 
анамнеза расстройств; объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов 
психологических, лабораторных и инструментальных методов обследования и диагностики. Проведение психиатрического 
интервьюирования пациентов с психическими расстройствами в результате нарушения физиологических функций. 

4 Органические психические расстройства. Деменция. Психические расстройства в связи с употреблением 
психоактивных веществ  
Органический амнестический синдром. Делирий. Галлюциноз (органический), легкое когнитивное расстройство, 
органическое тревожное расстройство, органическое эмоционально-лабильное расстройство, органическое конверсионное 
расстройство, органическое бредовое (шизофреноподобное) расстройство, органическое аффективное расстройство при 
черепно-мозговой травме, первичноатрофических, сосудистых, эндокринных, инфекционных, системных заболеваниях. 
Расстройства личности и поведения вследствие заболевания, повреждения или дисфункции головного мозга. 
Психопрофилактика органических психических расстройств. 
Деменция. Деменция при болезни Альцгеймера. Сосудистая деменция. Эпидемиологическая структура деменций, ее связь 
с популяционными процессами. Ранняя диагностика деменции. Тренинг когнитивных функций. Псевдодеменция. 
Психогигиенические аспекты ухода за пациентами с деменцией. Особенности оказания медицинской помощи пациентам с 
деменцией. 
Определение понятия «психоактивное вещество» (ПАВ). Классификация и механизм действия ПАВ. Синдром зависимости 
от ПАВ. Симптоматика и экспертиза алкогольного опьянения. Симптоматика и экспертиза опьянения опиатами. 
Симптоматика и экспертиза опьянения снотворными и седативными лекарственными средствами. Симптоматика и 
экспертиза опьянения стимуляторами. Симптоматика и экспертиза опьянения каннабиноидами. Купирование состояния 
острой интоксикации и синдрома отмены при употреблении психоактивных веществ различных групп: алкоголь, опиаты, 
снотворные и седативные лекарственные средства, психостимуляторы,  каннабиноиды. 
Мероприятия по предотвращению пьянства и зависимости от ПАВ. Методика определения острой алкогольной 
интоксикации. Лечение зависимости от ПАВ. Возрастные особенности клинической картины и течения психических 
расстройств в связи с употреблением ПАВ. 
Осмотр пациентов пациентов с органическими психическими расстройствами: сбор жалоб и анамнеза расстройства; 
объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования; выставление диагноза. 

5 Шизофрения и близкие к ней психические расстройства. Вопросы психиатрии детского возраста 
Эпидемиология шизофрении, принципы систематики и классификация, этиология и патогенез. Влияние средовых и 
социальных факторов на возникновение шизофрении, психогигиенические аспекты проблемы психозов. Формы 
шизофрении. Типы течения шизофрении. Роль генетических, инфекционных, акушерско-гинекологических, социальных, 
экологических факторов в этиологии шизофрении. Представления о типах биологической реактивности и уязвимости к 
эндогенным психозам. Профилактика шизофрении и близких к ней психических расстройств. Профилактика обострений 
шизофрении. Шизотипическое расстройство. Психопрофилактика инвалидности при шизофрении. Прогностические 
признаки исходов при шизофрении. Возрастные особенности клинической картины и течения шизофрении. 
Нарушения психологического развития: специфические расстройства развития речи, специфические расстройства развития 
школьных навыков; специфическое расстройство развития двигательных функций; смешанные специфические 
расстройства развития. 
Общие расстройства развития: детский аутизм (синдром Каннера), атипичный аутизм, синдром Ретта, синдром Аспергера. 
Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся в детском и подростковом возрасте: гиперкинетические 
расстройства, расстройства поведения, смешанные расстройства поведения и эмоций, голосовое тикозное расстройство, 
комбинированное голосовое и множественное двигательное тикозное расстройство, энурез, энкопрез, заикание. 



6 Лечение психических и поведенческих расстройств (заболеваний). Ургентные состояния в психиатрии и наркологи  
Купирующая, поддерживающая и корригирующая терапия психических и поведенческих расстройств. Классификация 
лекарственных средств, используемых в психиатрии. Нейролептики (антипсихотики), группы нейролептиков по 
химическому строению и преобладающим эффектам. Нейролептики как средства купирования психомоторного 
возбуждения. Антидепрессанты (трициклические, ингибиторы обратного захвата серотонина, норадреналина и др.). 
Транквилизаторы (анксиолитики). Психостимуляторы. Ноотропы. Нормотимические лекарственные средства (соли лития 
и др.). Снотворные лекарственные средства (гипнотики). Противосудорожные лекарственные средства и их использование 
в психиатрии и наркологии.  
Психотерапия. Сущность и правила проведения основных вариантов психотерапии: рациональной, суггестивной, 
условнорефлекторной (бихевиоральной), аутотренинга.  
Электросудорожная терапия (ЭСТ).  
Основные принципы лечения ургентных (неотложных) состояний в психиатрии. Купирование психомоторного 
возбуждения и меры предосторожности при осмотре пациента. Удержание возбужденного пациента, допустимые меры 
стеснения, особенности транспортировки. Фармакологические методы купирования возбуждения при различных 
заболеваниях и синдромах. 
Побочные реакции и осложнения при использовании лекарственных средств, влияющих на центральную нервную систему 
(нейролептиков, антидепрессантов, транквилизаторов). Злокачественный нейролептический синдром. Серотониновый 
синдром.  
Суицидальный кризис и его профилактика. Оценка суицидального риска и кризисное вмешательство. Купирование 
состояния острой интоксикации и синдрома отмены при употреблении психоактивных веществ различных групп: 
алкоголь, опиаты, снотворные и седативные лекарственные средства, психостимуляторы, каннабиноиды. Делирий, 
основные методы купирования.   

  
 
 
 
Дисциплина: Психиатрия и наркология, 6 курс, лечебный факультет, профиль субординатуры «Общая врачебная практика» 
№ Названия практических 
1 Основы общей психопатологии (нарушения ощущений, восприятий, нарушения мышления, речи)  

Расстройства ощущений: анестезия, гипо-, гиперестезия, парестезии, сенестопатии; их встречаемость при соматических и 
психических заболеваниях.  
Расстройства восприятия: иллюзии, истинные галлюцинации, псевдогаллюцинации (глоссодиния, синдром «горящего 
рта»). Психосенсорные расстройства. Возрастные особенности клинических проявлений нарушений ощущений, 
восприятия. 
Осмотр пациентов с нарушениями ощущений и восприятия: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный осмотр; 
составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики. 
Расстройства мышления по темпу: ускорение и замедление мышления. Расстройства мышления по стройности. 
Разорванное мышление. Расстройства мышления по целенаправленности. Ментизм. Обстоятельность. Резонерство. 
Аутизм. Формальное и паралогичное мышление. Расстройства мышления по продуктивности. Нарушения ассоциативных 
процессов. Бред чувственный и интерпретативный. Содержание бредовых идей. Бредовые синдромы: паранойяльный, 
параноидный, парафренный. Синдром Кандинского-Клерамбо. Доминирующие идеи. Сверхценные идеи. Навязчивые 
переживания: обсессии, компульсии и ритуалы. 
Расстройства речи: афазия, алалия, дизартрия, заикание, мутизм, эхолалия.Возрастные особенности проявлений 
нарушений мышления, речи. 
Осмотр пациентов с нарушениями мышления и речи: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный осмотр; 
составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики. 

2 Основы общей психопатологии (нарушения воли, эмоций, внимания, нарушения памяти, интеллекта и сознания) 
Нарушения волевых функций: гипербулия, абулия, парабулии. Кататонический синдром и его разновидности. 
Психомоторное возбуждение (маниакальное, кататоническое, эпилептиформное). Нарушения инстинктов: 
самосохранения, пищевого, полового. Патологические влечения: пиромания, дромомания, клептомания. 
Расстройства эмоций. Депрессивный и маниакальный синдромы. Состояния раздражительной слабости, эмоциональной 
лабильности, апатии, слабодушия, тревоги и страха, эйфории, неадекватности, амбивалентности. Навязчивые страхи 
(фобии).  
Расстройства внимания: гиперпрозексия, апрозексия, затруднение переключения внимания. 
Возрастные особенности клинических проявлений нарушений эмоций, воли, внимания. 
Осмотр пациентов с нарушениями воли, эмоций, внимания: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный осмотр; 
составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики. 
Расстройства памяти: гипермнезия, гипомнезия, амнезия, парамнезия. Корсаковскийамнестический синдром. 
Особенности расстройств памяти при различных заболеваниях.  
Расстройства интеллекта: врожденная и рано приобретенная умственная отсталость, приобретенное слабоумие 
(деменция). Определение степени умственной отсталости. Виды деменций и их особенности при разных заболеваниях.  
Нарушения сознания. Критерии определения нарушенного сознания. Синдром оглушенного сознания: обнубиляция, 
сомноленция, сопор, кома. Качественные формы расстроенного сознания: делирий, онейроид, аменция. Сумеречное 
нарушение сознания: транс, фуга, сомнамбулизм, сумеречные нарушения сознания с другими психическими 
расстройствами (галлюцинациями, бредом, автоматизмами).  
Возрастные особенности клинических проявлений нарушений памяти, интеллекта и сознания. 
Особенности работы с пациентами, страдающими расстройствами памяти, интеллекта и сознания, организация 
сопровождения пациентов в процессе реализации медицинской помощи. 
Осмотр пациентов с нарушениями памяти, интеллекта и сознания: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный 
осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования и диагностики. 



3 Невротические, связанные со стрессом. Соматоформные расстройства. Психические расстройства в результате 
нарушения физиологических функций  
Тревожные и фобические расстройства. Паническое расстройство с агарофобией и без нее. Генерализованное тревожное 
расстройство.  Социальные фобии. Изолированные (простые) фобии. Адаптационное расстройство с тревожным 
настроением. Динамика тревожных и тревожно-фобических расстройств. Обсессивно-компульсивное расстройство. 
Структура и динамика ананкастического синдрома. Обсессии, компульсии, навязчивые фобии.  
Психологические механизмы соматизации психологических проблем. Феномен «бегства в болезнь». 
Методы антистрессового воздействия, профилактики приступов паники, организации труда и отдыха, медитации, 
поведенческие, когнитивные. 
Осмотр пациентов с невротическими расстройствами, связанными со стрессом: сбор жалоб и анамнеза расстройств; 
объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования и диагностики. 
Эпидемиология, классификация, этиопатогенез расстройств настроения. Маниакальный эпизод. Депрессивный эпизод. 
Биполярное аффективное расстройство. Рекуррентное депрессивное расстройство. Сезонное аффективное расстройство. 
Психомедицинская профилактика сезонной депрессии. Депрессии, связанные с репродуктивным циклом у женщин. 
Предменструальное дисфорическое расстройство. Послеродовая депрессия. 
Хронические аффективные расстройства. Дистимия. Циклотимия. Медицинская профилактика депрессии.  
Нарушения адаптации в связи со стрессом. Психомедицинская профилактика негативных последствий стресса: 
аутотренинг, здоровый образ жизни, научная организация труда. 
Суицидальный риск. Оценка суицидального риска и кризисное вмешательство. Суицидальное поведение как 
экстремальная форма реакции на кризис. Разновидности суицидального поведения. Диагностика суицидальных 
намерений, определение степени суицидального риск. Медицинская профилактика суицидального поведения, 
суицидального кризиса. 
Осмотр пациентов с аффективными расстройствами: сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный осмотр; 
составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и инструментальных 
методов обследования и диагностики. Проведение психиатрического интервьюирования. 
Возрастные особенности клинической картины и течения психических расстройств в результате нарушения 
физиологических функций. Расстройства приема пищи. Нервная анорексия и булимия. Компульсивное переедание. 
Ночные кошмары и ужасы. Расстройства сна неорганической природы. Профилактика нарушений сна.  
Психогигиенические аспекты сексуальной жизни. Половая дисфункция неорганической природы. Профилактика и 
лечение психических расстройств в результате нарушения физиологических функций.  
Психические и поведенческие расстройства, связанные с послеродовым периодом: причины, симптомы, принципы 
лечения и медицинской профилактики. 
Осмотр пациентов с психическими расстройствами в результате нарушения физиологических функций: сбор жалоб и 
анамнеза расстройств; объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов 
психологических, лабораторных и инструментальных методов обследования и диагностики..Проведение 
психиатрического интервьюирования пациентов с психическими расстройствами в результате нарушения 
физиологических функций. 
Отказ от приема пищи: причины, диагностика, тактика ведения пациента, организация надзора, использование 
лекарственных препаратов. 
Осмотр пациентов с психическими расстройствами (заболеваниями): сбор жалоб и анамнеза расстройства; объективный 
осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования; выставление диагноза. Написание учебной медицинской карты стационарного 
(амбулаторного) пациента. Составление плана лечения. 



4 Органические психические расстройства. Деменция. Психические расстройства в связи с употреблением 
психоактивных веществ. Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся в детском и 
подростковом возрасте. Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях 
Органический амнестический синдром. Делирий. Галлюциноз (органический), легкое когнитивное расстройство, 
органическое тревожное расстройство, органическое эмоционально-лабильное расстройство, органическое 
конверсионное расстройство, органическое бредовое (шизофреноподобное) расстройство, органическое аффективное 
расстройство при черепно-мозговой травме, первичноатрофических, сосудистых, эндокринных, инфекционных, 
системных заболеваниях. Расстройства личности и поведения вследствие заболевания, повреждения или дисфункции 
головного мозга. Психопрофилактика органических психических расстройств. 
Деменция. Деменция при болезни Альцгеймера. Сосудистая деменция. Эпидемиологическая структура деменций, ее 
связь с популяционными процессами. Ранняя диагностика деменции. Тренинг когнитивных функций. Псевдодеменция. 
Психогигиенические аспекты ухода за пациентами с деменцией. Особенности оказания медицинской помощи пациентам 
с деменцией. 
Определение понятия «психоактивное вещество» (ПАВ).Классификация и механизм действия ПАВ. Синдром 
зависимости от ПАВ. Симптоматика и экспертиза алкогольного опьянения. Симптоматика и экспертиза опьянения 
опиатами. Симптоматика и экспертиза опьянения снотворными и седативными лекарственными средствами. 
Симптоматика и экспертиза опьянения стимуляторами. Симптоматика и экспертиза опьянения 
каннабиноидами.Купирование состояния острой интоксикации и синдрома отмены при употреблении психоактивных 
веществ различных групп: алкоголь, опиаты, снотворные и седативные лекарственные средства, психостимуляторы, 
каннабиноиды. 
Мероприятия по предотвращению пьянства и зависимости от ПАВ. Методика определения острой алкогольной 
интоксикации.Лечение зависимости от ПАВ. Возрастные особенности клинической картины и течения психических 
расстройств в связи с употреблением ПАВ. 
Осмотр пациентов пациентовс органическими психическими расстройствами: сбор жалоб и анамнеза расстройства; 
объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования; выставление диагноза. 
Нарушения психологического развития: специфические расстройства развития речи, специфические расстройства 
развития учебных навыков; специфическое расстройство развития двигательных функций; смешанные специфические 
расстройства развития. 
Общие расстройства развития: детский аутизм (синдром Каннера), атипичный аутизм, синдром Ретта, синдром 
Аспергера. 
Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся в детском и подростковом возрасте: гиперкинетические 
расстройства, расстройства поведения, смешанные расстройства поведения и эмоций, голосовое тикозное расстройство, 
комбинированное голосовое и множественное двигательное тикозное расстройство, энурез, энкопрез, заикание. 
Основные принципы лечения неотложных состояний в психиатрии. Купирование психомоторного возбуждения и меры 
предосторожности при осмотре пациента. Удержание возбужденного пациента, допустимые меры стеснения, 
особенности транспортировки. Фармакологические методы купирования возбуждения при различных заболеваниях и 
синдромах. 
Осмотр пациентов пациентов детского возраста с поведенческими и эмоциональными расстройствами: сбор жалоб и 
анамнеза расстройства; объективный осмотр; составление плана обследования; интерпретация результатов 
психологических, лабораторных и инструментальных методов обследования; выставление диагноза. 

 
 
Дисциплина: Психиатрия и наркология, 6 курс, педиатрический факультет, профиль субординатуры «Педиатрия» 
№ Названия практических 
1 Организация оказания психиатрической и наркологической помощи в Республике Беларусь (в том числе детям и 

подросткам). Международная классификация психических и поведенческих расстройств. Методы диагностики и 
лечения в психиатрии и наркологии. Общая психопатология. Медицинская этика и деонтология  
Нормативные правовые акты, регламентирующие оказание психиатрической помощи в Республике Беларусь (в том числе 
детям и подросткам). Оказание психиатрической помощи в амбулаторных и стационарных условиях, диспансерное 
наблюдение. Плановая и скорая психиатрическая помощь. Порядок направления на медико-реабилитационную 
экспертную комиссию. Клинические критерии определения степени утраты здоровья. Принципы медицинской 
реабилитации и абилитации детей и подростков с психическими и поведенческими расстройствами. 
Особенности психического развития детей и подростков. Классификация психических расстройств в детском возрасте. 
Особенности нозологического подхода в детской психиатрии. Методы диагностики, обследования и лечения, 
применяемые в психиатрии и наркологии. Роль врача-педиатра в раннем выявлении психических нарушений. Принципы 
психофармакотерапии в педиатрии. Психотерапевтические подходы: когнитивно-поведенческая терапия, семейная 
терапия. Комплексная оценка психического состояния и составление индивидуального плана лечения и наблюдения.  
Основы общей психопатологии: психопатологические симптомы и синдромы в детском и подростковом возрасте. 
Нарушения ощущений, восприятия. Нарушения мышления. Возрастные особенности галлюцинаторно-бредовых 
синдромов. Нарушения речи, эмоций, воли. Аффективные синдромы. Синдромы двигательно-волевых расстройств. 
Возрастные особенности аффективных синдромов и двигательно-волевых расстройств. Нарушения внимания, памяти, 
интеллекта и сознания. Синдромы нарушенного сознания. Синдромы органического поражения головного мозга. 
Признаки психоорганического синдрома в детском возрасте. Возрастные особенности проявления психопатологических 
синдромов. Принципы описания психического статуса у детей и подростков.  
Медицинская этика и деонтология в психиатрии и наркологии. Этические и правовые аспекты взаимодействия с 
несовершеннолетними пациентами и их законными представителями. Психологические особенности ведения беседы с 
детьми и подростками, страдающими психическими и поведенческими расстройствами. Модели взаимодействия с 
пациентами различных возрастных групп. Проблема стигматизации и дискриминации лиц с психическими 
расстройствами: социальные последствия и пути преодоления. 
Осмотр пациентов с психическими и поведенческими расстройствами: сбор жалоб и анамнеза расстройств, объективный 
осмотр пациента, составление плана обследования, интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования, выставление диагноза, подбор фармакотерапии, планирование 
психотерапевтических вмешательств. Оформление медицинской документации. 



2 Шизофрения, аффективные расстройства, невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства, 
поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями и физическими факторами. Психические 
и поведенческие расстройства в связи с употреблением психоактивных веществ 
Шизофрения и близкие к ней психические расстройства: общая характеристика, нарушения мышления, восприятия, 
эмоций, поведения, тип течения с риском формирования психического дефекта, клинические формы. Диагностика 
шизофрении, клиническое интервью, наблюдение, шкалы. Дифференциальная диагностика с расстройствами развития и 
аффективными расстройствами. Клинические проявления, диагностические критерии, возрастные особенности, 
принципы лечения шизофрении.  
Аффективные расстройства, классификация, особенности клинической картины аффективных расстройств. Диагностика 
аффективных расстройств. Клинические проявления, диагностические критерии, возрастные особенности, принципы 
лечения аффективных расстройств (в том числе у детей и подростков).  
Невротические, стрессовые и соматоформные расстройства. Классификация и особенности клинических проявлений 
невротических и соматоформных расстройств. Диагностика невротических, стрессовых и соматоформных расстройств, 
дифференциальная диагностика, исключение соматических заболеваний. Клинические проявления, диагностические 
критерии, возрастные особенности, принципы лечения невротических, стрессовых и соматоформных расстройств.  
Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями и физическими факторами: расстройства приема 
пищи (нервная анорексия, нервная булимия), расстройства сна (инсомния, ночные кошмары), послеродовые 
расстройства, злоупотребление ненаркотическими веществами.  
Психические и поведенческие расстройства, связанные с употреблением ПАВ: острая интоксикация, синдром 
зависимости, психотические расстройства, тревожные и депрессивные расстройства, вызванные ПАВ. Особенности 
клинической картины психических и поведенческих расстройств вследствие употребления ПАВ у подростков. 
Диагностика и дифференциальная диагностика психических и поведенческих расстройств, связанных с употреблением 
ПАВ, принципы и методы лечения. 
Осмотр пациентов с психическими и поведенческими расстройствами: сбор жалоб и анамнеза расстройств, объективный 
осмотр пациента, составление плана обследования, интерпретация результатов психологических, лабораторных и 
инструментальных методов обследования, выставление диагноза, подбор фармакотерапии, планирование 
психотерапевтических вмешательств. Оформление медицинской документации. 

3 Умственная отсталость. Расстройства психологического развития. Эмоциональные расстройства и расстройства 
поведения, начинающиеся обычно в детском и подростковом возрасте  
Умственная отсталость, этиология, наследственные факторы как причина нарушений интеллекта. Умственная отсталость 
в связи с внутриутробным поражением зародыша и плода (эмбрио- и фетопатии), вирусной инфекцией, врожденным 
сифилисом, токсоплазмозом и другими инфекциями. Клиническая характеристика и диагностические критерии 
умственной отсталости. Определение степени умственной отсталости, объективные методы исследования. Профилактика 
интеллектуальных расстройств. 
Общие расстройства психологического развития: классификация, общая характеристика группы, эпидемиология, 
современные теории развития. Детский аутизм, атипичный детский аутизм, синдром Ретта, синдром Аспергера и другие 
виды общих расстройств психологического развития: клинические проявления, скрининг и диагностика, принципы 
лечения, медицинская реабилитация и абилитация, психолого-педагогическое, социальное сопровождение.  
Гиперкинетическое расстройство: общая характеристика, эпидемиология, клинические проявления, возрастная динамика, 
диагностические критерии, принципы лечения, медицинская реабилитация, течение, прогноз.  
Расстройства поведения: расстройство поведения, ограничивающееся условиями семьи, несоциализированное 
расстройство поведения, социализированное расстройство поведения, оппозиционно-вызывающее расстройство 
поведения, клинические проявления, диагностические критерии, принципы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика.  
Смешанные расстройства поведения и эмоций, депрессивное расстройство поведения: клинические проявления, 
диагностические критерии, лечение, медицинская реабилитация, профилактика. 
Транзиторное тикозное расстройство. Хроническое двигательное или голосовое тикозное расстройство. 
Комбинированное голосовое и множественное двигательное тикозное расстройство (синдром де ля Туретта). 
Клинические проявления, диагностические критерии, принципы лечение, профилактика транзиторных тикозных 
расстройств.  
Энурез, энкопрез неорганической природы: общая характеристика, эпидемиология, современные представления об 
этиопатогенезе, клинические проявления, диагностические критерии, принципы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика. 
Осмотр пациентов с умственной отсталостью, общими расстройствами психологического развития, гиперкинетическим 
расстройством поведения, расстройствами поведения, тикозными расстройствами, энурезом, энкопрезом: сбор жалоб и 
анамнеза расстройств, объективный осмотр пациента, составление плана обследования пациента, интерпретация 
результатов психологических, лабораторных и инструментальных методов обследования, выставление диагноза, подбор 
фармакотерапии, планирование психотерапевтических вмешательств. Оформление медицинской документации.   

 
 
 
 
Дисциплина: Профессиональная коммуникация в медицине, 6 курс, лечебный факультет 
№ Названия практических 
1 Коммуникативный процесс в системе здравоохранения. Эффективность коммуникативного процесса в управлении 

здравоохранением. Приемы и алгоритмы эффективной коммуникации в медицине  
Основные понятия, цели, задачи коммуникативного процесса в системе здравоохранения. Факторы внутренней среды организаций 
здравоохранения, их влияние на коммуникативный процесс. Влияние организационной структуры здравоохранения на 
коммуникативный процесс. Особенности организационных структур здравоохранения. Организационные трудности 
коммуникативного процесса, их устранение. Эффективность коммуникативного процесса в управлении здравоохранением.  
Коммуникативное поведение врача. Особенности коммуникации с отдельными группами пациентов. Техника использования 
коммуникативных приемов (скриптов). Алгоритмы профессиональных коммуникаций, набор речевых модулей, необходимых для 
результативного и бесконфликтного взаимодействия врача с коллегами в различных ситуациях. Применение скриптов в часто 
повторяемых ситуациях. Коммуникативные приемы и набор ключевых фраз для работы в здравоохранении. Использование 
скриптов при разрешении конфликтных ситуаций. Сущность и понятие публичного выступления. 

2 Психологические основы коммуникативного процесса в медицине  
Определение понятия «коммуникация». Виды информации. Схема коммуникации. Основные принципы и цели коммуникации в 
здравоохранении. Коммуникативный процесс профилактической направленности. Способы вербальной и невербальной 
коммуникации. Общая характеристика социальной перцепции. Характеристики субъекта, объекта и процесса социального 
восприятия и познания. Аттракция и рефлексия как механизмы социальной перцепции. Типы и виды взаимодействия. 
Формирование навыков межличностного общения. Неформальная коммуникация. Механизмы воздействия: заражение, внушение, 
подражание, убеждение. Факторы эффективного убеждения. Влияние лидера на процесс профессиональной коммуникации. 
Коммуникативные барьеры. Коммуникация в малых группах. 



3 Организационная культура. Конфликты в здравоохранении  
Организационная культура в современном здравоохранении. Различные аспекты организационной культуры (клановая культура, 
рыночная культура, культура адхократии, иерархическая культура, концепция конкурирующих ценностей). Признаки оптимальной 
организационной культуры в организации здравоохранения. Внутренние и внешние факторы, влияющие на организационную 
культуру. Функции организационной культуры. 
Профессиональная культура врача: понятие, структура, типы. 
Конфликты в здравоохранении: типы, динамика. Стратегия и тактика предотвращения конфликта. Причины конфликтов и 
возможные пути решения конфликтных ситуаций в медицинской деятельности. Стили поведения в конфликтной ситуации: 
соперничество, сотрудничество, компромисс, избегание, приспособление. 

4 Сообщение плохих новостей в медицине 
Развитие уровня коммуникативной компетентности будущих врачей. Особенности профессионального общения врача и пациента.  
Навыки речевого поведения врача в ситуации сообщения плохих новостей как родственникам, так и пациентам. Коммуникативные 
шаги в общении врача и пациента, максимально эффективные способы реализации речевых тактик врача в ситуации сообщения 
плохих новостей. 
Коммуникация и психологическая поддержка пациентов и их родственников при оказании паллиативной медицинской помощи. 
Плохие новости: понятие, классификации, как сообщить пациенту (протокол SPIKES). Предложения по сообщению плохих 
новостей. Совершенствование коммуникативных навыков врача в ситуации сообщения плохих новостей. 

5 Правила проведения клинического интервью  
Клиническое интервью и базовые коммуникативные навыки его проведения в здравоохранении.  
Базовые коммуникативные навыки взаимоотношений в диаде «врач-пациент». Методы, способствующие комплаенсу. 
Теоретические основы клинического интервьюирования, цели и основные задачи, условия проведения, обоснование, подготовка. 
Техники установления продуктивного контакта. Структура клинического интервью. Клиническое интервьюирование отдельных 
категорий пациентов. Межкультурные аспекты клинического интервью. 

 
Дисциплина: Профессиональная коммуникация в медицине, 6 курс, педиатрический  факультет 
№ Названия практических 
1 Общая характеристика профессионального общения. Общение как восприятие и познание друг друга 

Понятие общения, общая характеристика, структура общения. Перцептивная, коммуникативная, интерактивная стороны общения. 
Функции общения. Виды общения: непосредственное (формальное и межличностное), опосредованное, массовое, межличностное. 
Типы общения: диалогическое, монологическое (императивное, манипулятивное). Характеристики современного общения. Техники 
общения: техника понимающего общения, техника директивного общения. Уровни общения: конвенциональный, информационный, 
личностный. 
Понятие социальной перцепции, общая характеристика. Характеристики субъекта социальной перцепции: пол, возраст, 
национальность, темперамент, социальный интеллект, психическое состояние, состояние здоровья, установки, опыт общении, 
профессиональная деятельность, личностные особенности. Характеристики объекта социальной перцепции: физический облик, 
социальный облик, социальная роль, внешний облик, речевые особенности. Характеристика процесса познания. Эффекты и ошибки 
восприятия. Эффект порядка, эффект ореола, эффект проекции, эффект средней ошибки, эффект стереотипизации. Механизмы 
социальной перцепции: имплицитная теория личности, эмпатия, аттракция, идентификация, социальная рефлексия, каузальная 
атрибуция. Виды каузальной атрибуции. Ошибки каузальной атрибуции. Социальная перцепция и здоровье.  

2 Общение как передача информации  
Понятие коммуникации. Специфика коммуникативного процесса. Виды информации. Схема коммуникации. Позиции 
коммуникатора. Модели коммуникативного процесса: линейная, круговая. Вербальная коммуникация. Коммуникативные свойства 
человеческой речи. Основные знаковые системы невербальной коммуникации. Оптико-кинетическая система. Паралингвистическая и 
экстралингвистическая система. Пространственно-временная система организации общения. Визуальный контакт. Проблемы 
адекватного понимания и распознавания вербальной и невербальной информации. Искажения в коммуникативном процессе. 
Коммуникативные барьеры. Коммуникация в малых группах. Межкультурная коммуникация. Коммуникативный процесс в системе 
здравоохранения. Эффективность коммуникационного процесса в управлении здравоохранением. 

3 Общение как взаимодействие между людьми 
Понятие взаимодействия в процессе общения. Виды взаимодействия: кооперация, конкуренция. Виды вхождения в контактное 
взаимодействие. Понятие конфликта. Основные свойства конфликта. Отличительные признаки конфликта. Динамические 
характеристики конфликта. Основные структурные характеристики конфликта. Классификация конфликтов. Особенности 
конфликтов в медицинской среде. Структура конфликта. Объективные элементы конфликта: объект, участники, среда. Личностные 
элементы конфликта: основные психологические доминанты поведения, черты характера и типы личностей, установки личности, 
неадекватные оценки и восприятие, манеры поведения. Причины и повод конфликта. Деструктивные и конструктивные функции 
конфликта. Фазы конфликта. Возможности разрешения конфликтных ситуаций. Стили поведения в конфликтной ситуации: 
соперничество, сотрудничество, компромисс, избегание, приспособление. 

4 Сообщение плохих новостей в медицине  
Развитие уровня коммуникативной компетентности будущих врачей. Особенности профессионального общения врача и пациента.  
Навыки речевого поведения врача в ситуации сообщения плохих новостей как родственникам, так и пациентам. Коммуникативные 
шаги в общении врача и пациента, максимально эффективные способы реализации речевых тактик врача в ситуации сообщения 
плохих новостей. 
Коммуникация и психологическая поддержка пациентов и их родственников при оказании паллиативной медицинской помощи. 
Плохие новости: понятие, классификации, как сообщить пациенту (протокол SPIKES). Предложения по сообщению плохих новостей. 
Совершенствование коммуникативных навыков врача в ситуации сообщения плохих новостей. 

5 Правила проведения клинического интервью  
Клиническое интервью и базовые коммуникативные навыки его проведения в здравоохранении.  
Базовые коммуникативные навыки взаимоотношений в диаде «врач-пациент». Методы, способствующие комплаенсу. 
Теоретические основы клинического интервьюирования, цели и основные задачи, условия проведения, обоснование, подготовка. 
Техники установления продуктивного контакта. Структура клинического интервью. Клиническое интервьюирование отдельных 
категорий пациентов. Межкультурные аспекты клинического интервью. 
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