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*Врачебная деятельность относится к трудным 

профессиям. Человек, посвятивший себя медицине, 

несомненно, должен иметь к ней призвание. 

Стремление оказать помощь другому человеку 

всегда считалось полезным качеством личности и 

должно было быть воспитано с детства. Только 

тогда, когда эти свойства личности становятся 

потребностью, можно считать, что у человека есть 

главные предпосылки успешного овладения 

медицинской профессией. Не случайно известный 

писатель и врач В.В. Вересаев писал, что научиться 

врачебному искусству невозможно, точно так же, как 

и искусству сценическому или поэзии. Можно быть 

хорошим медиком-теоретиком, но в практическом 

отношении с больными быть несостоятельным. 
 



*Генезис морально-этических взглядов в 

естествознании и медицине начался очень 

давно – за четыре тысячелетия до нашей эры. 

Уже тогда высоко ценилась морально-этическая 

сторона воздействия на больного.  



*Среди заповедей древней медицины, 

дошедших до наших дней, одно из первых 

мест занимает призыв великого греческого 

врача и мыслителя Гиппократа «не навреди», 

обращенный ко всем медикам. Вся история 

человечества убеждает в том, что развитие 

медицинского искусства находится в прямой 

зависимости от образованности и 

воспитанности людей, уровня  

  общей культуры народа, 

  нравственных принципов  

  справедливости в обществе.  



*При формировании современного менталитета 

врача необходимо обращать внимание на 

воспитание у него философско-нравственных и 

этических качеств, на развитие в нем истинного 

гуманизма.  



*В современных условиях каждый медицинский 

работник должен настойчиво овладевать 

психолого-философскими знаниями, 

профессиональными навыками и обладать 

высокими нравственными качествами. Указанные 

требования закрепились в деонтологии как науки 

о врачебном долге.                                            

Благодаря И.Канту                                       

деонтология стала                                              

синонимом нравственной                             

философии.  



*Одним из ключевых требований медицинской 

деонтологии считается развитие у врача особо 

гуманного отношения к личности больного, а 

также высокой ответственности за все свои 

действия. Врач призван не только лечить 

пациента, но и морально поддерживать его. Она 

предполагает прежде всего высочайший 

профессионализм – владение искусством 

врачевания. 



*Профессионализм – это показатель 

подготовленности медика к ответственной 

работе, его нравственно-этическая 

характеристика. Высокий профессионализм 

определяет личный авторитет врача. Но он не 

мыслится без умения правильно, уверенно, 

спокойно обращаться с больным.  



* Комплекс личностных качеств, которые 

должны быть у врача. 

*Морально-этические качества врача: честность,  

порядочность, ответственность, 

интеллигентность, человечность, доброта, 

надежность, принципиальность, бескорыстие, 

умение держать слово. 

*Коммуникативные качества врача: личная 

привлекательность, вежливость, уважение к 

окружающим, готовность помочь, авторитет, 

тактичность, внимательность, наблюдательность, 

коммуникабельность, доступность контактов, 

доверие к окружающим. 
 



*Волевые качества врача: уверенность в себе, 

выдержка, склонность к риску, смелость, 

независимость, сдержанность, 

уравновешенность, решительность, 

инициативность, самостоятельность,  

самоорганизация, настырность, 

целеустремленность. 

*Организационные качества врача: 

требовательность к себе и окружающим, 

склонность брать на себя ответственность, 

умение принимать решения, умение правильно 

оценить себя и пациента, умение планировать 

свою работу. 
 



*Деятельность врача явление сложное, 

многогранное, динамическое. Его специфика 

предопределяется прежде всего расширением 

общения врача с пациентом. Для врача это не 

является роскошью, а профессиональной 

необходимостью. С его помощью 

осуществляется взаимовлияние двух 

равноправных субъектов - врача и пациента.  



*В основе деятельности врача должно быть 

положительное эмоциональное отношение к 

себе, пациентов, вообще своего труда. Именно 

положительные эмоции активизируют, 

вдохновляют врача, придают ему уверенности, 

вызывают чувство радости, положительно 

влияют на отношения с пациентами, коллегами 

по работе. А отрицательные эмоции наоборот 

тормозят активность, дезорганизуют поведение 

и деятельность, вызывают тревожность, страх, 

подозрение у пациента. 



*Внешний вид врача должен быть эстетически 

выразительным. Нельзя небрежно относиться к 

своей внешности. Главное требование к одежде - 

это скромность и элегантность.  



*Выражение лица врача должно всегда 

соответствовать характеру речи при беседе с 

пациентом. Лицо врача должно выражать 

уверенность, одобрения, недовольство, радость, 

интерес, увлечение, то есть выражать широкий 

диапазон эмоций, который свидетельствует о 

моральной силе личности врача. 

 



*Среди собственно личностных свойств чаще 

всего упоминается в качестве универсального, 

профессионально важного качества 

ответственность. Ответственность 

рассматривается как одно из свойств, которые 

характеризуют направленность личности врача, 

влияют на процесс и результаты 

профессиональной деятельности прежде всего 

через отношение к своим рабочим 

обязанностям и к своим профессиональным 

качествам.  

 



*Становление личности врача — это сложный 

противоречивый процесс, подчиненный ряду 

общих объективных закономерностей и 

собственных  усилий молодого человека. 



*В формирующейся личности врача наиболее 

эффективной и стабильной является ориентация на 

профессиональные ценности. Наблюдающееся в 

настоящее время уменьшение «таинственности» 

медицины врачу следует компенсировать 

совершенными качествами своей личности. К таким 

качествам врача относятся, прежде всего, высокая 

духовность (гуманизм, патриотизм и другие 

нравственные качества), профессиональное 

искусство, общая культура, фундаментальные 

знания в медицине, в философии медицины, в 

области естествознания и гуманитарных наук, 

особенно биологии и психологии, компьютерной 

техники.  



*Врач больше, чем профессия - это и 

жизненная позиция, выражающаяся на 

практике в устойчивом альтруизме и 

подвижничестве. Поэтому гуманизм – 

определяющая черта личности медика. 

 



*Основными методами становления личности 

врача все же являются волевые усилия по 

развитию профессиональных интересов, 

способность противостоять злу, 

разрушительным для здоровья и жизни 

человека явлениям. Эту мысль образно 

выразил Ю.Л. Шевченко: «Конечно, наше 

физическое нездоровье идет от духовного. У 

каждого из нас на одном плече сидит ангел, на 

другом — дьявол. Идет борьба — кто возьмет 

свое. И для врача в этой борьбе нет выбора: 

он строит свою жизнь и деятельность на 

гуманистических началах». 
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