
ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ НЕКУРЕНИЯ 

Международный день отказа от курения 

отмечается ежегодно в третий четверг ноября (в 

2025 году это 20 ноября) для борьбы с табачной 

зависимостью и повышения уровня 

информированности населения в отношении 

пагубных последствий потребления табака и 

воздействия табачного дыма, приводящих к 

возникновению зависимости и ряда серьезных 

заболеваний, для формирования у гражданского 

общества поддержки мер, направленных на 

защиту населения от последствий 

потребления табачных изделий. 

В ходе информационного часа 

рассматривались различные аспекты 

влияния никотина на человеческий 

организм, в том числе связанные с 

вейпами и другими формами 

табакокурения,  статистика 

летальных исходов, связанных с 

курением,  также степень ущерба  

для государства  и нации в целом с медико-социальной и экономической 

точек зрения  


