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Пояснительная записка. 

 

Реферат (от латинского слова «refero» – докладываю, сообщаю) это 

самостоятельная научно-исследовательская работа, содержащая анализ раз-

личных взглядов на рассматриваемую проблему и раскрывающая ее суть. 

Рефераты относятся к индивидуальным заданиям, которые рассматри-

ваются как самостоятельный вид письменной работы обучаемых на кафедре 

организации медицинского обеспечения войск и экстремальной медицины 

(курсах переподготовки или повышения квалификации). 

Написание реферата направлено на проверку навыков студента (кур-

санта) в работе с литературой, оценку способности обобщать материал, вы-

делять проблемы, делать собственные аргументированные выводы, а также 

умения оформлять работу согласно требованиям ГОСТ. 

Рефераты по отдельным дисциплинам выполняются студентами (кур-

сантами) самостоятельно под руководством преподавателя, и содержат 15-20 

страниц машинописного текста.  

Тематика рефератов должна отвечать задачам изучаемых учебных дис-

циплин. 

 

1. Требования к выполнению рефератов. 

К выполнению рефератов (индивидуальных заданий) предъявляются 

следующие требования: 

реферат должен быть выполнен самостоятельно, как собственное рас-

суждение автора на основе информации, полученной из различных источни-

ков; 

содержание реферата должно быть изложено от имени автора;  

объект и предмет реферата должны быть четкими и отображать суть 

исследуемой проблемы; 

содержимое реферата должно соответствовать теме полученного обу-

чаемым индивидуального задания и отображать состояния проблемы, сте-

пень раскрытия сути проблемы в работе должна быть приемлемой; 

при разработке реферата должны быть использованы не менее 5 раз-

личных источников; 

в заключении работа должна содержать обобщенные выводы и реко-

мендации (если таковые имеются). 

 

2. Требования к структуре реферата. 

Структура реферата должна содержать: титульный лист, содержание 

(оглавление), отчет по реферату, введение, основную часть, заключение 

(выводы), список источников литературы, приложения. 

Титульный лист (титульный лист является первой страницей рефера-

та. НА Т.Л. отображаются: наименование учреждение образования и егог  

структурные подразделения (факультет, кафедра) где выполнялась работа. 

Наименование учебной дисциплины, название реферата. В правом нижнем 

http://polusspb.ru/article/a-50.html
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углу данные студента (курсанта) подготовившего реферат и преподавателя 

проверившего работу. 

Содержание (в нем: реферат (отчет); введение; наименования всех 

разделов, подразделов, пунктов и подпунктов основной части задания; за-

ключение (выводы) и список источников информации – литературных или 

интернет источников).  

Отчет. В отчете отмечается количество страниц, частей (глав, разде-

лов) и литературных источников.  

Далее заглавными буквами набирается название реферата. 

Объект исследования – под объектом исследования понимается то яв-

ление (процесс), которое создает изучаемую автором проблемную ситуацию 

и существует независимо от исследователя. В науке подразумевают главное 

поле приложения сил учёных. 

Предмет исследования – основным отличием предмета исследования 

от объекта исследований является то, что предмет исследования является ча-

стью объекта исследования. То есть под предметом исследования понимают-

ся значимые с теоретической или практической точки зрения свойства, осо-

бенности или стороны объекта.  

В каждом объекте исследования может быть несколько предметов ис-

следования и концентрация исследователя на одном из них означает, что 

другие предметы исследования остаются в стороне от интересов исследова-

теля. 

Цель работы – кратко отмечается с какой целю проводится исследова-

ние в той или иной области (Например: изучить организацию и порядок про-

ведения медицинской разведки; исследовать исторический аспект предпосы-

лок к возникновению и развитию военно-медицинской организации воору-

женных сил; изучить тактико-технические характеристики современного 

стрелкового оружия) 

В процессе работы по теме реферата изучено ____ литературных ис-

точников(а), технической документации, архивных дел, газет, журналов, мо-

нографий, учебников, учебных пособий находящихся (размещенных) в наци-

ональной библиотеке РБ, Республиканской научно-медицинской библиотеке, 

библиотеках УО «БГМУ», УО «ВА РБ», НБ РФ, сети «Интернет» и др. 

В результате исследования определено. Здесь кратко излагаются ре-

зультаты исследования (обзора литературы) по теме реферата. 

Степень внедрения – рекомендуется применять в качестве: дополнения 

при подготовке к лекционному, семинарскому или практическому занятиям и 

др. 

Ключевые слова – наиболее часто встречающиеся в тексте работы спе-

циальные научные или медицинские термины. 

 

Введение (во введении кратко формулируется проблема, указывается 

цель и задачи реферата, здесь необходимо обосновать выбор данной темы и 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0
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актуальность ее для изучения, можно коротко рассказать о том, почему она 

заинтересовала автора);  

 

Основная часть (состоит из нескольких глав или разделов, в которых 

излагается суть реферата). Материал по изучаемой проблеме (теме реферата) 

разделяется на несколько равнозначных частей (глава, разделов) (Глава (Раз-

дел) 1, Глава (Раздел) 2… Глава (Раздел) N), логически следующих друг за 

другом и излагается в определенной последовательности. 

I глава (часть, раздел). Вступительная часть. Эта короткая глава 

должна содержать несколько вступительных предложений, непосредственно 

вводящих в тему реферата. 

II глава (часть, раздел). Основная научная часть реферата. Здесь в ло-

гической последовательности излагается материал по теме реферата. Эту 

главу целесообразно разбить на подпункты (с указанием в оглавлении соот-

ветствующих страниц). 

III глава (часть, раздел). Выводы. В этой главе автор подводит итог ра-

боты, делает краткий её анализ и формулирует выводы. 

 

Заключение или выводы (в заключении (выводах) приводят оценку по-

лученных результатов работы, предлагаются рекомендации);  

 

Список источников информации (содержит перечень источников, на 

которые ссылаются в основной части реферата. Литературные ссылки следу-

ет располагать в столбик в следующем порядке: энциклопедии, справочники; 

Книги по теме реферата (по алфавиту авторов); газетно-журнальные статьи 

(по алфавиту авторов статей, с указанием названий газет и журналов, года 

издания и номера). 

 

Приложения. В случае наличия приложений их приводят после списка 

литературы. 

 

3. Требования к оформлению рефератов. 

К оформлению реферата предъявляются следующие требования:  

реферат оформляют на листах формата А4 (210х297), текст печатается 

на одной стороне листа через полтора интервала; 

параметры шрифта: гарнитура шрифта – Times New Roman, начерта-

ние – обычный, кегль шрифта – 14 пунктов, цвет текста – авто (черный); 

параметры абзаца: выравнивание текста – по ширине страницы, от-

ступ первой строки – 12,5 мм; 

поля страницы для титульного листа: верхнее и нижнее поля – 20 мм; 

правое и левое поля – 15 мм; 

поля всех остальных страниц: верхнее и нижнее поля – 20 мм, размер 

левого поля 30 мм, правого – 15 мм; 

http://polusspb.ru/article/a-50.html
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на титульном листе указывается название образовательного учрежде-

ния, тема реферата, учебная дисциплина, название учебного курса, номер 

группы, форма и курс обучения, Ф.И.О. автора, ученая степень, ученое зва-

ние, воинское звание (если военнослужащий) фамилия, инициалы научного 

руководителя (проверяющего), место и год выполнения работы;  

каждую структурную часть необходимо начинать с нового раздела со 

следующей страницы (Вставка/Разрыв/Новый раздел, со следующей страни-

цы); 

страницы нумеруют арабскими цифрами, соблюдая сквозную нумера-

цию по всему тексту. Порядковый номер ставят вверху страницы, справа; 

нумерация страниц начинается с титульного листа, но на титульном 

листе и на странице «Содержание» номер страницы не указывается, т.о. ну-

мерация указывается с цифры 3 (с третьей страницы);  

текст основной части реферата разбивают на разделы (подразделы), 

пункты (подпункты); 

разделы, подразделы, пункты, подпункты нумеруют арабскими цифра-

ми; 

разделы должны иметь порядковую нумерацию в пределах излагаемого 

материала и обозначаться арабскими цифрами, в конце номера раздела точку 

не ставят (например, 1); 

подразделы нумеруют в пределах каждого раздела. Номер подраздела 

состоит из номера раздела и порядкового номера подраздела, разделенных 

точкой. В конце номера подраздела точку не ставят, например: «1.1»; 

пункты нумеруют в пределах каждого подраздела. Номер пункта со-

стоит из порядкового номера раздела, подраздела, пункта, между цифрами и 

в конце номера точку не ставят, например: «1.1.2»; 

подпункты нумеруют в пределах каждого пункта и в конце номера точ-

ку не ставят (например, 1.1.2.1); 

заголовки (заголовки 1 уровня) каждой структурной части индивиду-

ального задания (например, содержание, введение и т.д.) и заголовки разде-

лов основной части следует располагать в середине строки и печатать про-

писными буквами без подчеркивания и без точки в конце; 

заголовки подразделов, пунктов и подпунктов следует начинать с аб-

зацного отступа и печатать строчными буквами, кроме первой. Точка в конце 

заголовка не ставится 

иллюстрации (рисунки, схемы, графики) и таблицы, которые размеща-

ются на отдельных страницах, включают в общую нумерацию страниц; 

иллюстрации необходимо помещать непосредственно после первого 

упоминания о них в тексте или на следующей странице;  

графические материалы рекомендуется сохранять в форматах: .bmp, 

.dib, .tif, .gif; 

таблица располагается непосредственно после текста, в котором она 

упоминается в первый раз или на следующей странице;  

таблицы нумеруют арабскими цифрами по порядку в пределах раздела; 
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примечания помещают в тексте при необходимости пояснения содер-

жания текста, таблицы или иллюстрации; 

пояснения к отдельным данным, приведенным в тексте или таблицах, 

допускается оформлять сносками; 

формулы и уравнения располагают непосредственно после их упоми-

нания в тексте, посередине страницы; 

в индивидуальном задании могут быть указаны ссылки на используе-

мую литературу;  

ссылки на источники следует указывать в квадратных скобках, напри-

мер: [1 – 3], где 1 – 3 порядковый номер источников, указанных в списке ис-

точников информации; 

список источников информации можно размещать в порядке появления 

источника в тексте, в алфавитном порядке фамилий авторов или заголовков и 

в хронологическом порядке.  

Варианты оформления различных литературных источников. 

1. Шнитко, С. Н. Экспериментальные и хирургические аспекты десимпати-

зации при болезни Рейно: монография / С.Н. Шнитко, Б.А. Слука, А.Л. Стринке-

вич. Минск: БГМУ, 2009. 172 с. (Монография) 

2. Диагностика и лечение внутренних болезней в практике военного врача: 

учебник / под ред. проф. А.А. Бова. Мн.: БГМУ, 2007. 552 с. (учебник) 

3. Близнюк, А. И. Основы валеологии: учебное пособие / А.И. Близнюк, В.И. 

Близнюк, Т.А. Шукис. Мн.: «Вышэйшая школа», 2006. 207 с. (Учебное пособие) 

4. Зайцев, В. Ф. Мастопатия и гинекомастия: учебно-метод. пособие / Зайцев 

В.Ф. Мн.: БГМУ, 2005. 66 с. (Учебно-методическое пособие). 

5.Алексеев С. А. Острый холецистит: Методические рекомендации / С.А. 

Алексеев. Мн., БГМУ, 2005. 19 с. (Методические материалы) 

6.Алексеев С. А. Иммуногистохимическая постадийная оценка синдрома эн-

теральной недостаточности у больных перитонитом / С.А. Алексеев [и др.] // Акту-

альные вопросы клиники, диагностики и лечения. Новые направления в медицине: 

мат. научно-практ. конф., посвящ. 200-летию ГУ «432 ГВКГ». Мн., УП «Техно-

принт», 2005. С. 25-26. (Сборник материалов конференции) 

7. Евхута, Д. В. О военной медицине и организации обеспечения войск, как 

научной дисциплине / Д.В. Евхута // Военная медицина. 2007. № 1 (2). С. 5-11. 

(Статья в журнале) 

8. Постановление Совета Министров Республики Беларусь от 03.12.2010 № 

1772 «Об утверждении Государственной программы по увековечению памяти за-

щитников Отечества и жертв войн на 2011-2014 годы». http://pravo.levonevsky.org/. 

Режим доступа: http://pravo.levonevsky.org/bazaby 11/republic03/text873.htm. Дата 

доступа: 14.05.2014 г. (Интернет-ресурс). 

http://pravo.levonevsky.org/
http://pravo.levonevsky.org/bazaby%2011/republic03/text873.htm
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Реферат 

 

Отчет ___ стр., ___ глав (частей, разделов), ____ ист.лит. 

______________________________________________________________ 

(название реферата) 

Объект исследования – ___________________________________________ 

Предмет исследования – __________________________________________ 

Цель работы – __________________________________________________ 

В процессе работы по теме реферата изучено – ________________________ 
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Степень внедрения – _____________________________________________ 

Ключевые слова – _________________________________________________ 



10 

 

Введение.  

______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

Основная часть. 
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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Использованная литература (интернет-ресурсы).  
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