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РАЗДЕЛ I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСН ОВЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 

1. Общественное здоровье и здравоохранение как наука о 

закономерностях общественного здоровья, учебная дисциплина, 

область практической деятельности. Основные задачи общественного 

здоровья и здравоохранения.  

2. Общественное здоровье и здравоохранение как наука о 

закономерностях общественного здоровья. История возникновения 

общественного здоровья и здравоохранения.  

3. Общественное здоровье и здравоохранение как наука о 

закономерностях общественного здоровья. Объект, предмет изучения. 

Основные методы исследований в общественном здоровье и 

здравоохранении, характеристика. Применение их в практической 

деятельности врача.  

4. Общественное здоровье и здравоохранение как наука о 

закономерностях общественного здоровья. Роль учебной дисциплины в 

системе медицинского образования, профессиональной деятельности 

врача-специалиста, деятельности органов управления и организаций 

здравоохранения.  

5. Здравоохранение в Республике Беларусь. Закон Республики Беларусь 

«О здравоохранении». Основные принципы государственной политики 

Республики Беларусь в области здравоохранения.  

6. Здравоохранение в Республике Беларусь. Закон Республики Беларусь 

«О здравоохранении». Обеспечение прав граждан Республики Беларусь 

на доступное медицинское обслуживание. 

7. Здравоохранение в Республике Беларусь. Закон Республики Беларусь 

«О здравоохранении». Права и обязанности медицинских, 

фармацевтических работников.  

8. Здравоохранение в Республике Беларусь. Закон Республики Беларусь 

«О здравоохранении». Права и обязанности пациентов.  

9. Здравоохранение. Системы здравоохранения. Государственная система 

здравоохранения. Организационные принципы государственной 

системы здравоохранения.  

10. Здравоохранение. Системы здравоохранения. Страховая медицина. 

Организационные принципы страховой медицины. Особенности 

обязательного и добровольного медицинского страхования. 

Положительные и отрицательные элементы страховой медицины. 



11. Здравоохранение. Системы здравоохранения. Частная система 

здравоохранения. Характеристика. Положительные и отрицательные 

элементы частной системы здравоохранения.  

12. Здравоохранение. Системы здравоохранения. Характерные 

особенности, присущие здравоохранению всех стран мира. 

Направления реформирования здравоохранения (ВОЗ). Типы реформ 

систем здравоохранения (ВОЗ).  

13. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ), ее структура, 

основные направления деятельности. Значение ВОЗ в решении 

вопросов международного здравоохранения. Участие Республики 

Беларусь в деятельности ВОЗ. 

14. Международное сотрудничество в области здравоохранения. 

Международные медицинские организации, ассоциации, общества. 

 

РАЗДЕЛ II. МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 

15. Медицинская статистика: Разделы медицинской статистики. Объект и 

предмет статистики. Использование статистики в медицине. 

16. Медицинская статистика. Организация медико-статистического 

исследования. Статистика: определение, содержание, задачи. 

16. Медицинская статистика. Содержание, задачи. Статистический метод. 

Структура статистического метода.  

17. Медицинская статистика. Основы доказательной медицины, принципы. 

Систематические обзоры литературы и мета-анализ.  

18. Медицинская статистика. Этапы медико-статистического исследования. 

План и программа исследования. Ошибки, возникающие при 

формировании плана и программы исследования. 

19. Медицинская статистика. Статистическое наблюдение. Формы, виды и 

способы проведения статистического наблюдения. Ошибки 

статистического наблюдения. 

20. Медицинская статистика. Классификация и характеристика 

статистических данных. Требования к статистическим данным: 

достоверность, полнота, сравнимость и сопоставимость, обоснованный 

отбор, своевременность данных. 

21. Медицинская статистика. Статистическая совокупность. Понятие о 

генеральной и выборочной совокупностях.  

22. Медицинская статистика. Характеристика сплошного и несплошного 

исследования. Методы проведения несплошного исследования. 

23. Медицинская статистика. Характеристика выборочного наблюдения. 

Виды, способы и методы формирования выборки. 

24. Медицинская статистика. Понятие репрезентативности выборочной 

совокупности. Основные критерии репрезентативности (критерий 

подобия, критерий объема).  

25. Медицинская статистика. Содержание статистической сводки. Задачи, 

виды, методология статистической группировки. 



26. Медицинская статистика. Статистические величины. Визуализация 

данных в медицине. 

27. Медицинская статистика. Виды статистических величин. 

Относительные величины: интенсивные, экстенсивные, соотношения, 

наглядности. Использование статистических величин в медицине. 

28. Медицинская статистика. Применение графического метода в 

медицине. Классификация статистических графиков по форме 

графического образа (линейные, плоскостные, объемные).  

29. Медицинская статистика. Классификация статистических графиков по 

способу построения и задачам изображения (диаграммы, 

статистические карты). Требования, предъявляемые к оформлению 

статистических графиков. 

30. Медицинская статистика. Основы доказательной медицины. 

Рандомизированные контролируемые клинические исследования, 

характеристика. 

31. Медицинская статистика. Основы доказательной медицины. Когортное 

исследование, проведение, достоинства и недостатки метода. 

32. Медицинская статистика. Основы доказательной медицины. Когортное 

исследование. Определение термина «риск». Инцидентность, 

относительный риск, атрибутивный риск, этиологическая доля. Оценка 

риска. 

33. Медицинская статистика. Основы доказательной медицины. 

Исследование случай-контроль. Проведение, достоинства и недостатки 

метода. 

34. Медицинская статистика. Основы доказательной медицины. 

Исследование случай-контроль. Вероятность. Определение термина 

«шанс». Отношение шансов. 

РАЗДЕЛ III. ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И МЕТОДЫ ЕГО 

ИЗУЧЕНИЯ. ВАЖНЕЙШИЕ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

35. Медицинская демография. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие вопросы демографической безопасности в 

Республике Беларусь. Демографическая безопасность, определение 

понятий. 

36. Медицинская демография. Государственное регулирование в области 

обеспечения демографической безопасности.  

37. Медицинская демография. Закон «О демографической безопасности 

Республики Беларусь». Демографическая безопасность. Принципы 

обеспечения демографической безопасности. 

38. Медицинская демография. Государственная программа «Здоровье 

народа и демографическая безопасность» на 2021-2025 гг. Цель. 

Сводный целевой показатель государственной программы. 

39. Медицинская демография. Государственная программа «Здоровье 

народа и демографическая безопасность» на 2021-2025 гг. 



Подпрограммы. Подпрограмма «Семья и детство»: задачи, ожидаемые 

результаты. 

40. Медицинская демография как наука, определение понятий. Значение 

демографических данных для здравоохранения. 

41. Медицинская демография. Ведущие медико-социальные проблемы 

народонаселения. Проблема численности и состава населения. 

Проблема старения населения. 

42. Медицинская демография. Статика населения. Переписи населения. 

Возрастной состав населения, типы возрастных структур. Численность 

и состав населения Республики Беларусь, значение для 

здравоохранения. 

43. Медицинская демография. Механическое движение населения. 

Характеристика миграционных процессов, влияние их на показатели 

здоровья населения. Проблема миграционных процессов. Урбанизация, 

определение, значение для органов здравоохранения. 

44. Медицинская демография. Естественное движение населения, факторы 

на него влияющие. Основные закономерности естественного движения 

населения в Республике Беларусь. 

45. Медицинская демография. Рождаемость как медико-социальная 

проблема. Методика вычисления показателя рождаемости. Оценка 

показателя согласно оценочным критериям, предложенных экспертами 

ВОЗ. Современные тенденции в Республике Беларусь и в мире. 

46. Медицинская демография. Специальные показатели рождаемости 

(коэффициент фертильности, повозрастной показатель рождаемости, 

суммарный коэффициент рождаемости), методика расчета. 

47. Медицинская демография. Воспроизводство населения, показатели 

воспроизводства, методика вычисления, типы воспроизводства. 

48. Медицинская демография. Смертность населения как медико-

социальная проблема. Показатель общей смертности. Методика 

расчета. Оценка показателя согласно оценочным критериям, 

предложенных экспертами ВОЗ. Современные тенденции в Республике 

Беларусь и в мире. Основные причины смертности населения в 

Республике Беларусь. Направления профилактики смертности 

населения. 

49. Медицинская демография. Младенческая смертность. Факторы, 

определяющие ее уровень. Методики расчета показателя, оценка 

показателя согласно оценочным критериям, предложенных экспертами 

ВОЗ. Причины, тенденции в Республике Беларусь и мире. 

50. Медицинская демография. Материнская смертность. Методика расчета 

показателя. Уровень и причины материнской смертности в Республике 

Беларусь и мире. 

51. Медицинская демография. Естественный прирост населения: методики 

вычисления показателя, тенденции в Республике Беларусь. Ожидаемая 

продолжительность предстоящей жизни: определение, тенденции в 

Республике Беларусь. 



52. Медицинская демография. Демографическая ситуация, виды, 

характеристика. Демографическая ситуация в Республике Беларусь.  

53. Заболеваемость как медико-социальная проблема. Современные 

тенденции и особенности в Республике Беларусь. Типы патологических 

состояний населения. Характеристика. 

54. Заболеваемость. Международная статистическая классификация 

болезней и проблем, связанных со здоровьем. Принципы построения, 

порядок Пользования. Значение ее в изучении заболеваемости и 

смертности населения. 

55. Заболеваемость. Показатели заболеваемости. Организационные 

факторы, определяющие уровень заболеваемости населения. 

56. Заболеваемость. Методы изучения заболеваемости населения, их 

сравнительная характеристика. 

57. Заболеваемость. Методы изучения заболеваемости населения. 

Первичная и общая заболеваемость населения: метод изучения, 

учетные и отчетный документы, алгоритмы вычисления показателей. 

Современные уровни и структура первичной и общей заболеваемости 

населения в Республике Беларусь. 

58. Заболеваемость. Методы изучения заболеваемости. Изучение 

заболеваемости с временной утратой трудоспособности. Учетные и 

отчетные документы. Показатели, алгоритмы вычисления показателей. 

Направления профилактики. 

59. Заболеваемость. Методы изучения заболеваемости. Изучение острой 

инфекционной заболеваемости. Учетные и отчетные документы. 

Показатели, алгоритмы вычисления показателей. Направления 

профилактики. 

60. Заболеваемость. Методы изучения заболеваемости. Изучение 

заболеваемости населения важнейшими неэпидемическими болезнями. 

Учетные и отчетные документы. Показатели, алгоритмы вычисления 

показателей. Направления медицинской профилактики. 

61. Заболеваемость. Методы изучения заболеваемости. Изучение 

госпитализированной заболеваемости. Учетные и отчетные документы. 

Направления профилактики. 

62. Заболеваемость. Метод изучения заболеваемости населения по 

результатам профилактических медицинских осмотров. Виды 

осмотров. Группы диспансерного наблюдения. Понятие 

«патологическая пораженность», «моментная пораженность», 

алгоритмы вычисления показателей. 

63. Заболеваемость. Метод изучения заболеваемости по данным о 

причинах смерти. Характеристика метода. Показатели, алгоритмы 

вычисления показателей. Учетный документ, правила заполнения. 

64. Инвалидность. Определение понятий: инвалид, инвалидность, 

нарушение здоровья, ограничение жизнедеятельности, социальная 

недостаточность. Группы инвалидности, критерии их определения. 



65. Инвалидность как медико-социальная проблема. Инвалидность 

населения Республики Беларусь. Уровни, структура и тенденции 

первичного выхода на инвалидность в Республике Беларусь. 

РАЗДЕЛ IV. ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ 

66. Основы организации медицинской помощи. Право граждан Республики 

Беларусь на охрану здоровья. Доступность медицинской помощи 

населению. 

67. Основы организации медицинской помощи. Виды, формы, условия 

оказания медицинской помощи. 

68. Основы организации медицинской помощи. Показатели ресурсного 

обеспечения здравоохранения. 

69. Виды медицинской помощи. Первичная медицинская помощь, 

принципы, функции, структура. 

70. Виды медицинской помощи. Специализированная медицинская 

помощь. Диспансер. Определение. Классификация диспансеров. 

Задачи. Структура диспансеров. 

71. Виды медицинской помощи. Специализированная медицинская 

помощь. Центр. Определение понятия. Классификация центров. 

Республиканские специализированные центры. Направления 

совершенствования специализированной медицинской помощи. 

72. Виды медицинской помощи. Медико-социальная помощь. 

Определение. Организации здравоохранения. Функции. 

73. Виды медицинской помощи. Паллиативная медицинская помощь. 

Определение. Организации здравоохранения. Функции.  

74. Организация медицинской помощи взрослому населению в 

амбулаторных условиях. Основные принципы. Задачи. Классификация 

амбулаторно-поликлинических организаций. 

75. Организация медицинской помощи в амбулаторных условиях. 

Городская поликлиника, задачи, структура, управление. 

76. Организация медицинской помощи в амбулаторных условиях. 

Городская поликлиника. Организация работы. Учетные и отчетные 

документы амбулаторно-поликлинических организаций. Основные 

показатели деятельности поликлиники.  

77. Организация медицинской помощи в амбулаторных условиях. Виды 

врачебных участков, характеристика. 

78. Организация медицинской помощи в амбулаторных условиях. 

Городская поликлиника. Содержание работы врача общей практики. 

79. Организация медицинской помощи в амбулаторных условиях. 

Диспансеризация населения. Определение, задачи. Этапы и содержание 

диспансеризации в организациях здравоохранения. Группы 

диспансерного наблюдения взрослого населения. 

80. Организация медицинской помощи в амбулаторных условиях. 

Диспансеризация населения. Учетные документы. Показатели объема, 

качества и эффективности диспансерной работы. 



81. Организация медицинской помощи в стационарных условиях. 

Классификация больничных организаций. Показатели обеспеченности 

населения медицинской помощью в стационарных условиях. 

82. Организация медицинской помощи в стационарных условиях. 

Городская больница, задачи, структура.  

83. Организация медицинской помощи в стационарных условиях. 

Городская больница, документация. Основные показатели 

деятельности. Показатели использования коечного фонда.  

84. Организация медицинской помощи в стационарных условиях. 

Городская больница. Основные показатели деятельности. Показатели, 

характеризующие качество медицинского обслуживания 

госпитализированных пациентов. 

85. Организация медицинской помощи в стационарных условиях. 

Городская больница. Основные показатели деятельности. Показатели, 

характеризующие хирургическую работу стационара. 

86. Организация медицинской помощи в стационарных условиях. 

Городская больница. Приемное отделение. Задачи. Функции врача 

приемного отделения больницы. Порядок поступления пациентов в 

больницу. Организация работы приемного отделения больницы. 

Документация. 

87. Организация медицинской помощи в стационарных условиях. 

Городская больница. Характеристика лечебно-охранительного, 

противоэпидемического и санитарно-гигиенического режимов в 

больнице. Мероприятия по профилактике внутрибольничных 

инфекций, связанные с оказанием медицинской помощи. 

88. Организация скорой медицинской помощи (СМП). Нормативные 

правовые акты, регламентирующие организацию СМП. Определение 

понятий. Этапность в организации СМП. Управление службой.  

89. Организация скорой медицинской помощи (СМП). Задачи службы 

СМП. Структура службы на догоспитальном этапе. Режимы 

функционирования СМП. Характеристика. Преемственность и 

взаимосвязь в работе службы СМП с амбулаторно-поликлиническими и 

больничными организациями здравоохранения.  

90. Организация скорой медицинской помощи (СМП). Бригада СМП. Виды 

бригад. Классификация вызовов по приоритетам оказания медицинской 

помощи. Их характеристика.  

91. Организация скорой медицинской помощи (СМП). Анализ 

деятельности службы СМП. 

92. Организация скорой медицинской помощи (СМП). Больница скорой 

медицинской помощи: задачи, структура, организация деятельности.  

93. Организация медицинской помощи женщинам и детям. Перинатальная 

помощь, определение, цель, задачи, функции. Технологические уровни 

оказания акушерско-гинекологической и перинатальной помощи, 

характеристика. 



94. Определение понятия «репродуктивное здоровье». Основные 

направления работы организаций здравоохранения по охране 

репродуктивного здоровья женщин. 

95. Организация медицинской помощи детскому населению. Ведущие 

медико-социальные проблемы здоровья детей. Основные типы 

организаций здравоохранения, оказывающих медицинскую помощь 

детскому населению. 

96. Организация деятельности органов и учреждений, осуществляющих 

государственный санитарный надзор в Республике Беларусь. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие деятельность органов 

и учреждений, осуществляющих государственный санитарный надзор. 

97. Организация деятельности органов и учреждений, осуществляющих 

государственный санитарный надзор в Республике Беларусь. 

Государственный санитарный надзор: определение, принципы 

организации, задачи. 

98. Организация деятельности органов и учреждений, осуществляющих 

государственный санитарный надзор в Республике Беларусь. Уровни 

управления и органы управления, учреждения и должностные лица, 

осуществляющие государственный санитарный надзор. 

99. Организация деятельности органов и учреждений, осуществляющих 

государственный санитарный надзор в Республике Беларусь. 

Санитарно-эпидемиологическая обстановка. Санитарно-

эпидемиологическое благополучие населения. Характеристика. 

100. Организация деятельности органов и учреждений, осуществляющих 

государственный санитарный надзор в Республике Беларусь. Центр 

гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья, задачи. 

Взаимодействие службы государственного санитарного надзора с 

организациями здравоохранения. 

101. Организация деятельности органов и учреждений, осуществляющих 

государственный санитарный надзор в Республике Беларусь. Центр 

гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья, структура. 

102. Организация медицинской помощи населению, проживающему в 

сельской местности. Принципы и особенности оказания медицинской 

помощи населению, проживающему в сельской местности. 

103. Организация медицинской помощи населению, проживающему в 

сельской местности. Технологические уровни оказания медицинской 

помощи населению Республики Беларусь. Характеристика.  

104. Организация медицинской помощи населению, проживающему в 

сельской местности. Организации здравоохранения, оказывающие 

медицинскую помощь населению, проживающему в сельской 

местности на районном уровне. Амбулатория общей практики: задачи, 

структура, штатные должности. 

105. Организация медицинской помощи населению, проживающему в 

сельской местности. Центральная районная больница (ЦРБ): задачи, 

структура, функции. Роль ЦРБ в организации первичной и 



специализированной медицинской помощи населению, проживающему 

в сельской местности. 

106. Организация медицинской помощи населению, проживающему в 

сельской местности. Областная больница: задачи, структура, функции. 

Взаимодействие областной больницы с другими организациями 

здравоохранения. 

107. Медицинская экспертиза, виды. Законодательные документы, 

регламентирующие порядок проведения медицинской экспертизы. 

108. Трудоспособность: определение. Временная нетрудоспособность: 

определение, критерии, виды, основные причины. Документы, 

удостоверяющие временную нетрудоспособность.  

РАЗДЕЛ V. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПРОФИЛАКТИКИ 

109. Современные проблемы профилактики. Профилактика как одно из 

приоритетных направлений охраны здоровья населения. Вопросы 

профилактики в законодательных документах. 

110. Современные проблемы профилактики. Определение понятий 

«здоровье», «здоровый образ жизни» (ЗОЖ), «фактор риска», 

«профилактика».  

111. Современные проблемы профилактики. Показатели, характеризующие 

общественное здоровье. Качество жизни, связанное со здоровьем, 

определение. Использование метода оценки качества жизни, связанное 

со здоровьем, в медицине. Факторы, влияющие на качество жизни, 

связанное со здоровьем.  

112. Современные проблемы профилактики. Цель, задачи, уровни 

профилактики, виды. 

113. Современные проблемы профилактики. Факторы, обуславливающие 

здоровье населения, «формула здоровья» Ю.П. Лисицына. 

114. Современные проблемы профилактики. Гигиеническое обучение и 

воспитание населения, определение понятия, задачи, принципы.  

115. Современные проблемы профилактики. Гигиеническое обучение и 

воспитание населения, характеристика методов и средств 

гигиенического обучения и воспитания. 

116. Современные проблемы профилактики. Программа профилактики. 

Определение. Виды программ. Компоненты, структура. 

117. Современные проблемы профилактики. Государственные программы 

профилактики. Организация контроля реализации государственных 

программ. Эффективность реализации. 

 

Заведующий кафедрой  

общественного здоровья и здравоохранения, 

д.м.н., профессор         И.Н. Мороз  
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