
Утверждено на заседании 

кафедры общей гигиены 

28 августа 2026г., протокол №1 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩАЯ ГИГИЕНА» ДЛЯ СТУДЕНТОВ 2 КУРСА ЛЕЧЕБНОГО 

ФАКУЛЬТЕТА НА 3 СЕМЕСТР  2026/2027 УЧЕБНОГО ГОДА 

 

Для групп №№ 1204, 1226, 1228, 1230 

№ Наименование раздела (темы) 

Количество часов 

практических 

занятий 

Среда обитания человека и ее гигиеническое значение 
 

1 

Оценка состояния здоровья человека. (Методы и методики оценки состояния здоровья 

человека). Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Методы 

исследования и гигиеническая оценка параметров микроклимата (температуры, 

влажности) 

2 

2 

Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Методы 

исследования и гигиеническая оценка параметров микроклимата (скорости движения 

воздуха, атмосферного давления) 

2 

3 
Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Гигиеническая 

оценка комплексного действия метеофакторов на организм человека 

2 

4 

Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Итоговое занятие по 

теме «Гигиеническая характеристика среды обитания человека. Физические свойства и 

химический состав атмосферного воздуха. Гигиеническая оценка влияния микроклимата 

на здоровье человека» 

2 

5 

Гигиеническая оценка влияния условий размещения на здоровье человека. Методы 

исследования и гигиеническая оценка естественного и искусственного освещения 

закрытых помещений 

2 

6 

Гигиеническая оценка влияния условий размещения на здоровье человека. Естественная 

и искусственная вентиляция, виды и их гигиеническая характеристика. Оценка 

эффективности вентиляции  

2 

7 Контрольная работа. Гигиеническая оценка влияния условий размещения на здоровье человека.  2 

8 
Гигиеническая оценка качества питьевой воды. Методы исследования и гигиеническая 

оценка физических, органолептических и химических показателей качества воды 

2 

9 Гигиеническая оценка качества питьевой воды. Методы улучшения качества воды 2 

Гигиенические требования к условиям размещения пациентов и работников в организациях 

здравоохранения 

 

10 

Организации здравоохранения и их роль в медицинском обслуживании населения. 

Гигиеническая оценка планировки организаций здравоохранения (на примере 

генерального плана организации здравоохранения) 

2 

11 

Организации здравоохранения и их роль в медицинском обслуживании населения. 

Гигиеническая оценка внутренней планировки ОЗ. Гигиенические требования к 

устройству и оборудованию палатной секции отделения ОЗ 

2 

12 
Санитарно-гигиенические требования к пищеблокам и буфетам в лечебных отделениях 

организаций здравоохранения 

2 

13 

Гигиенические требования к показателям микроклимата, освещенности и вентиляции 

помещений в организациях здравоохранения: операционных, палатах, клинических 

лабораториях, больничной аптеке, подсобных помещениях, диагностических кабинетах 

2 

14 
Гигиенические требования к условиям размещения пациентов и работников в организациях 

здравоохранения. Итоговое занятие 

2 

Санитарно-противоэпидемические мероприятия в организациях здравоохранения 
 

15 
Гигиенические требования к личной гигиене работников организаций здравоохранения и 

пациентов 

2 

16 
Гигиенические требования к обращению с медицинскими отходами в организациях 

здравоохранения. Итоговое занятие 

2 

ВСЕГО часов 32 



 
Для групп №№ 1201-1203, 1205-1225, 1227, 1229 

 

№ Наименование раздела (темы) 
Количество часов 

практических занятий 

Среда обитания человека и ее гигиеническое значение 
 

1 

Оценка состояния здоровья человека. (Методы и методики оценки состояния 

здоровья человека) Гигиеническая оценка качества питьевой воды. Методы 

исследования и гигиеническая оценка физических, органолептических и химических 

показателей качества воды 

2 

2 Гигиеническая оценка качества питьевой воды. Методы улучшения качества воды 2 

3 

Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Методы 

исследования и гигиеническая оценка параметров микроклимата (температуры, 

влажности) 

2 

4 

Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Методы 

исследования и гигиеническая оценка параметров микроклимата (скорости движения 

воздуха, атмосферного давления) 

2 

5 
Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Гигиеническая 

оценка комплексного действия метеофакторов на организм человека 

2 

6 

Гигиеническая оценка влияния микроклимата на здоровье человека. Итоговое 

занятие по теме «Гигиеническая характеристика среды обитания человека. 

Физические свойства и химический состав атмосферного воздуха. Гигиеническая 

оценка влияния микроклимата на здоровье человека» 

2 

7 

Гигиеническая оценка влияния условий размещения на здоровье человека. Методы 

исследования и гигиеническая оценка естественного и искусственного освещения 

закрытых помещений 

2 

8 

Гигиеническая оценка влияния условий размещения на здоровье человека. 

Естественная и искусственная вентиляция, виды и их гигиеническая характеристика. 

Оценка эффективности вентиляции  

2 

9 
Контрольная работа. Гигиеническая оценка влияния условий размещения на здоровье 

человека.  

2 

Гигиенические требования к условиям размещения пациентов и работников в 

организациях здравоохранения 

 

10 

Организации здравоохранения и их роль в медицинском обслуживании населения. 

Гигиеническая оценка планировки организаций здравоохранения (на примере 

генерального плана организации здравоохранения) 

2 

11 

Организации здравоохранения и их роль в медицинском обслуживании населения. 

Гигиеническая оценка внутренней планировки ОЗ. Гигиенические требования к 

устройству и оборудованию палатной секции отделения ОЗ 

2 

12 
Санитарно-гигиенические требования к пищеблокам и буфетам в лечебных 

отделениях организаций здравоохранения 

2 

13 

Гигиенические требования к показателям микроклимата, освещенности и 

вентиляции помещений в организациях здравоохранения: операционных, палатах, 

клинических лабораториях, больничной аптеке, подсобных помещениях, 

диагностических кабинетах 

2 

14 
Гигиенические требования к условиям размещения пациентов и работников в 

организациях здравоохранения. Итоговое занятие 

2 

Санитарно-противоэпидемические мероприятия в организациях здравоохранения 
 

15 
Гигиенические требования к личной гигиене работников организаций 

здравоохранения и пациентов 

2 

16 
Гигиенические требования к обращению с медицинскими отходами в организациях 

здравоохранения. Итоговое занятие 

2 

ВСЕГО часов 32 

 

Заведующий кафедрой общей гигиены                                 Н.Л. Бацукова 



     


