
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН   

лекций и практических занятий по дисциплине «Физиотерапия и 

медицинская реабилитация» для студентов лечебного, военно-

медицинского факультетов, медицинского факультета иностранных 

учащихся (русский язык) 

Наименование раздела (темы) 

Количество часов 
аудиторных занятий 

лекций практических  

1 Основы физиотерапии. 2 

5 2. Постоянный ток и его лечебно-профилактическое 

использование.  
- 

3. Импульсная электротерапия - 5 

4. Высокочастотная, ультравысокочастотная и 

сверхвысокочастотная терапия. Механотерапия, 

аэроионотерапия 

- 5 

5. Светолечение. Магнитотерапия 2 5 

6. Водо-, грязе-, теплолечение. Криотерапия. 

Санаторно-курортное лечение 
2 5 

7. Основы медицинской реабилитации. Особенности 

обследования в реабилитации 
2 

7 
8. Методы и средства медицинской реабилитации 4 

9. Функциональные нагрузочные пробы  

10. Основы физической реабилитации пациентов. 

Реабилитация пациентов с заболеваниями суставов 
- 7 

11. Медицинская реабилитация в кардиологии 2 7 

12. Медицинская реабилитация в пульмонологии - 7 

13. Медицинская реабилитация в хирургии, 

травматологии и ортопедии - 
3 

 

14. Медицинская реабилитация в неврологии и 

нейрохирургии 
- 4 

Всего часов 14 60 
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