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1. Гигиенические основы компьютеризации обучения / Т.С. Борисова 

Минск: БГМУ, 2024. - 43 с. 
2. Гигиенические требования к организации образовательного процесса 

в учреждениях общего среднего образования / Т.С. Борисова, А.В. Кушнерук, 
Н.В. Самохина - Минск: БГМУ, 2024. 69 с. 

3. Социально-гигиенический мониторинг в области гигиены детей и 
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1. Гигиенические требования к проектированию и строительству 
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Борисова - Минск: БГМУ, 2023. - 67 с. 
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4. Гигиенические требования к требованию и строительству учреждений 
дошкольного образования / Т.С. Борисова, А.В. Кушнерук, Н.В. Самохина. 
Минск: БГМУ, 2023. - 40 с. 

5. Гигиеническая оценка состояния здоровья детей и подростков / Т.С. 
Борисова. - Минск: БГМУ, 2023. 67 с. 

6. Гигиенические аспекты закаливания /детей и подростков: учебно-
методическое пособие / Т.С. Борисова, Т.В. Матвейчик. - Минск: БГМУ, 2023. 
48 с. 

7. Ситуационное задачи по гигиене детей и подростков: сборник задач 
для специальности «Педиатрия» / Т.С. Борисова [и др.]. - Минск: БГМУ, 2023. 
191 с. 

8. Гигиенические требования к проектированию и содержанию 
учреждений общего среднего образования / Т.С. Борисова Минск: БГМУ, 2023. 
- 49 с. 

9. Гигиенические требования к организации дополнительного 
образования детей и молодежи / Т.С. Борисова, Е.В. Волох. - Минск: БГМУ, 
2023.-55 с. 

2022 год 
1. Государственный санитарный надзор в области гигиены детей и 

подростков: учеб. пособие / Т.С. Борисова, Н.В. Самохина, Л.В. Кушнерук. 
Минск: БГМУ , 2022. - 196 с. (гриф УМО). 

2. Борисова Т.С. Медико-гигиеническое сопровождение детей и 
подростков организованных коллективов: учеб.-метод, пособие /Т.С. Борисова, 
Н.В. Самохина, А.В. Кушнерук. Минск: БГМУ , 2022. 248 с. 

3. Гигиена детей и подростков: учебник / Т.С. Борисова. Минск:, 
2022. -536с. 

2021 год 
1. Гигиена детей школьного возраста и подростков: учеб. пособие / 

Т.С.Борисова, М.М. Солтан, Н.В. Бобок; под ред. Т.С. Борисовой. Минск: 
Новое знание, 2021. - 624с. 

2. Валеология: учебное пособие / Т.С. Борисова [и др.]; под редакцией 
Т.С. Борисовой. - 2-е изд., доп. Минск: Вышэйшая школа, 2021. - 381с.: ил. 

3. Бобок, Н.В. Гигиенические требования к играм, игрушкам и игровому 
оборудованию: учебно-методическое пособие / Н.В. Бобок, Т.С. Борисова. -
Минск: БГМУ, 2021 . -36 с. 

4. Борисова, Т.С. Сборник ситуационных задач по медико-
гигиеническому сопровождению детей и подростков в организованных 



коллективах: учебно-методическое пособие / Т.С. Борисова, М.М. Солтан, 
Н.В. Бобок. Минск: БГМУ, 2021. - 156 с. 

5. Борисова, Т.С. Государственная регистрация, декларирование, 
сертификация и санитарно-гигиеническая экспертиза товаров для детей: учебно-
методическое пособие / Г.С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2021. - 72 с. 

2020 год 
1. Гигиена детей дошкольного возраста: учеб. пособие / Т.С. Борисова, 

Н.В. Бобок, М.М. Солтан; под ред. Т.С. Борисовой. Минск: Новое знание, 2020. 
- 327 с. (гриф МО РБ). 

2019 год 
1. Государственный санитарный надзор в области гигиены детей и 

подростков: сборник ситуационных задач: учеб.-метод, пособие / Т. С. Борисова 
[и др.]. - Минск: БГМУ, 2019. - 180 с. (гриф УМО) 

2. Лабораторные исследования в гигиене детей и подростков: сборник 
ситуационных задач: учёб.-метод, пособие / Т. С. Борисова [и др.]. Минск: 
БГМУ, 2019. - 92 с. (гриф УМО) 

3. Борисова, Т.С. Гигиенические требования к организации 
физического воспитания в учреждениях для детей и подростков: учеб.-метод, 
пособие / Т. С. Борисова, Е. В. Волох. - Минск: БГМУ, 2019. - 70 с. 

4. Солтан, М.М. Гигиенические аспекты профессиональной 
ориентации детей и подростков: учеб.-метод, пособие / М. М. Солтан, Т. С. 
Борисова, Е. В. Волох. - Минск: БГМУ, 2019. 64 с. (гриф УМО) 

5. Борисова, Т.С. Медико-гигиенические аспекты организации и 
проведения летней оздоровительной работы среди детей и подростков: 
учеб.метод, пособие / Т. С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2019. - 76 с. 

6. Борисова, Т.С. Методика оценки учреждения общего среднего 
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учеб.метод, пособие / Т. С. Борисова, Н. В. Бобок. Минск: БГМУ, 2019. 32 с. 

7. Борисова, Т.С. Методика оценки учреждения дошкольного 
образования на соответствие санитарно-эпидемиологическим требованиям: 
учеб.метод. пособие / Т. С. Борисова, Н. В. Бобок, Н.В. Самохина. - Минск: 
БГМУ, 2019 . -24 с. 

8. Бобок, Н.В. Гигиенические требования к изданиям журнальным, 
книжным и учебным для детей и подростков: учеб.-метод. пособие / Н. В. Бобок, 
Т. С. Борисова. Минск: БГМУ, 2019. - 56 с. (гриф УМО) 

9. Солтан, М.М. Гигиенические требования к организации питания 
детей и подростков: учеб.-метод. пособие / М. М. Солтан, Т. С. Борисова. -
Минск: БГМУ, 2019 . -72 с. 

10. Солтан, М.М. Методические аспекты гигиенического обучения и 
воспитания детей и подростков: учеб.-метод. пособие / М. М. Солтан, Т. С. 
Борисова. - Минск: БГМУ, 2019. 92 с. (гриф УМО). 



2018 год 
1. Валеология. Практикум / Т. С. Борисова, М. М. Солтан, Е. В. Волох; 

под ред. Т. С. Борисовой. - Минск : Вышэйшая школа, 2018.-271 с. (гриф МО 
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Борисовой. - Минск: Вышэйшая школа, 2018. - 352 с. (гриф МО РБ) 

3. Основы гигиены детей и подростков: учеб. пособие / Т.С. Борисова 
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/ Н. В. Бобок, Т. С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2018. 51 с. (гриф УМО) 

5. Солтан, М.М. Гигиенические аспекты профессиональной 
ориентации детей и подростков: учеб.-метод, пособие / М.М. Солтан, Т. С. 
Борисова, Е.В.Волох. - Минск: БГМУ, 2018. - 64 с. (гриф УМО) 

6. Бобок, Н.В. Медико-гигиеническое обеспечение детей-сирот и детей, 
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особенностями психофизического развития. Гигиенические аспекты 
организации паллиативной помощи детям: учеб.-метод, пособие / Т. С. Борисова, 
Н. В. Бобок. - Минск: БГМУ, 2018. - 46 с. (гриф УМО) 

8. Борисова, Т.С. Гигиенические аспекты оздоровления детей и 
подростков в условиях радиоэкологического неблагополучия: учеб.-метод, 
пособие / Т. С. Борисова, М. М. Солтан. Минск: БГМУ, 2018. 71 с. (гриф 
УМО) 

9. Борисова, Т. С. Гигиенические требования к организации 
образовательного процесса в учреждениях общего среднего образования : учеб.-
метод.пособие / Т. С. Борисова, М. М. Солтан. Минск: БГМУ, 2018. - 71 с. 

10. Борисова, Т.С. Гигиенические основы компьютеризации обучения : 
учебно-методическое пособие / Т.С. Борисова. 2-е изд., доп. Минск : БГМУ, 
2018.-55 с. 

2017 год 
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Н.А.Болдина, А.В.Кушнерук. - Минск: БГМУ, 2017 48 с. 

2. Борисова, Т.С. Гигиеническая оценка состояния здоровья детей и 
подростков : учеб.-метод, пособие / Т.С. Борисова, Ж.П. Лабодаева. - Минск: 
БГМУ, 2017-50 с. 

3. Борисова, Т.С. Гигиенические аспекты закаливания детей и 
подростков: учеб.-метод, пособие / Т.С. Борисова, Ж.П. Лабодаева. - Минск: 
БГМУ, 2017-44 с. 
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гигиены детей и подростков: учеб.-метод, пособие / Т.С. Борисова, Н.В. Бобок.. 
- Минск: БГМУ, 2017 - 59 с. 



5. Борисова, Т.С. Гигиенические требования к проектированию и 
содержанию учреждений общего среднего образования : учеб.-метод. пособие / 
Т.С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2017 - 43 с. 

6. Борисова, Т.С. Социально-гигиенический мониторинг в области 
гигиены детей и подростков : учеб.-метод. пособие / Т.С. Борисова. - Минск: 
БГМУ, 2017 68 с. 

7. Сборник ситуационных задач по гигиене детей и подростков : учеб.-
метод. пособие / Т.С.Борисова [и др.]. - Минск : БГМУ, 2017. - 298 с. 

2016 год 
1. Борисова, Т.С. Государственный санитарный надзор в гигиене детей 

и подростков/ Т.С. Борисова, Н.В. Бобок. - Минск: БГМУ, 2016 - 59с. 
2. Борисова, Т.С. Гигиенические требования к учреждениям 

дополнительного образования/ Т.С. Борисова, Ж.П. Лабодаева, Н.А. Болдина. -
Минск: БГМУ, 2016-62с. 

3. Солтан, М.М. Донозологическая диагностика и профилактика 
дисбиотических нарушений: учеб.- метод, пособие / М.М. Солтан. - Минск: 
БГМУ, 2016-36 с. 

2015 год 
1. Бобок, Н.В. Государственная регистрация, сертификация, 

декларирование товаров детского ассортимента и государственная 
санитарногигиеническая экспертиза товаров для детей: учеб.-метод. пособие / 
Н.В. Бобок, Т.С. Борисова. Минск: БГМУ, 2015. - 55с. 

2. Борисова, Т.С. Гигиенические требования к детской мебели. 
Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата у детей: учеб.-метод. 
пособие / Т.С. Борисова, Н.В. Бобок. Минск: БГМУ, 2015. - 43 с. 

2014 год 
1. Алгоритм введения продуктов функционального назначения в 

рацион питания детей организованного коллектива: инструкция по применению 
№ 003-0314, утв. МЗ РБ 25.03.2014г. / Т.С. Борисова, М.М. Солтан, Т.Н. 
Валаханович. - МЗ РБ, 2014г. - 14 с. 

2. Борисова, Т.С. Гигиеническая оценка адаптации детей к обучению в 
школе: учеб.-метод. пособие / Т.С. Борисова, Л.М. МАтюхина. - Минск: БГМУ, 
2014. - 60 с. 36. Метод гигиенической оценки риска дезадаптации детей к школе: 
инструкция по применению № 002-0314, утв. МЗ РБ 25.03. 2014г. / Т.С. Борисова, 
Л.М. Матюхина.- МЗ РБ, 2014г. 28с. 

3. Солтан,М.М. Медико-гигиеническое сопровождение 
образовательного процесса в современных условиях: учеб.-метод. пособие / 
Солтан М.М, Т.С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2014. - 72 с. 

2013 год 
1. Борисова, Т.С. Гигиенические основы компьютеризации обучения: 

учеб.-метод. пособие / Т.С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2013. 40 с. 



2. Лабодаева, Ж.П. Гигиенические требования к играм и игрушкам. 
Методы контроля: учеб.-метод, пособие / Ж.П. Лабодаева. - Минск: БГМУ, 2013. 
- 5 2 с. 2012 год 

3. Борисова, Т.С. Гигиенические основы компьютеризации обучения: 
учеб.-метод, пособие / Т.С. Борисова. Минск: БГМУ, 2012. - 38 с. 

2010 год 
1. Лабодаева, Ж.П. Гигиеническая оценка трудового и 

производственного обучения, учебных мастерских, общественно-полезного 
производительного труда учащихся: учеб.-метод, пособие / Ж.П. Лабодаева, Т.С. 
Борисова. - Минск: БГМУ, 2010. - 39 с. 

2. Лабодаева, Ж.П. Организация физического воспитания детей и 
подростков. Медицинский контроль: учеб.-метод, пособие / Ж.П. Лабодаева, 
Н.А. Болдина. - Минск: БГМУ, 2010.- 78 с. 

2009 год 
1. Болдина, Н.А. Гигиенические требования к учебнику и чтению: учеб.-

метод. пособие / Н.А. Болдина, Т.С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2009. - 34 с. 

2008 год 
1. Борисова, Т.С. Гигиеническая оценка состояния здоровья детей и 

подростков: метод, рекомендации / Т.С. Борисова, Ж.П. Лабодаева. - Минск: 
БГМУ, 2007. - 39 с. 

2. Лавриненко, Г.В. Гигиенические основы закаливания детей и 
подростков: метод, рекомендации / Г.В. Лавриненко, Ж.П. Лабодаева. - Минск: 
БГМУ, 2007.- 15 с. 

3. Лавриненко, Г.В. Социально-гигиенический мониторинг детей и 
подростков: метод, рекомендации / Г.В. Лавриненко, Е.И. Мельникова. - Минск: 
БГМУ, 2007. 16 с. 

2005 год 
1. Лавриненко, Г.В. 1Грофессиональная ориентация и 

врачебнопрофессиональная консультация подростков: метод, рекомендации / 
Г.В. Лавриненко, Е.О. Гузик. - Мн.: БГМУ, 2005. - 24 с. 

2. Лавриненко, Г.В. Санитарно-гигиенический контроль за 
организацией питания в учреждениях для детей и подростков: метод, 
рекомендации / Г.В. Лавриненко, Е.О. Гузик. - Мн.: БГМУ, 2005. - 24 с. 

2004 год 
1. Лавриненко, Г.В. Факторы риска и донозологическая диагностика 

заболеваний детей и подростков: метод, рекомендации / Г.В. Лавриненко, Н.А. 
Болдина. - Мн.: БГМУ, 2004. - 18 с. 
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2003 год 
1. Сборник тестовых заданий по гигиене детей и подростков / Г.В. 

Лавриненко, Ж.П. Лабодаева, II. А. Бол дина, Л.Л. Буката. - Мн.: БГМУ, 2003. -
34 с. 

2002 год 
1. Болдина, Н.А. Комплексное санитарно-гигиеническое обследование 

общеобразовательной школы: метод, рекомендации / Н.А. Болдина, Л.А. Буката. 
- Мн.: БГМУ, 2002. - 36 с. 

2. Комплексное санитарно-гигиеническое обследование детского 
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