
БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

Кафедра стоматологии детского возраста 

 

                                  УТВЕРЖДЕНО 

            на методическом заседании     

          кафедры, протокол № 13 

           15 января 2026 г. 

           Зав. кафедрой, профессор 

 

    

_______________________ 

                             Т.Н.Терехова 

 

 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Практических занятий со студентами 2 курса стоматологического факультета по дисциплине 

«Профилактика стоматологических заболеваний» на IV семестр 2025 - 2026 учебного года. 

Количество занятий: 15 

Количество часов: 76 
 

№ Тема занятий 

1. Организация рабочего места для профилактической работы. Стоматологическое 

обследование пациента: внешний осмотр.  

2.  Стоматологическое обследование пациента: осмотр челюстно-лицевой области.  

3.  Оценка заболеваемости кариесом зубов.  

4.  Профилактика основных стоматологических заболеваний как раздел медицины. 

Современная концепция развития кариеса зубов.  

5. Роль микроорганизмов в развитии кариеса зубов. Зубные отложения: структура, 

свойства, роль в развитии кариеса зубов.  

6. Методы снижения кариесогенности зубных отложений. Роль питания в развитии 

кариеса зубов. Пробиотики. 

7. Факторы, определяющие восприимчивость к кариесу. Оценка и коррекция рациона 

питания. Сроки закладки, минерализации и прорезывания зубов у детей. 

8. Слюна: состав, функции, свойства. Нарушение слюноотделения. 

9. Индексы гигиены полости рта. 

10. Методы и предметы для индивидуальной гигиены полости рта 

11. Индивидуальные и профессиональные методы удаления зубных отложений 

12. Средства для гигиены полости рта (зубные порошки, пасты, гели, пенки, 

ополаскиватели). 

13. Механизм кариеспрофилактического действия фторидов и факторы, 

определяющие его эффективность. Соединения фтора. 

14.  Препараты, содержащие фториды, для домашнего и офисного применения. 

15. Кальций- и фосфатсодержащие препараты в местной профилактике кариеса зубов. 

Сочетанное применение местных средств, содержащих фториды, кальций и 

фосфаты.  
 


