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Практический навык (раздел практических навыков) Внезапная 

остановка сердечной деятельности (Проведение базовых 

реанимационнных мероприятий) 
 

 Действие Балл за 

выполнение* 

ДА ЧАСТИЧНО НЕТ 

1 Убедиться в отсутствии опасности для 

себя и пострадавшего 
4    

2 Осторожно встряхнуть пострадавшего за 

плечи, обратиться к нему: «Вам нужна 

помощь?» 

4    

3 Призвать на помощь: «Помогите, 

человеку плохо!»  
2    

4 Запрокинуть голову, освобождая 

дыхательные пути 
4    

5 Оценить дыхание: выполнить слышу , 

вижу, ощущаю в течение 10 сек, считая 

вслух до 10 

4    

6 Вызвать специалиста (СМП) по 

алгоритму: место, пол, возраст, 

состояние пострадавшего, ваши действия 

8    

7 Освободить грудную клетку 

пострадавшего от одежды 
2    

8 Время до первой компрессии 30 сек 

(частично до 60 сек)  
8 
 

 

 

 

 
 

9 Руки на средине грудины, использован 

замок, руки не сгибаются в локтях 
4    

10 30 компрессий подряд 8    

11 Подсчет компрессий вслух 2    

12 Достаточная глубина компрессий более 

85% по монитору маникена (частично-до 

75%) 

8   

 
 

13 Частота компрессий 100-120/мин по 

монитору маникена 85%(частично-75%) 
8    

14  Декомпрессия выполнена на 85% 

(частично 75%) 
8    

15 Правильное положение рук 

90%(частично-75%) 
8    

16 Выполнено два искуственных вдоха 4    

17 Между вдохами перерыв 1 сек 2    

19 Доля компрессий при СЛР 85%( или 

средний перерыв в компрессиях 5 сек) 

частично 75% 

8    



ИТОГОВЫЙ БАЛЛ ЗА ВЫПОЛНЕННЫЕ ДЕЙСТВИЯ  

 

* каждое корректно выполненное действие оценивается в соответствующий 

балл, частично выполненное – в 50% соответствующего балла, за не 

выполненное действие баллы не начисляются. 

 

Дата ____________          Итоговый балл _______________ 
 

 

Преподаватель                                                                    И.О.Фамилия 

 
Шкала преобразования (пересчет) баллов, полученных экзаменуемым 

при выполнении действий на станции, в 10-балльную шкалу оценивания 

для оценочного листа (чек-листа) 

Таблица 11 

Отметка в баллах Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0-63 2 

60-74 3 

                                75-79 4 

80-85 5 

85-88 6 

89-93 7 

94-96 8 

97-99 9 

100 10 

 


