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ТЕМАТИЧЕСКИЙ    ПЛАН 

практических занятий по акушерству и гинекологии  

для студентов 5 курса медико-профилактического факультета  

на 2025 – 2026 учебный год (10 семестр), 50 часов (8 занятий). 

Время занятия: 6 занятий по 6 часов и 2 занятия по 7 часов. 

 

ЗАНЯТИЕ 1.  Организация акушерско-гинекологической медицинской помощи (1 ч): 

структура, организация работы и основные показатели работы; санитарно-

эпидемиологический режим; специализированная акушерско-гинекологическая 

медицинская помощь; диспансеризация беременных, родильниц и пациенток с 

гинекологическими заболеваниями. Анатомо-физиологические особенности репродуктивной 

системы женщины (2 ч): физиологические изменения репродуктивной системы женщины в 

разные возрастные периоды, в связи с беременностью и родами; женский таз с акушерской 

точки зрения, тазовое дно. Течение и ведение физиологической беременности (3 ч): 

обследование беременных, физиология плода. Разбор схемы истории родов. 

М.З.: уч. комната; женская конс.; отд.  родильного стационара (приемный покой, отд. патологии 

беременности, II-е акушерское, отд. новорожденных). 

Н.П.: отчетные документы, инструментарий, аппаратура, фантомы, таблицы, слайды. 

Литература: 

Основная литература: 

1. Апресян, С. В. Акушерство : учебник / С. В. Апресян [и др.] ; под ред. В. Е. Радзинского, А. 

М. Фукса. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2023. – 1046 с.  

 Дополнительная литература: 

2. Можейко, Л. Ф. Симуляционное обучение в акушерстве : учебное пособие / Л. Ф. Можейко. 

– Минск : Вышэйшая школа, 2022. – 143 с. 

3. Акушерство : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю.К.Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2017. – 511 с. 

4. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учебное пособие / 

Л. В. Гутикова [и др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2018. – 236 с. 

5. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и изменениями. 

6. Инструкция о порядке проведения диспансеризации взрослого  населения Республики 

Беларусь : постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 

16.12.2024 № 173. 

7. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Профилактика гнойно-септических заболеваний в акушерском стационаре. 

2. Показатели работы женской консультации и акушерского стационара. 

3. Показания для госпитализации и перевода в обсервационное отделение. Санитарно-

гигиенические мероприятия в обсервационном отделении. 

 

ЗАНЯТИЕ 2. Течение и ведение физиологических родов (3 ч). Течение и ведение 

физиологического послеродового периода (1 ч). Осложнения послеродового периода (2 ч).  

М.З.: уч. комната, родовое отд., послеродовое отд., отд. новорожденных. 

Н.П.: таблицы, слайды, фантом, куклы, муляжи, история родов, УЗИ-снимки, партограммы. 

Литература: 

Основная литература: 

1. Апресян, С. В. Акушерство : учебник / С. В. Апресян [и др.] ; под ред. В. Е. Радзинского, 

А. М. Фукса. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2023. – 1046 с.  

 Дополнительная литература: 

2. Акушерство : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю.К.Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2017. – 511 с. 
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3. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и 

изменениями. 

4. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Прелиминарный период. 

1. Причины наступления родов. 

2. Физиологические изменения в организме родильницы. 

3. Профилактика послеродовых гнойно-септических заболеваний. 

ЗАНЯТИЕ 3. Недоношенная и переношенная беременность (3 ч): социальные аспекты и 

профилактика невынашивания беременности;  дифференциальная диагностика 

переношенной и пролонгированной беременности; диагностика, течение и тактика ведения 

преждевременных и запоздалых родов; анатомо-физиологическая характеристика 

недоношенного и переношенного ребенка. Аномалии родовой деятельности. Оперативное 

родоразрешение (кесарево сечение, акушерские щипцы, вакуум-экстракция плода) (3 ч). 

М. З.: учебная комната, акушерские отделения родильного дома, отделение новорожденных.  

Н. П.: истории родов, таблицы, слайды, схемы 

Литература: 

Основная литература: 

1. Апресян, С. В. Акушерство : учебник / С. В. Апресян [и др.] ; под ред. В. Е. Радзинского, 

А. М. Фукса. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2023. – 1046 с.  

 Дополнительная литература: 

2. Акушерство : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю.К.Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2017. – 511 с. 

3. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и изменениями. 

4. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС:  

1. Дифференциальная диагностика переношенной и пролонгированной беременности. 

2. Тактика ведения родов при аномалиях родовой деятельности. 

3. Кесарево сечение в современном акушерстве. 

4. Акушерские щипцы: показания, противопоказания, условия наложения, осложнения для 

матери и плода.  

5. Вакуум-экстракция плода: показания, противопоказания, условия наложения, осложнения 

для матери и плода. 

 

ЗАНЯТИЕ 4.  Экстрагенитальные, гинекологические и острые хирургические заболевания у 

беременных (6 ч): врожденные и приобретенные пороки сердца, артериальная гипертензия, 

пиелонефрит, анемия беременных, сахарный диабет; ведение беременности при миоме матеи 

и опухолях яичника, при аппендиците, панкреатите, холецистите. 

М. З.: уч. комната, отд. патологии беременных, женская консультация. 

Н. П.: таблицы, слайды, КТГ, данные клинических и лабораторных исследований.  

 Литература: 

Основная литература: 

1. Апресян, С. В. Акушерство : учебник / С. В. Апресян [и др.] ; под ред. В. Е. Радзинского, 

А. М. Фукса. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2023. – 1046 с.  

 Дополнительная литература: 

2. Акушерство : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю.К.Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2017. – 511 с. 

3. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и изменениями. 
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4. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Врожденные и приобретенные пороки сердца у беременных. 

2. Анемия и беременность. 

3. Сахарный диабет и беременность. 

4. Гинекологическая патология и беременность.  

 

ЗАНЯТИЕ 5. Преэклампсия. Эклампсия (клинические проявления, диагностика, 

профилактика, лечение, показания к досрочному родоразрешению) (3 ч). Кровотечения в 

акушерстве: во время беременности, в родах и раннем послеродовом периоде (3 ч). 

М.З.: уч. комната, отд. патологии беременных, родовое отделение. 

Н.П.: мед. документация, аппаратура, схемы лечения, таблицы, слайды, методические разработки. 

Литература: 

Основная литература: 

1. Апресян, С. В. Акушерство : учебник / С. В. Апресян [и др.] ; под ред. В. Е. Радзинского, 

А. М. Фукса. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2023. – 1046 с.  

 Дополнительная литература: 

2. Акушерство : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю.К.Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2017. – 511 с. 

3. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и изменениями. 

4. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи женщинам с послеродовыми 

кровотечениями в стационарных условиях» : постановление Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 01.04.2022 № 24. 

5. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Классификация, диагностика и профилактика преэклампсии. 

1. Тактика ведения беременности в зависимости от степени тяжести преэклампсии. 

2. Оказание неотложной медицинской помощи при эклампсии.  

3. Методы определения кровопотери в акушерстве. 

4. Эмболия околоплодными водами. 

5. Послеродовое гипотоническое кровотечение. 

 

ЗАНЯТИЕ 6.  Методы обследования пациентов с гинекологическими заболеваниями (2 ч). 

Нарушения менструальной функции: аменорея, дисменорея, АМК ювенильного, 

репродуктивного и климактерического периодов (4 ч). 

М.З.: уч. комната, гинекологические отделения, кабинет функциональной диагностики. 

Н.П.: таблицы, слайды, медицинский инструментарий, методические рекомендации. 

Литература: 

Литература: 

Основная литература: 

1. Баисова, Б. И. Гинекология : учебник / Б. И. Баисова [и др.] ; под ред. Г. М. Савельевой, 

В. Г. Бреусенко. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2022. – 431 с. 

 Дополнительная литература: 

2. Гинекология : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю. К. Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2018. – 319 с. 

3. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и изменениями. 

4. Инструкция о порядке проведения диспансеризации взрослого  населения Республики 

Беларусь : постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 

16.12.2024 № 173. 
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5. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи женщинам при искусственном 

прерывании беременности» : постановление Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь от 23.12.2024 № 176. 

6. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Методы обследования пациентов с гинекологическими заболеваниями. 

             2. Дисменорея – клинические проявления, диагностика, лечение. 

 3. Методы лечения АМК в разные возрастные периоды. 

 

ЗАНЯТИЕ 7. Воспалительные заболевания женских половых органов: неспецифической 

этиологии – вульвит, бартолинит, кольпит, цервицит, эндометрит, сальпингоофорит, 

пельвиоперитонит; специфической этиологии – бактериальный вагиноз, кандидоз, 

хламидиоз, микоплазмоз, генитальный герпес, папилломавирусная инфекция (7 ч).  

М.З.: уч. комната, гинекологические отд., операционная. 

Н.П.: таблицы, слайды, медицинский инструментарий, методические рекомендации. 

Литература: 

Основная литература: 

1. Баисова, Б. И. Гинекология : учебник / Б. И. Баисова [и др.] ; под ред. Г. М. Савельевой, 

В. Г. Бреусенко. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2022. – 431 с. 

 Дополнительная литература: 

2. Можейко, Л. Ф. Симуляционное обучение в гинекологии : учебное пособие / Л. Ф. 

Можейко, О. В. Дядичкина, С. В. Жуковская. – Минск : Вышэйшая школа, 2023. – 156 с. 

3. Гинекология : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю. К. Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2018. – 319 с. 

4. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учебное пособие 

/ Л. В. Гутикова [и др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2018. – 236 с. 

5. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и изменениями. 

6. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Воспалительные заболевания неспецифической этиологии. 

 2. Воспалительные заболевания специфической этиологии. 

 

Занятие 8. Фоновые, предраковые заболевания и доброкачественные новообразования 

органов женской репродуктивной системы (3 ч): диагностика, клинические проявления, 

принципы лечения. Гинекологические заболевания, требующие неотложной медицинской 

помощи (4 ч): внематочная беременность, апоплексия яичника, перекрут ножки опухоли, 

некроз миоматозного узла, рождение субмукозного узла. 

М.З.: уч. комната, гинекологические отд., операционная. 

Н.П.: таблицы, слайды, медицинский инструментарий, методические рекомендации. 

 

М.П.: учебная комната, женская консультация, гинекологические отделения. 

Н.П.: амбулаторные карты, др. документация, инструменты. 

Литература: 

Основная литература: 

1. Баисова, Б. И. Гинекология : учебник / Б. И. Баисова [и др.] ; под ред. Г. М. Савельевой, 

В. Г. Бреусенко. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва : Гэотар-Медиа, 2022. – 431 с. 

 Дополнительная литература: 

2. Можейко, Л. Ф. Симуляционное обучение в гинекологии : учебное пособие / Л. Ф. 

Можейко, О. В. Дядичкина, С. В. Жуковская. – Минск : Вышэйшая школа, 2023. – 156 с. 

3. Гинекология : учебное пособие / Ю. К. Малевич [и др.] ; под общ. ред. Ю. К. Малевича. – 

Минск : Беларусь, 2018. – 319 с. 

4. Акушерство и гинекология. Практикум по симуляционному обучению : учебное пособие 

/ Л. В. Гутикова [и др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2018. – 236 с. 
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5. Клинический протокол «Медицинское наблюдение и оказание медицинской помощи 

женщинам в акушерстве и гинекологии» : постановление Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 19.02.2018 № 17 : с дополнениями и изменениями. 

6. Инструкция о порядке проведения диспансеризации взрослого  населения Республики 

Беларусь : постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 

16.12.2024 № 173. 

7. Методические рекомендации и учебно-методические пособия кафедры. 

УИРС: 1. Фоновые и предраковые заболевания шейки матки. 

1. Фоновые и предраковые заболевания эндометрия. 

2. Методы лечения миомы матки. 

3. Эндометриоз – современные методы лечения. 

4. Шеечная беременность: клинические проявления, диагностика, дифференциальная 

диагностика, тактика ведения пациентов. 

5. Апоплексия яичника: клинические проявления, диагностика, дифференциальная 

диагностика, тактика ведения пациентов.  

6. Перекрут ножки опухоли: клинические проявления, диагностика, дифференциальная 

диагностика, тактика ведения пациентов. 

 

Занятия проводятся в соответствии с методическими разработками кафедры.  

Каждый студент пишет историю родов и защищает ее. 

После окончания практических занятий и лекционного курса студенты сдают зачет. 

 

 

Заведующий кафедрой 

акушерства и гинекологии с курсом ПКиП, 

 д. м. н., профессор                                                               Л.Ф. Можейко 

08 января 2026. 


